
ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ ОРГАНИЗАЦИИ  

УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

с 1 сентября 2020 года 

Учебно-воспитательный процесс организован с учетом требований 

Постановления от 30 июня 2020 г. №16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил сп3.1/2.4.3596-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (covid-19)» 

(Постановление действует до 01.01.2021 года) 

 

1. Кабинетная система: обучение по всем предметам в учебном кабинете, 

закреплённом за классом (кроме уроков физической культуры, 

изобразительного искусства, физики, химии, иностранного языка, 

музыки). 

2. Расписание уроков, график перемен:  

- отмена единого звонка. График входа учащихся в разное время, три 

входа; 

- две смены. Во вторую смену учатся 2А, 2Б, 2В классы; 

- график перемен; 

- сдвоенные уроки с 5 по 11 классы;  

- уменьшение разнообразия предметов в один день;  

- чередование предметов по неделям  («Изобразительное искусство», 

«Музыка», «География».«Биология», «ОРКиСЭ», «ОДНК», 

«Информатика», «Технология», «ОБЖ», «Обществознание»). 

- изменение рабочих программ: вынос практических и лабораторных 

работ на 2 полугодие («География», «Биология»,  «Информатика»); 

- зонирование рекреаций, лестничных проёмов; 

- зонирование территории ОО; 

- зонирование гардероба. 

 

3. Организация приёма пищи: 

- «ступенчатый» режим входа в столовую; 

- вход организован поэтапно классами; 

- зонирование в столовой; 

- минимизация контактов в столовой (уменьшение количества учащихся, 

принимающих питание на перемене); 

- минимизация самообслуживания. 

 



4. Организация платных образовательных услуг: 

- после окончания уроков I cмены и влажной уборки; 

- в субботу. 

5. Организация внеурочной деятельности: 

- в свободных кабинетах, музее, актовом зале, спортивном зале; 

- после окончания уроков и влажной уборки; 

- в субботу; 

- на каникулах; 

- выбор внеурочной деятельности по классам. 

6. Проведение мероприятий по минимизации рисков 

распространения COVID-19: 

 Проведение «утреннего фильтра» на входе в школу (три входа – 

дежурные учителя проводят термометрию с использованием 

бесконтактного термометра). 

 Генеральная уборка всех помещений (еженедельно) с применением 

дезинфицирующих средств. 

 Влажная уборка помещений с применением дезинфицирующих 

средств с обработкой всех контактных поверхностей – ежедневно.  

 Размещение кожных антисептиков для обработки рук при входе в 

школу (на трёх входах). 

 Наличие мыла, одноразовых полотенец, туалетной бумаги в 

санитарных узлах. 

 Обеззараживание воздуха с использованием рециркуляторов и 

проветривание помещения в соответствии с графиками. 

Проветривание учебных кабинетов  на переменах, рекреации – во 

время уроков. 

 Работа сотрудников столовой с использованием масок и перчаток.  

 Постановление от 30 июня 2020 г. №16 «Об утвеождении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3596-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (covid-19)»  

 

 
 
 
 
 
 
 



График входа учащихся в школу  
 

 
I смена 

 

Время  Вход №1 Вход №2 Вход №3 

7.30   1А 

7.35 1Б 4В 5В 

7.40 1В 8А 6А 

7.45 10А 9Б 7А 

7.55 3А 4А 3В 

8.00 3Б 7Б 4Б 

8.05 5А 9А 6Б 

8.10 5Б 11А 8Б 

 
II смена 

 

12.30 2А 2В 2Б 

 

Вход №1 – это центральный вход в школу. 

Вход №2 – запасной вход в школу (правая сторона здания, если 

смотреть на школу). 

Вход №3 – запасной вход в школу (левая сторона здания, если 

смотреть на школу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График проведения уроков и перемен 

1 смена 

 

1А, 1Б, 1В классы 

 

№ урока Время урока Время 
перемен 

Продолжительность 
перемен 

1 урок 8.00. – 8.35. 8.35. – 8.55. 20 минут 

2 урок 8.55. – 9.30. 9.30. – 9.45. 15 минут 

3 урок 9.45. – 10.20. 10.20. – 10.35. 15 минут 

4 урок  10.35. – 11.10. 11.10. – 11.25. 15 минут 

5 урок 11.25. – 12.00.   

 

4В, 5В, 6А, 7А, 8А, 8Б, 9Б, 10А классы 

 

№ урока Время урока Время 
перемен 

Продолжительность 
перемен 

1 урок 8.00. – 8.40. 8.40. – 8.55. 15 минут 

2 урок 8.55. – 9.35. 9.35. – 9.50. 15 минут 

3 урок 9.50. – 10.30. 10.30. – 10.45. 15 минут 

4 урок  10.45. – 11.25. 11.25. – 11.45. 20 минут 

5 урок 11.45. – 12.25. 12.25. – 12.35. 10 минут 

6 урок 12.35 – 13.15. 13.15. – 13.25. 10 минут 

7 урок 13.25. – 14.05. 14.05. – 14.15. 10 минут 

8 урок 14.15. – 14.55. 14.55. – 15.05. 10 минут 

9 урок 15.05. – 15.45.   

 

3А, 3Б, 3В, 4А, 4Б, 5А, 5Б, 6Б, 7Б, 9А, 11А классы 

 

№ урока Время урока Время 
перемен 

Продолжительность 
перемен 

1 урок 8.15. – 8.55. 8.55. – 9.10. 15 минут 

2 урок 9.10. – 9.50. 9.50. – 10.05. 15 минут 

3 урок 10.05. – 10.45. 10.45. – 11.05. 20 минут 

4 урок  11.05. – 11.45. 11.45. – 12.00. 15 минут 

5 урок 12.00. – 12.40. 12.40. – 12.50. 10 минут 

6 урок 12.50. – 13.30. 13.30. – 13.40. 10 минут 

7 урок 13.40. – 14.20. 14.20. – 14.30. 10 минут 

8 урок 14.30. – 15.10. 15.10. – 15.20. 10 минут 

9 урок 15.20. – 16.00.   

 

 

 

 



2 смена 

 

2А, 2Б, 2В классы 

 

№ урока Время урока Время 
перемен 

Продолжительность 
перемен 

1 урок 12.35 – 13.15. 13.15. – 13.25. 10 минут 

2 урок 13.25. – 14.05. 14.05. – 14.15. 10 минут 

3 урок 14.15. – 14.55. 14.55. – 15.05. 10 минут 

4 урок  15.05. – 15.45. 15.45. – 15.55. 10 минут 

5 урок 15.55. – 16.35.   

 

Организация работы школьной столовой  

ВРЕМЯ КЛАССЫ ВИД ПИТАНИЯ 

8.35 –8.50 1А,1Б,1В ЗАВТРАК 

8.55 – 9.10 4А,4Б ЗАВТРАК 

9.35 – 9.45 4В ЗАВТРАК 

9.50- 10.05 3А,3Б,3В ЗАВТРАК 

10.30 – 10.45 5В,6А,7А ОБЕД 

10.50 – 11.00 5А,5Б,6Б ОБЕД 

11.25 -11.40 8А,8Б,9Б,10А ОБЕД 

11.45 – 12.00 7Б,9А,11А ОБЕД 

13.15. – 13.25 (2 
смена) 

2А, 2Б, 2В ОБЕД 

Ответственный за организацию питания в школе:  

заместитель директора по ВР Глиба Ольга Витальевна, телефон 31-88-28  

 
Телефон горячей линии по вопросам питания в департаменте 
образования: 
 54-44-33 – Шаромова Юлия Станиславовна 
 
Сотрудники школьной столовой работают с использованием масок 
и перчаток.  
 


