
1А класс пятница, 15.05.2020 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурсы Домашнее задание 

1. 9.00-

9.30 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Бег по 

размеченным 

участкам 

дорожки. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/41

88/start/169062/ 

1.Перейти по ссылке. 

2.Ознакомиться с правилами, 

приемами, техникой и тактикой 

метания, техникой бега на 

короткие и длинные дистанции. 

3.Выполнить предложенные 

задания.   

4.Внимание! Если вы не смогли 

открыть ссылку, выполните 

комплекс упражнений на 

развитие силы: 1. Приседания 

10раз (с паузой 3-5 секунд в 

положении присед). 2. 
Отжимания 10раз (с паузой 3-5 

секунд в положении согнутые 

руки).3. Пресс 10 раз (с паузой 3-

5 секунд в положение поднятого 

туловища). 4. «Планка» (упор 

лежа на предплечьях 20-30 

секунд).  

 5. Выполненное задание 

пришлите учителю на 

электронную почту 

dakin.alexei@yandex.ru до 17.05 

 

 

Не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/start/169062/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/start/169062/
mailto:dakin.alexei@yandex.ru


2. 9.40-

10.10 

С помощью 

ЭОР 

Математика 
 

Повторение. 1.Перейти по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v

=uYXWikYs2OM 

2. Просмотрите видео к уроку. 

3.Внимание! Если вы не смогли 

открыть ссылку: 

1) выполните №1,9 на странице 

92 учебника, записывая в 

тетради: 

15 мая. 

Дистанционная работа. 

№1 

№9 

4.Фото выполненного задания 

прислать учителю на 

электронную почту   

olga.ivan-ok2014@yandex.ru или в 

Viber 15.05.2020. 

  

Не предусмотрено 

 

3. 10.20-

10.50 

Самостоятельн

ая работа 

Русский язык Правописание 

парных звонких и 

глухих согласных 

звуков на конце 

слова. 

1.Запишите 10 слов с парными 

звонкими и глухими согласными 

звуками на конце слова. 

2.Составьте и запишите 2 

предложения, используя 

записанные слова. 

3.Фото выполненного задания 

прислать учителю на 

электронную почту   

olga.ivan-ok2014@yandex.ru или в 

Viber 15.05.2020. 

  

Не предусмотрено 

 

Завтрак 10.50-11.20 

https://www.youtube.com/watch?v=uYXWikYs2OM
https://www.youtube.com/watch?v=uYXWikYs2OM


4. 11.20-

11.50 

С помощью 

ЭОР 

Музыка 
 

«Ничего на свете 

лучше нету». 

Афиша  

1.Перейти по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v

=-8suqDSQmaQ 

2. Просмотрите видео к уроку. 

3.Внимание! Если вы не смогли 

открыть ссылку: 

1) нарисуйте афишу к опере-

сказке «Волк и семеро козлят» 

4.Фото выполненного задания 

прислать учителю на 

электронную почту   

olga.ivan-ok2014@yandex.ru или в 

Viber 15.05.2020. 

  

Не предусмотрено 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-8suqDSQmaQ
https://www.youtube.com/watch?v=-8suqDSQmaQ

