
10А, Четверг 21.05.2020 

урок врем

я 

с 

пособ 

предмет тема урока ресурс домашнее задание 

1 9.00-

9.30 
On-line 

подключение 

 

Личность на фоне 

20 века Лунева 

О.В. 

Итоговое 

повторение по 

курсу 

Онлайн-урок проходит на сайте Инфоурок. 

Для подключения к видео-уроку 

необходимо пройти на сайт по ссылке 

https://infourok.ru/ , затем выбрать «онлайн-

школа»  https://infourok.ru/school и 

подключиться к уроку «история 

(углубленный уровень)» 

Внимание! Если вы не смогли 

подключиться к онлайн-уроку, то 

используйте ресурс сети Интернет: 

Подготовить проект по пройденному курсу 

«Личность на фоне истории XX века». 

Домашнего задания 

нет. 

2 9.40-

10.10 
С помощью 

ЭОР 

География 

Баекенова Ф.Ф. 

Повторение. 

Основные виды 

ресурсов. 

РЭШ, урок 3 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5722/main/1

73154/ 

1.Перейти по ссылке. 

2.Посмотреть видео. 

Устно выполнить тренировочные задания. 

ВНИМАНИЕ  Если ссылка не открылась, 

то пользуемся учебником. 

Учебник, Тема 2, параграф 2 – прочитать. 

Письменного задания нет. 

Домашнего задания 

нет. 
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3 10.20-

10.50 
С помощью 

ЭОР 

ОБЖ Бахмурнова 

М.А. 

Учебные сборы 1.   Выполнить тест, расположенный в 

АСУ РСО в прикреплённом файле 

домашнего задания по ОБЖ на 

21.05.2020. 

2.   Решить итоговый тест,  фото 

отправить до 22.05.2020 на 

электронный адрес 

bahmurnowa2013@yandex.ru или на 

страницу учителю в VK. 

 

 

 

Домашнего задания нет 

Перерыв 30 минут 

4 11.20-

11.50 
On-line 

подключение 

Физика Панов 

С.Ю. 

Потенциальная 

энергия 

заряженного тела 

в однородном 

электростатическ

ом поле. 

1. Перейти по ссылке: 

https://go.mywebinar.com/sjfd-wcps-

gpdv-tgsq  

2. Ввести имя, фамилию, электронную 

почту, войти. 

3. ВНИМАНИЕ, если не удалось 

подключиться, то работайте в 

учебнике.  

4. Прочитать параграф 93,94. 

5. Устно ответить на вопросы после 

параграфа. 

Домашнего задания 

нет. 

5 12.00-

12.30 
On-line 

подключение 

Решение 

социально-

экономических 

задач Лунева О.В. 

Итоговое 

повторение по 

курсу 

Онлайн-урок проходит на сайте Инфоурок. 

Для подключения к видео-уроку 

необходимо пройти на сайт по ссылке 

https://infourok.ru/ , затем выбрать «онлайн-

школа»  https://infourok.ru/school и 

подключиться к уроку «история 

(углубленный уровень)» 

Внимание! Если вы не смогли 

подключиться к онлайн-уроку, то 

Домашнего задания 

нет. 
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используйте ресурс сети Интернет: 

Подготовить проект по пройденному курсу 

«Решение социально-экономических 

задач». 

 

Биология У Попова 

Н.Ю. 

Методы генетики 

человека. Он-лайн урок проходит через приложение 

ZOOM. 

1.Подключиться к конференции используя 

идентификатор:780 - 567-2876. 

2. Введите пароль для конференции: 

050476. 

В случае проблемы с подключением 

переходим по ссылке. 

ЯКласс 

https://www.yaklass.ru/p/biologia/obschie-

biologicheskie-zakonomernosti/osnovy-

genetiki-zakonomernosti-nasledovaniia-

307291/istoriia-razvitiia-genetiki-307292/re-

e6cacd98-38a5-4fd7-95c6-a23391ba610a  

Выполнить алгоритм: 

1. Скопировать ссылку и перейти по 

ссылке. 

2. Зайти на урок. 

3. Прочитать вкладку "Конспект урока" 

4.Выписать в тетрадь основные МЕТОДЫ 

генетики человека с определениями и 

Домашнего задания нет 
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примерами. 

ВНИМАНИЕ.  Если ссылка не открылась, 

то выполнить задания  по учебнику. 

Учебник стр.222-226 прочитать. В тетрадь 

выписать методы генетики человека. 

Все работы выполнять в тетради, 

записывая: 

21.05.2020. 

Дистанционная работа. 

Методы генетики человека. 

Скриншоты или фото выполненных 

заданий прислать учителю на электронную 

почту  knupnu@mail.ru  или в АСУ РСО до 

23.05.2020 

6 12.40-

13.10 
С помощью 

ЭОР/самосто

ятельная 

работа 

Биология Б Попова 

Н.Ю. 

Повторение темы 

"Митоз и мейоз" InternetUrok.ru 

https://interneturok.ru/lesson/biology/10-

klass/razmnozhenie-i-individualnoe-razvitie-

organizmov/meyoz  

Выполнить алгоритм: 

1. Скопировать ссылку и перейти по 

ссылке. 

2. Зайти на урок. 

3. Прослушать видеоурок. 

4. Прочитать вкладку "Конспект урока". 

Домашнего задания нет 

https://interneturok.ru/lesson/biology/10-klass/razmnozhenie-i-individualnoe-razvitie-organizmov/meyoz
https://interneturok.ru/lesson/biology/10-klass/razmnozhenie-i-individualnoe-razvitie-organizmov/meyoz
https://interneturok.ru/lesson/biology/10-klass/razmnozhenie-i-individualnoe-razvitie-organizmov/meyoz


5.Зарисовать фазы Митоза и Мейоза. 

ВНИМАНИЕ.  Если ссылка не открылась, 

то выполнить задания  по учебнику. 

Учебник стр. 103- 149 прочитать. В 

тетради зарисовать фазы митоза и мейоза. 

Все рисунки подписывать. 

Все работы выполнять в тетради, 

записывая: 

21.05.2020. 

Дистанционная работа. Митоз и Мейоз. 

Скриншоты или фото выполненных 

заданий прислать учителю на электронную 

почту  knupnu@mail.ru  или в АСУ РСО до 

23.05.2020 

7 13.20-

13.50 
On-line 

подключение 

Физическая 

культура 

Татарашвили Е.Н. 

Спринтерский 

бег. Метание 

гранаты. Тест: 

бег 30 м. 

Он-лайн урок проходит через приложение 

ZOOM.1.Подключиться к конференции 

используя идентификатор:9238061762.2. 

Введите пароль для 

конференции:3KMefz.В случае проблемы с 

подключением переходим  по ссылке:  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5786/start/90

534/ 1.Перейти по ссылке. 2.Ознакомиться 

с приемами, техникой бега на короткие и 

длинные дистанции. 3.Выполнить 

предложенные задания. 4.Внимание! Если 

вы не смогли открыть ссылку, выполните 

комплекс упражнений на развитие силы: 1. 

Приседания 10раз (с паузой 3-5 секунд в 

положении присед). 2. Отжимания 10раз (с 

паузой 3-5 секунд в положении согнутые 

руки).3. Пресс 10 раз (с паузой 3-5 секунд в 

положение поднятого туловища). 4. 

«Планка» (упор лежа на предплечьях 20-30 

Домашнего задания 

нет. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5786/start/90534/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5786/start/90534/


секунд).                     5. Выполненное 

задание пришлите учителю на 

электронную почту eltt@list.ru до 25.05. 

Физическая 

культура Павлухин 

И.В. 

Спринтерский 

бег. Метание 

гранаты. Тест: 

бег 30 м. 

Он-лайн урок проходит через приложение 

ZOOM.  

1.Подключиться к конфекренции 

используя идентификатор:740 587 3319.  

2. Введите пароль для конфиренции: 

4KawCc 

В случае проблем с подключением : 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5786/start/90

534/ 1.Перейти по ссылке. 2.Ознакомиться 

с приемами, техникой бега на короткие и 

длинные дистанции. 3.Выполнить 

предложенные задания. 4.Внимание! Если 

вы не смогли открыть ссылку, выполните 

комплекс упражнений на развитие силы: 1. 

Приседания 10раз (с паузой 3-5 секунд в 

положении присед). 2. Отжимания 10раз (с 

паузой 3-5 секунд в положении согнутые 

руки).3. Пресс 10 раз (с паузой 3-5 секунд в 

положение поднятого туловища). 4. 

«Планка» (упор лежа на предплечьях 20-30 

секунд).                     5. Выполненное 

задание пришлите учителю на 

электронную почту pavlukhin@mail.ru до 

25.05. 

Домашнего задания 

нет. 

8 14.00-

14.30 
On-line 

подключение 

ЭК Русский язык и 

культура речи 

Госсман С.В. 

Итоговое занятие On-line урок с помощью скайп kevorkova-

1971  

Внимание!                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

В случае проблем с подключением перейти 

по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-

po-russkomu-yaziku-po-teme-morfemika-i-

slovoobrazovanie-2942469.html Посмотреть 

презентацию. 

 Домашнего задания 

нет. 

mailto:eltt@list.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5786/start/90534/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5786/start/90534/
mailto:pavlukhin@mail.ru
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-po-teme-morfemika-i-slovoobrazovanie-2942469.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-po-teme-morfemika-i-slovoobrazovanie-2942469.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-po-teme-morfemika-i-slovoobrazovanie-2942469.html


 


