
7Б, Понедельник 25.05.2020 

урок время способ предмет тема урока ресурс домашнее задание 

1 9.00-9.30 

On-line 

подключение 

Физика Панов 

С.Ю. 

Центр тяжести тела. 1. Перейти по ссылке: 

https://go.mywebinar.com/cndg-

sptl-sbfm-lnks  

2. Ввести имя, фамилию, 

электронный адрес, войти. 

3. ВНИМАНИЕ, если не удалось 

подключиться, то выполняйте 

работу в учебнике. 

4. Параграф 68 читать. 

5. Дополнительно читать страницы 

139,140. 

Домашнего задания нет. 

2 9.40-10.10 

On-line 

подключение 

Физическая 

культура 

Павлухин И.В. 

Техника низкого старта Он-лайн урок проходит через 

приложение 

ZOOM. 

1.Подключиться к конференции 

используя 

идентификатор:740 587 3319. 

2. Введите пароль для конференции: 

4KawCc. 

3.Внимание! Если у вас возникли 

проблемы с 

подключением , выполните комплекс 

упражнений на развитие силы: 1. 

Приседания 

10 раз (с паузой 3-5 секунд в положении 

присед). 2. Отжимания 10 раз (с паузой 

3-5 

секунд в положении согнутые руки).3. 

Пресс 

10 раз (с паузой 3-5 секунд в положение 

поднятого туловища). 4. «Планка» 

(упор лежа 

на предплечьях 20-30 секунд). 

 

Домашнего задания нет. 

https://go.mywebinar.com/cndg-sptl-sbfm-lnks
https://go.mywebinar.com/cndg-sptl-sbfm-lnks


3 10.20-10.50 

On-line 
подключение 

История 
Ознобин М.Ю. 

Культура народов 
России в XVII в. Задание по истории: 

  

1.      Просмотреть видеоролик к 

уроку: 

https://www.youtube.com/watch?v=mx

TN6yZIt8A&feature=emb_logo 

2.      Открыть ученик параграф 26 на 

странице 94. 

3.      Выполнить письменно  в 

тетради задание рубрики «Вопросы 

и задания для работы с текстом 

параграфа» 1-5 страница учебника 

102. 

Выполненную работу переслать 

учителю на эл.почту: 

mishaoznobin@.ya.ru, АСУ РСО, Viber 

или ВКонтакте до 26.05.20г. 

Прочитать параграф 26 
страница 94-103. 

Письменно выполнить 

задание рубрики «Вопросы 

и задания для работы с 

текстом параграфа» 6-10 на 

странице 102. 

  

  

Выполненную работу 

переслать учителю на 

эл.почту: 

mishaoznobin@.ya.ru, АСУ 

РСО, Viber или ВКонтакте 

до 26.05.20г. 

Перерыв 30 минут 

4 11.20-11.50 

On-line 

подключение 

География 

Баекенова Ф.Ф. 

Страны Южной  Азии 
Онлайн урок проходит через 

приложение ZOOM 1.Подключиться к 

конференции, используя идентификатор 

497-188-30732. Введите пароль 7EwJkn 

ВНИМАНИЕ В случае проблемы с 

подключением-  использовать 

Учебник , параграф 63 

Прочитать параграф, устно ответить на 

вопросы после параграфа. 

Домашнего задания нет. 

https://www.youtube.com/watch?v=mxTN6yZIt8A&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=mxTN6yZIt8A&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=mxTN6yZIt8A&feature=emb_logo


Письменного задания нет. 

 

5 12.00-12.30 

Самостоятель
ная работа 

Русский язык 
Гришина С.М. 

Лексика и фразеология 
1. Повторите определения лексики и 
фразеологии на стр. 191. Устно ответьте 

на вопросы в §79. 

2. Устно выполните упражнение 483 на 

стр. 191 учебника. Постарайтесь 

вспомнить орфограммы. 

Домашнего задания нет 

 


