
11А, суббота 19.12.2020 

урок время способ предмет тема урока ресурс домашнее задание 

1 8.00-8.30 

On-line 

подключе

ние 

Физическая 

культура 

Строевые упражнения. 

Акробатика. Подтягивание 

Подключиться к конференции 

Zoom (ссылка и идентификатор 

будут размещены в 

родительских чатах или АСУ 

РСО). 

В случае отсутствия 

подключения перейдите по 

ссылке и выполните задания: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3

704/start/172384/  

Домашнего задания нет. 

Время на настройку online-подключения класса   

2 8.55-9.25 

On-line 

подключе

ние 

Физическая 

культура 

Строевые упражнения. 

Опорный прыжок. Лазание 

по канату, шесту. 

Подключиться к конференции 

Zoom (ссылка и идентификатор 

будут размещены в 

родительских чатах или АСУ 

РСО). 

В случае отсутствия 

подключения перейдите по 

ссылке и выполните 

задания:https://resh.edu.ru/subject

/lesson/3704/start/172384/   

Домашнего задания нет. 

Время на настройку online-подключения класса 
  

3 9.50-10.20 

On-line 

подключе

ние 

Физика (Б) Переменный 

электрический ток. 

Подключиться к конференции 

Zoom (ссылка и идентификатор 

будут размещены в 

родительских чатах или АСУ 

РСО). 

В случае отсутствия 

подключения: 

Перейти по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v

Домашнего задания нет. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3704/start/172384/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3704/start/172384/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3704/start/172384/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3704/start/172384/
https://www.youtube.com/watch?v=ixLbTzf1NVE


=ixLbTzf1NVE 

Просмотреть урок. 

Завтрак 10.20-10.50 

Время на настройку online-подключения класса 

4 

 

 

10.50-11.20 

On-line 

подключе

ние 

Физика (Б) Активное сопротивление. 

Действующее значение силы 

тока и напряжения. 

Подключиться к конференции 

Zoom (ссылка и идентификатор 

будут размещены в 

родительских чатах или АСУ 

РСО). 

В случае отсутствия 

подключения: 

Перейти по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v

=zhc6U_ntQFY 

Просмотреть урок. 

Домашнего задания нет. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zhc6U_ntQFY
https://www.youtube.com/watch?v=zhc6U_ntQFY

