
Консультации для родителей будущих первоклассников 

"Надо ли уделять специальное внимание подготовке к школе?"

 

Некоторые родители считают, что неподготовленному ребенку интересней 

при обучении, поэтому он будет более сосредоточен на уроках. Но жизнь 

подсказывает, что интересно оказывается тогда, когда достижим успех, когда 

тебя высоко оценивают и хвалят. Поэтому стоит позаботиться о том, чтобы 

ребенок имел возможности достигать этого успеха. 

Другие родители крайне озабочены подготовкой и записывают ребенка во 

всевозможные «прогимназии» и «мини-лицеи». Занятия в них, как правило, 

проводятся в вечерние часы и по форме соответствуют школьному 

обучению. Конечно, если ребенок не посещает детское учреждение, днем 

наигрался и выспался, эти занятия сыграют позитивную роль — он сможет 

освоиться в коллективе, попробовать свои силы на уроках-занятиях. Но если 

каждый день ребенок находится в детском саду (где, кстати, проводятся 3~4 

занятия), а вечером ходит на подготовительные занятия в школу, то 

фактически он «работает в две смены». А ведь, кроме этого, большинство 

малышей посещают дополнительные занятия музыкой, спортом, танцами, 

гимнастикой. Результат часто оказывается плачевным — переутомленный 

ребенок ничего не хочет, хнычет, раздражая маму: «Как это он не понимает 

— все для его пользы делаем!» Ожидать от него большого желания учиться в 

школе при такой ситуации, естественно, не приходится. 

Конечно, не стоит пускать развитие ребенка и подготовку к школе на 

самотек, но здесь необходимо найти золотую середину: не перестараться, 

натаскивая малыша, требуя от него непосильного, только потому, что 

«другие дети это уже знают и умеют». 

Многие мамы и папы искренне считают, что занятия с ребенком — дело 

специалистов, а у них самих нет ни времени, ни умения его учить. 

Действительно, бывают случаи, когда без профессиональной помощи не 

обойтись — например, если у ребенка выражены недостатки в развитии речи 

или снижен слух. Но и в этих случаях необходима ваша активная помощь: 

выполнение «домашних заданий», развитие кругозора и познавательных 

интересов. Если вы отстранитесь, то результаты коррекционной работы 



будут низкими, а занятия очень продолжительными даже у самого хорошего 

специалиста. 

  

  

  

 

 


