
 

 

 

Расписание образовательной деятельности (занятия) в течение недели,  

дня в группе общеразвивающей направленности  

с учетом реализуемых дополнительных образовательных программ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

городского округа Тольятти «Школа № 23 имени Пальмиро Тольятти»  

(структурное подразделение  Детский сад «Жар-птица») 

на 2023 - 2024  учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

    ПРИНЯТО 

    Педагогическим советом   

    структурного подразделения 

    Детский сад «Жар-птица» 

    Протокол   № 1 от 31.08.2023 г 

 

     

 

      

 УТВЕРЖДЕНО 

 Приказом директора 

 МБУ «Школа №23» 

 №177-од    от 31.08.2023 

______________О.Е. Бутина 

         

       

       



Дни 

недел

и/гру

ппы 

Смешанная ранняя группа (1-3 года) Смешанная дошкольная группа Смешанная дошкольная группа 

1 подгруппа (1-2 года) 2 подгруппа (2-3 года) (3-4 года) (4-5 лет) (5-6 лет) (6-7 лет) 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

 

1.8.50 – 8.56 

Двигательная деятельность  

(в группе) 

2. 15.30 – 15.36 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 
сверстниками под 

руководством взрослого 

 (в группе) 

1.9.06 – 9.16 

Двигательная деятельность 

 (в группе) 

2. 15.46 – 15.56 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 
сверстниками под 

руководством взрослого 

 (в группе) 

1.9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность рисование (в 
группе)  

2.9.30-9.45 

Двигательная активность 
(занятие по физическому 

развитию в физ.зале) 

1. 9.00 – 9.20 

Изобразительная деятельность 

рисование (в группе) 

2. 9.30-9.50 

Двигательная активность (занятие 

по физическому развитию в  физ. 
зале) 

1. 9.00 – 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 
(в группе)  

2.10.20 – 10.45 

Музыкальная деятельность 
( в муз.зале) 

*ПОУ  в группе 

«Занимательный 

лабиринт» 

1 гр. 15.30 – 15.55/ 

2 гр. 16.05 – 16.30 

1.9.00 – 9.30  

Коммуникативная деятельность (в 

группе) 
2.9.40-10.10 

Изобразительная деятельность 

рисование (в группе) 
3.10.20 – 10.50 

Музыкальная деятельность 

( в муз.зале) 

 *ПОУ в группе 

«Самоделкин»  

18.30 – 19.00 

В
т
о

р
н

и
к

 

1.9.00 – 9.06  
Восприятие смысла музыки 

(в муз. зале) 
2.15.30-15.36 

Предметная деятельность и 

игры с составными и 
динамическими игрушками 

 (в группе) 

 

1.9.16 – 9.26                                      
Восприятие смысла музыки 

(в муз. зале) 
2.15.46-15.56 

Предметная деятельность и 

игры с составными и 
динамическими игрушками 

 (в группе) 

*ПОУ  в группе  «Веселые 

пальчики» 

1 гр. 18.30 – 18.40 

2 гр. 18. 50– 19.00 

1.9.00 – 9.15 
Познавательно-

исследовательская                  
ФЭМП (в группе) 

2. 9.30 – 9.45 

Музыкальная деятельность 
 (в муз.зале) 

 

1.9.00 – 9.20 
Познавательно-исследовательская 

деятельность ФЭМП (в группе) 
2.9.30-9.50 

Музыкальная деятельность 

( в муз.зале) 

*ПОУ  в физкультурном зале 

«Фитнес для малышей» 

1 гр.   18.30 – 18.50 

2 гр.  19.00 – 19.20 

1.9.00 – 9.25 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность ФЭМП 

(в группе) 

2.9.40-10.05 

Изобразительная 

деятельность 

рисование (в группе) 
3.15.45-16.10 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 
развитию в  физ. зале) 

 

1.9.00 – 9.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность ФЭМП 
(в группе) 

2.9.40-10.10 

Изобразительная деятельность 
рисование (в группе) 

3.15.45-16.15 

Двигательная активность (занятие 
по физическому развитию в  физ. 

зале) 

С
р

ед
а

 

1.8.50 – 8.56 

Общение с взрослым и 
совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 
 (в группе) 

2.15.30 - 15.36 

Восприятие сказок, стихов, 
рассматривание картинок   

(в группе) 

 

1.9.06 – 9.16 

Общение с взрослым и 
совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 
 (в группе) 

2.15.46 - 15.56 

Восприятие сказок, стихов, 
рассматривание картинок   

(в группе) 

1.9.00 – 9.15 

Коммуникативная 
деятельность 

(в группе) 

2.9.30 – 9.45 
Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию в  физ. зале) 

*ПОУ  в группе  «В гостях у 

сказки» 

1 гр. 18.30 – 18.45 

2 гр. 18.55 – 19.10 

1. 9.00 – 9.20 

Коммуникативная деятельность(в 
группе) 

 2.9.30 – 9.50 

Двигательная активность (занятие 
по физическому развитию в  физ. 

зале) 

*ПОУ  «Логика для малышей» в 

группе 

1 гр.   18.30 – 18.50 

2 гр.  19.00 – 19.20 

1.9.00 – 9.25  

Познавательно-
исследовательская 

деятельность (в группе) 

2.10.30 – 10.55 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию на открытом 
воздухе)  

*ПОУ в группе «Фитнес 

для малышей» 

1 гр. 15.30 – 15.55/ 

2 гр. 16.05 – 16.30 

1.9.00 – 9.30  

Познавательно-исследовательская 
деятельность (в группе) 

2.10.30 – 11.00 

Двигательная активность (занятие 
по физическому развитию на 

открытом воздухе) 

*ПОУ  в группе 

«Юный краевед» 

15.30-16.00 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

 

1. 9.00-9.06 

Восприятие смысла музыки 

(в муз. зале) 

2. 15.30-15.36 

Познавательное развитие 

(Экспериментирование с 

материалами и 
веществами)  (в группе)  

1. 9.16-9.26 

Восприятие смысла 

музыки 

(в муз. зале) 
2. 15.46-15.56 

Познавательное развитие 

(Экспериментирование с 
материалами и веществами) 

 (в группе) 

1. 9.00-9.15   
Познавательно-

исследовательская 

деятельность  (в группе) 
2.9.35-9.50 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 
развитию в физ.зале) 

1.9.00 – 9.20     Познавательно-
исследовательская деятельность 

(в группе) 

2.9.35-9.55 

Двигательная активность (занятие 

по физическому развитию в  физ. 

зале) 

1.9.00-9.25   

Конструирование (в группе) 

2. 9.40-10.05 

Музыкальная деятельность  
( в муз.зале) 

3.15:30-15.55 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность (в группе) 

 

1.9.00-9.30 

Конструирование (в группе) 

2.9.40-10.10 

Музыкальная деятельность  ( в 
муз.зале) 

3.10.20– 10.50 

Познавательно-исследовательская 
деятельность ФЭМП (в группе) 

 



П
я

т
н

и
ц

а
 

1. 8.50 – 8.56 

Двигательная деятельность 
(в  физ. зале) 

2. 15.30 – 15.36 

Самообслуживание и 
действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

 (в группе) 
 

1. 9.06 – 9.16 

Двигательная деятельность 
(в  физ. зале) 

2. 15.46 – 15.56 

Самообслуживание и 
действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

(в группе) 

 

1.9.00 – 9.15 

 Музыкальная деятельность 
 (в муз.зале) 

2. 9.30 – 9.45 

Изобразительная 
деятельность (в группе) 

(Лепка   1-3 нед )/ 

(Апплик. 2-4 нед) 
 

1.9.00 – 9.20  

Музыкальная деятельность 
( в муз.зале) 

2.9.30–9.50 

Изобразительная 
деятельность (в группе) 

(Лепка   1-3 нед )/ 

(Апплик. 2-4 нед)                
 

1.9.00 – 9.25 

Коммуникативная 
деятельность (в группе) 

2.10.20-10.45  

Двигательная активность 
(занятие по физическому 

развитию в  физ. зале) 

3.15.30-15.55 
Изобразительная 

деятельность (в группе) 

(Лепка   1-3 нед ) 
(Апплик. 2-4 нед) 

 

1.9.00-9.30 

Коммуникативная деятельность 
(обуч. грамоте) (в группе) 

2.9.40-10.10  

Изобразительная деятельность (в 
группе) 

(Лепка   1-3 нед ) 

(Апплик. 2-4 нед) 
3.10.20-10.50 

Двигательная активность (занятие 

по физическому развитию в  физ. 
зале) 

НОД 

кол-

во/ 

длит-

ть 

10/60 мин 

 

10/100 мин 

 

10/150 мин 10/200 мин 13/325 мин 14/420  мин 

*ПО

У 
кол-

во/ 

длит-

ть 

- - - - 2/50 мин 1/30 мин 

ИТО

ГО 

кол-

во/ 

длит-

ть 

10/60 мин 10/100 мин 10/150 мин 10/200 мин 15/375 мин 15/450 мин 

За 

рамк

ами 

НОД 

- 10 мин 30 мин 40 мин - 30 мин 

Условные обозначения: ОД –образовательная деятельность,  *ПОУ – платные образовательные услуги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-10-20T09:19:06+0400
	0086f802083a0c7a8a
	Бутина Ольга Егоровна, директор




