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Приложение 1

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Обязательная часть

1.1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа воспитателя смешанной дошкольной группы разработана на основе 
адаптированной образовательной программы дошкольного образования детей с тяжелыми 
нарушениями речи муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского 
округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» структурного подразделения детского 
сада «Жар-птица» (далее – АОП ДО для детей с ТНР, Программа), в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования приказ Министерства 
образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155, с изменениями и дополнениями от 21 января 
2019 г., 8 ноября 2022 г.; далее – ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной образовательной 
программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 27.01.2023 № 72149, далее – Федеральная 
программа), Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847, далее – Федеральная 
программа)).

Рабочая программа разработана в соответствии: 

Программа разработана в соответствии с нормативными и правовыми документами: 



- Конституцией РФ, ст. 43; 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования"; 

- Указом Президента Российской Федерации от 9.11.2022 г. № 809 “Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 
нравственных ценностей” 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07. 2020г. N 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

- Письмом Минпросвещения России ТВ-413-03 от 13.02.2023г. «Рекомендации по формированию 
инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 
материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования»; - 
Распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 09.09.2019г. № Р93 «Об 
утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 
организации»; 

- Распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 06.08.2020г. № Р- 75 «Об 
утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарноэпидемиологические требования к организациям отдыха и оздоровления обучающихся 
и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 17.03.2025 № 2 «О внесении 
изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2» и вступивших в силу с 01.09.2025; 

- Письмом Минпроссвещения России от 16.08.2023 № 03-1321 «О направлении методических 
рекомендаций»; 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей в 
форме педагогической и психологической диагностики развития детей, а также качества 
реализации основной образовательной программы Организации. Система оценивания качества 



реализации программы Организации направлена в первую очередь на оценивание созданных 
Организацией условий внутри образовательного процесса. 

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части основной образовательной 
программы ДОО и части, формируемой участниками образовательных отношений. Программа 
является основой для преемственности образования детей дошкольного возраста и младшего 
школьного возраста. 

Рабочая программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 
детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 
детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 
возраста видов деятельности. 

 Структура реализуемой Рабочей программы, включает три основных раздела – целевой, 
содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 
часть, формируемая участниками образовательных отношений и дополнительный раздел. 

Реализация Рабочей программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 
образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного 
образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучающихся с 
ТНР. 

Возраст детей: 3-5 лет

Срок реализации Программы: 1 год - с 01.09.2025 – 31.08.2026 

Язык программы: русский

Цели и задачи реализации рабочей программы 

Цель рабочей программы – обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 
общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 
особенностями его развития и состояния здоровья через разностороннее развитие ребёнка в 
период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 
традиций. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 
реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 
образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 
личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 
физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи рабочей программы: 

-реализация содержания АОП ДО; 



-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 
дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 
статуса; 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и 
индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 
представителями), другими детьми; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

-обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 
дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 
учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 
особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 
повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 
охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 
образования; 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4.Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 
работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 
организации и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.



6. Сотрудничество образовательного учреждения с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 
образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями обучающихся

 Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 
другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: ОУ 
устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 
организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных 
потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 
поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с ТНР: 
предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 
для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности 
и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования 
предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего 
развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 
ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии с ФГОС 
ДО Программа предполагает всестороннее социально - коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно - эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством 
различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 
означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 
изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 
Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР 
тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно - эстетическое - с 
познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 
связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 
особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей 
Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых 
ДОО разработало свою адаптированную образовательную программу.

1.1.3. Характеристика особенностей развития и индивидуальных возможностей детей дошкольного 
возраста с ТНР (3-5 лет). 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста является 
формирование произвольности психических процессов и поведения, формирование регуляторных 
основ психики. В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 
коммуникации, основы развития личности. 



Ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте является память и воображение. 

Мышление ребенка опирается на способность оперировать образами и представлениями, которые 
есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может представлять и думать о 
том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, 
включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 
моделирования действительности. В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует 
предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой целостной 
картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 
способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В 
условиях игры регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой 
роли, отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым 
ребенок начинает подчинять свое поведение. 

Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и 
навыках. 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, 
является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и 
потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и 
правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»).

Данный возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, 
формирования альтруистических потребностей и просоциальных форм поведения. Важно 
сформировать у ребенка положительное отношение к нормам щедрости, честности, справедливого 
распределения. В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и 
этнической идентичности. 

Познавательный интерес, любознательность, креативность можно рассматривать как системные 
качества, определяющие потенциал умственных способностей и развитияличности ребенка 
дошкольного возраста. 

Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 
способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять 
гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, 
личностного общения. 

Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. 
Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок 
может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать 
целостные формы поведения.

 Способность к произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение 
действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. Исходя из того, что в 
дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные 
переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к 
миру людей и к самому себе, особую важность приобретает формирование представлений и 
положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа 
жизни. Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам 
финансовой, экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 



Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями всех 
компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. 

К группе детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при 
дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 
речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 
компонентов языка. Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 
закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 
детстве. 

Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих его взрослых и в 
большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого окружения, от 
воспитания и обучения. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопроизношения и 
фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 
звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 
выраженности. 

Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое ограничение 
словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, звуковых или 
звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная фраза, 
словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 
качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка 
значительно отстают от возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 
выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются остаточные 
проявления недоразвития всех компонентов языковой системы.

Общая характеристика детей с первым уровнем речевого развития 

(по Р.Е. Левиной)

характерно для детей 4 лет с ТНР

Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном состоянии. Он 
включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество общеупотребительных слов. 
Значения слов неустойчивы и недифференцированны.

Звуковые комплексы непонятны окружающим (пол — ли, дедушка — де), часто сопровождаются 
жестами. Лепетная речь представляет собой набор речевых элементов, сходных со словами (петух 
— уту, киска — тита), а также совершенно непохожих на произносимое слово (воробей — ки).



В речи детей могут встречаться отдельные общеупотребительные слова, но они недостаточно 
сформированы по структуре и звуковому составу, употребляются в неточных значениях. 
Дифференцированное обозначение предметов и действий почти отсутствует.

Дети с тяжелыми нарушениями речи объединяют предметы под одним названием, ориентируясь 
на сходство отдельных частных признаков. Например, слово лапа обозначает лапы животных, ноги 
человека, колеса машины, то есть все, с помощью чего живые и неживые предметы могут 
передвигаться; слово лед обозначает зеркало, оконное стекло, полированную крышку стола, то есть 
все, что имеет гладкую блестящую поверхность.

Исходя из внешнего сходства, дети с ТНР один и тот же объект в разных ситуациях называют 
разными словами, например, паук — жук, таракан, пчела, оса и т. п.

Названия действий дети часто заменяют названиями предметов (открывать — дверь) или наоборот 
(кровать — спать). Небольшой словарный запас отражает непосредственно воспринимаемые 
детьми предметы и явления. Слова, обозначающие отвлеченные понятия, дети с ТНР не 
используют. Они также не используют морфологические элементы для выражения грамматических 
значений. У детей отмечается преобладание корневых слов, лишенных флексий, или 
неизменяемых звуковых комплексов. Лишь у некоторых детей можно обнаружить попытки 
грамматического оформления с помощью флексий (акой — открой).

Пассивный словарь детей с первым уровнем речевого развития шире активного, однако понимание 
речи вне ситуации ограничено.

На первый план выступает лексическое значение слов, в то время как грамматические формы 
детьми не учитываются. Для них характерно непонимание значений грамматических изменений 
слова: единственное и множественное число существительных, прошедшее время глагола, 
мужской и женский род прилагательного и т. д., например, дети одинаково реагируют на просьбу 
«Дай карандаш» и «Дай карандаши». У них отмечается смешение значений слов, имеющих сходное 
звучание (например, рамка — марка, деревья — деревня).

Фразовая речь у детей первого уровня речевого развития почти полностью отсутствует. Лишь 
иногда наблюдаются попытки оформления мысли в лепетное предложение: Папа туту — папа 
уехал.

Способность воспроизводить звуковую и слоговую структуру слова у детей не сформирована. 
Бедность словарного запаса не позволяет точно определить состояние звукопроизношения у таких 
детей. При этом отмечается непостоянный характер звукового оформления одних и тех же слов: 
дверь — теф, вефь, веть. Произношение отдельных звуков лишено постоянной артикуляции.

Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с ТНР ограничена. В их 
самостоятельной речи преобладают односложные и двусложные образования. В отраженной речи 
заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух слогов: кубики

— ку. Лишь некоторые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с достаточно 
постоянным составом звуков (обычно это слова, часто употребляемые в речи).

Звуковой анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выделить отдельные звуки в слове.

Общая характеристика детей со вторым уровнем речевого развития



(по Р.Е. Левиной)

характерно для детей 4-5 лет с ТНР

Активный словарь детей расширяется не только за счет существительных и глаголов, но и за счет 
использования некоторых прилагательных (преимущественно качественных) и наречий. В 
результате коррекционно-логопедической работы дети начинают употреблять личные 
местоимения, изредка предлоги и союзы в элементарных значениях.

Пояснение слова иногда сопровождается жестом (слово чулок — нога и жест надевания чулка, 
режет хлеб — хлеб, ножик и жест резания). Нередко нужное слово заменяется названием сходного 
предмета с добавлением частицы не (помидор — яблоко не). В речи детей встречаются отдельные 
формы словоизменения, наблюдаются попытки изменять слова по родам, числам и падежам, 
глаголы — по временам, но часто эти попытки

оказываются неудачными.

Существительные употребляются в основном в именительном падеже, глаголы — в инфинитиве 
или в форме 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени. При этом 
глаголы могут не согласовываться с существительными в числе и роде.

Употребление существительных в косвенных падежах носит случайный характер. Фраза, как 
правило, бывает аграмматичной (играет с мячику). Также аграмматично изменение имен 
существительных по числам (две уши). Форму прошедшего времени глагола дети нередко 
заменяют формой настоящего времени и наоборот (например, Витя елку иду).

В речи детей встречаются взаимозамены единственного и множественного числа глаголов 
(кончилась чашки), смешение глаголов прошедшего времени мужского и женского рода (например, 
мама купил).

Средний род глаголов прошедшего времени в активной речи детей не употребляется. 
Прилагательные используются детьми значительно реже, чем существительные и глаголы, они 
могут не согласовываться в предложении с другими словами (вкусная грибы).

Предлоги в речи детей встречаются редко, часто заменяются или опускаются (собака живет на 
будке, я был елка).

Союзами и частицами дети пользуются крайне редко. Обнаруживаются попытки найти нужную 
грамматическую форму слова, но эти попытки чаще всего бывают неуспешными (например, при 
составлении предложения по картинке: настала лето…лета…лето). Способами словообразования 
дети не владеют.

У детей начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более или менее развернуто 
рассказывать о хорошо знакомых событиях, о семье, о себе, о товарищах. Однако в их речи еще 
очень отчетливо проявляются недостатки: незнание многих слов, неправильное произношение 
звуков, нарушение структуры слов, аграмматизмы.

Понимание речи детьми улучшается, расширяется их пассивный словарь. Они начинают различать 
некоторые грамматические формы, но это различение неустойчиво. Дети способны 
дифференцировать формы единственного и множественного числа существительных и глаголов, 
мужского и женского рода глаголов прошедшего времени, особенно с ударными окончаниями. Они 



начинают ориентироваться не только на лексическое значение, но и на смыслоразличительные 
морфологические элементы. В тоже время у них отсутствует понимание форм числа и рода 
прилагательных, значения предлогов они различают только в хорошо знакомых ситуациях.

Звукопроизношение у детей значительно нарушено. Обнаруживается их неподготовленность к 
овладению звуковым анализом и синтезом. В то же время отмечается более точная 
дифференциация звуковой стороны речи. Дети могут определять правильно и неправильно 
произносимые звуки. Количество неправильно произносимых звуков в детской речи достигает 16–
20. Нарушенными чаще оказываются звуки [С], [С′], [З], [З′], [Ц], [Ш], [Ж], [Ч], [Щ][Р], [Р′], [Т], [Т′], [Д], 
[Д′], [Г], [Г′].Для детей характерны замены твердых согласных мягкими и наоборот. Гласные 
артикулируются неотчетливо.

Между изолированным воспроизведением звуков и их употреблением в речи существуют резкие 
расхождения. Несформированность звукопроизношения у детей ярко проявляется при 
произнесении слов и предложений.

Детям доступно воспроизведение слоговой структуры слов, но звуковой состав этих слов является 
диффузным. Они правильно передают звуковой состав односложных слов без стечения согласных 
(мак), в то же время повторить двусложные слова, состоящие из прямых слогов, во многих случаях 
не могут (ваза — вая).

Дети испытывают ярко выраженные затруднения при воспроизведении звукового состава 
двусложных слов, включающих обратный и прямой слог. Количество слогов в слове сохраняется, но 
звуковой состав слов, последовательность звуков и слогов воспроизводятся неверно: окно — кано. 
При повторении двусложных слов с закрытым и прямым слогом в речи детей часто обнаруживается 
выпадение звуков: банка — бака. Наибольшие затруднения вызывает у детей произнесение 
односложных и двусложных слов со стечением согласных. В их речи часто наблюдается пропуск 
нескольких звуков: звезда — вида.

В трехсложных словах дети, наряду с искажением и пропуском звуков, допускают перестановки 
слогов или опускают их совсем: голова — ава, коволя. Искажения в трехсложных словах по 
сравнению с двусложными более выражены. Четырех-, пятисложные слова произносятся детьми 
искаженно, происходит упрощение многосложной структуры: велосипед — сипед, тапитет. Еще 
более часто нарушается произнесение слов во фразовой речи. Нередко слова, которые 
произносились правильно либо с небольшими искажениями, во фразе теряют всякое сходство с 
исходным словом (В клетке лев. — Клеки вефь).

Недостаточное усвоение звукового состава слов задерживает формирование словаря детей и 
овладение ими грамматическим строем, о чем свидетельствуют смешения значений слов (грива 
понимается как грибы, шерсть как шесть).

1.1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного 
образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 
целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования.



Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 
ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 
разных возрастных этапах дошкольного детства.

Целевые ориентиры реализации АОП для детей с тяжелыми нарушениями речи

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 
результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры освоения Программы 

детьми среднего дошкольного возраста с ТНР

К концу данного возрастного этапа ребенок:

проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) деятельность для 
достижения какой-либо (конкретной) цели;

понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 
состояний, свойств, качеств;

использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;

различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы);

использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;

пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью взрослого 
рассказывает по картинке;

составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), ориентируясь на игрушки, 
картинки, из личного опыта;

владеет простыми формами фонематического анализа;

использует различные виды интонационных конструкций;

выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 
понимает и называет свою роль;

использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы- заместители;

передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных отношений;

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;

проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в процессе 
деятельности, благодарит за помощь;

занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 
времени (не менее 15 мин.);



устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
практического экспериментирования;

осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 
последовательности действий сначала с помощью взрослого, а затем самостоятельно;

имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в 
природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их изображения: 
времена года и части суток;

использует схему для ориентировки в пространстве;

владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, элементарными 
коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, 
используя речевые и неречевые средства общения;

может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);

в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет словотворчество;

сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 
высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью взрослого и 
самостоятельно);

изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;

положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 
результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 
деятельности, их свойства;

знает основные цвета и их оттенки;

сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;

внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 
проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;

выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;

выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;

описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его внимание в случае 
плохого самочувствия, боли и т. п.;

самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения за 
столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования.

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

К концу данного возрастного этапа ребенок:

обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;



усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира;

употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;

умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;

правильно употребляет основные грамматические формы слова;

составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 
рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие 
рассказы;

владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 
фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 
осуществляет операции фонематического синтеза;

осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с 
открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных);

правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);

владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.;

выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 
взаимодействует с детьми;

участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;

передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику;

регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 
кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 
взаимной поддержки;

отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится к 
самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;

использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 
художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 
сведениями, мультфильмами и т. п.;

использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 
отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности;

устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
практического экспериментирования;

определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 
фигуры;



владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает 
цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством предметов; решает простые арифметические задачи 
устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения;

определяет времена года, части суток;

самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);

пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу 
(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, 
трудовой, познавательный опыт детей;

- составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 
графические схемы, наглядные опоры;

- составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного опыта;

владеет предпосылками овладения грамотой;

стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 
деятельности;

имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 
искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 
художественную литературу, фольклор;

проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 
музыкальным инструментам;

сопереживает персонажам художественных произведений;

выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции взрослых: 
согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения;

 осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных 
упражнений;

 знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;

владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном 
режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Планируемые результаты освоениям Программы по пяти образовательным областям в 
соответствии с возрастной группой

Планируемые результаты освоениям Программы для ребенка с ТНР 3-4 года 

Речевое развитие 

проявляет речевую активность, вступает в контакт со сверстниками и взрослыми; 

понимает названия действий, предметов, признаков, может показать по просьбе взрослого части 
тела и лица куклы, части и детали машинки, стула; 



понимает двухступенчатую инструкцию; называет предметы, объекты, изображенные на картинке, 
и действия, ими совершаемые; 

принимает участие в диалоге; рассказывает простые потешки; общается с помощью предложений, 
состоящих из двух-трех слов; 

правильно произносит простые согласные звуки; не нарушает звуко-слоговую структуру 
двухсложных слов; 

не допускает ошибок при употреблении существительных в именительном падеже единственного и 
множественного числа, существительных в винительном падеже единственного числа без 
предлога, при согласовании прилагательных с существительными единственного числа мужского и 
женского рода, при употреблении существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Познавательное развитие 

ориентируется в величине, форме и цвете предметов, не допуская при выполнении заданий 
ошибок, может назвать три-четыре основных цвета и три-четыре формы, не допускает ошибок, 
подбирая геометрические формы по образцу; 

без помощи взрослого собирает пирамидку в порядке убывания размеров колец;

может соорудить элементарные постройки из четырех-пяти крупных кубиков по образцу и 
описанию без помощи взрослого, может без помощи взрослого сложить простые предметные 
картинки из двух-трех частей; 

соотносит предмет, изображенный на картинке, с описанным взрослым действием, этим 
предметом совершаемым; 

владеет на уровне импрессивной речи обобщающими понятиями (игрушки, одежда, обувь, посуда), 
не совершая при их дифференциации ошибок; 

имеет первичные представления о смене времен года и сезонных изменениях в природе; 

знает названий нескольких профессий и действий, совершаемых представителями этих профессий; 

имеет первичные представления о праздниках, принимаем посильное участие в их подготовке. 

Социально-коммуникативное развитие 

 

принимает активное участие в коллективных играх, понимает и принимает условную игровую 
ситуацию;

 знает нормы и правила поведения соответственно возрасту, умеет адекватно реагировать на 
запрет, с радостью принимает похвалу, проявляет симпатию к окружающим; 

испытывает потребности в самостоятельности, осознает свою гендерную принадлежность, владеет 
навыками самообслуживания в соответствии с возрастом; 

 владеет представлениями об опасности (держится за перила, спускаясь с лестницы, не пытается 
бежать по лестнице, не вырывает у взрослого руку, переходя улицу и пр.) 



Художественно-эстетическое развитие 

 любит слушать чтение художественных текстов, может сосредоточиться на этой деятельности на 10
—15 минут, не отвлекается при этом;

договаривает за взрослым слова и словосочетания при чтении стихов, потешек, сказок; 

пытается сам пересказывать знакомые сказки вслед за взрослым; может показать на иллюстрации 
героев только что прочитанного литературного произведения, любит рассматривать иллюстрации в 
детских книжках, не отвлекаясь при этом; 

умеет правильно держать карандаш, кисточку, фломастер; 

может самостоятельно проводить линии, рисовать кружки, создавать простейшие изображения по 
образцу, знает используемые в изобразительной деятельности предметы и материалы;

 владеет приемами лепки из пластилина; 

проявляет интерес к музыкальным произведениям, любит слушать музыкальные произведения, 
подпевает взрослому, поющему детские песенки;

различает звучание звучащих игрушек и музыкальных инструментов; 

не демонстрирует раскоординированность, моторную неловкость при совершении музыкально-
ритмических движений под музыку. 

Физическое развитие 

совершает прыжки на месте на двух ногах и прыжки в длину с места, прыжки с продвижением, в 
играх, умеет перепрыгивать через шнур, канат, доску шириной 10 см; 

может влезть на две-три перекладины гимнастической стенки с помощью взрослого;

ходит и бегает на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по кругу, с 
перешагиванием через предметы, умеет ходить по доске, гимнастической скамейке шириной 15 
см; 

бросает предметы в горизонтальную цель, расположенную на расстоянии 1 м, сначала одной, 
потом другой рукой, умет бросать мяч от груди обеими руками; 

может повторить вслед за взрослым простые движения, не проявляя при этом 
раскоординированности и моторной неловкости; - умеет выполнять упражнения для рук и 
плечевого пояса, для туловища, для ног с предметами и без предметов; 

принимает активное участие в организованной взрослым двигательной деятельности; 

проявляет активность во время бодрствования, адекватен, доброжелателен, в хорошем 
настроении; 

умеет самостоятельно мыть и вытирать руки, пользоваться салфеткой и носовым платком, делает 
это ловко и аккуратно.

Планируемые результаты освоениям Программы для ребенка с ТНР 4-5 лет



Речевое развитие 

легко вступает в контакт, в общении проявляет эмоциональную стабильность и адекватные 
реакции; 

понимает обращенную речь; в активном словаре использует существительные, глаголы, 
прилагательные, некоторые простые предлоги, сочинительные союзы; 

понимает различные формы словоизменения; 

может пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой на картинку и небольшой 
помощью взрослого, пытается использовать сложносочиненные предложения; 

может составить описательный рассказ по вопросам; 

повторяет вслед за взрослым простые четверостишья; 

различает нарушенные и ненарушенные в произношении звуки, владеет простыми формами 
фонематического анализа;

 в речи использует разные интонации. 

Познавательное развитие 

знает, различает, соотносит основные цвета, геометрические формы и фигуры; 

хорошо ориентируется в пространстве и схеме собственного тела; 

складывает картинку из трех – четырех частей, фигуру из четырех – пяти элементов по образцу и 
словесной инструкции; 

может сравнивать ряд предметов по величине и расположить их в порядке возрастания или 
убывания; 

сооружает элементарные постройки из деталей строительного конструктора по образцу и 
описанию;

может сложить простые предметные картинки из четырех частей; 

владеет навыками счета в пределах трех; - владеет обобщающими понятиями (овощи, фрукты, 
животные, игрушки, одежда, мебель, посуда, обувь) и классифицирует предметы и объекты по 
определенным признакам; - может установить связь между явлениями природы и знает правила 
поведения в природной среде. 

Социально-комуникативное развитие 

принимает активное участие в коллективных играх, проявляет потребность в общении со 
сверстниками; 

знает элементарные нормы и правила поведения, регулирует свое поведение на основе усвоенных 
норм и правил; 

проявляет волевые усилия в сложных ситуациях; 



 проявляет симпатию к окружающим; 

испытывает потребность в самостоятель

ности, осознает свою гендерную принадлежность, владеет навыками самообслуживания, 
выполняет просьбы взрослого, аккуратно убирает свои игрушки, одежду, обувь. 

Художественно-эстетическое развитие 

любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмоционально реагировать на них, может 
сосредоточиться на слушании литературных произведений на 15-20 минут; 

умеет импровизировать на основе литературных произведений; - запоминает и рассказывает 
небольшие стихи, потешки, сказки; 

умеет правильно держать карандаш и кисточку; может создавать в рисовании образы знакомых 
предметов и многофигурные композиции; 

владеет приемами лепки из пластилина; может создавать изображения из готовых форм в 
аппликации; 

имеет представления о произведениях народного прикладного искусства;

 проявляет интерес к музыкальным произведениям, любит слушать музыкальные произведения, 
умеет петь несложные песенки, красиво двигаться под музыку; 

при дифференциации контрастного звучания нескольких игрушек не допускает ошибок, не 
ошибается при определении направления звука и воспроизведения ритма. 

Физическое развитие

совершает прыжки на месте на двух ногах и прыжки в длину с места на 50 см; 

может лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередующимся шагом; 

ходит по доске и гимнастической скамейке, удерживая равновесие; 

ходит и бегает с преодолением препятствий; 

может бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его; 

активно участвует в организованной взрослым двигательной деятельности; 

 выполняет перестроения, делает упражнения с музыкальным и речевым сопровождением; 

проявляет активность во время бодрствования; 

умеет аккуратно мыть и вытирать руки, пользоваться салфеткой, носовым платком, причесываться.

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 
реализуемой Учреждением, заданным требованиям ФГОС ДО и Программы в дошкольном 
образовании обучающихся с ТНР, направлено в первую очередь на оценивание созданных 
Учреждением условий в процессе образовательной деятельности. 



Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 
Учреждения на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Программы. 

Планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 
образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства. Планируемые результаты, 
представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 
развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 
обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Таким образом, педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 
детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 
действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Степень реального развития 
обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на 
следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 
различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 
дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии.

Целевые ориентиры Программы Учреждения учитывают не только возраст ребенка, но и уровень 
развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-
типологические особенности развития ребенка. 

В соответствии ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности 
по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста с 
ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного общества; 

3) ориентирует на поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования для 
обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи и для педагогических 
работников Учреждения в соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 



- разнообразия местных условий в Самарской области и г.о. Тольятти; 

5) представляет собой основу для развивающего управления Программой на уровне Учреждения, 
обеспечивая тем самым ее качество. Система оценки качества реализации Программы на уровне 
Учреждения обеспечивает включенность всех участников образовательных отношений в 
соответствии с принципами и требованиями Стандарта.

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ТНР, используемая как профессиональный 
инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от собственных 
педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 
Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка Учреждения; 

- внешняя оценка Учреждения, в том числе независимая профессиональная и общественная 
оценка. 

На уровне Учреждения система оценки качества реализации Программы решает задачи:

- повышения качества реализации Программы; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам Программы; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Учреждения в процессе оценки качества 
Программы; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 
перспектив развития самого Учреждения; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 
обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в

Учреждении является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, Программы, 
которые являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 
образования на уровне Учреждения. 

Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 
дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 
реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, 
в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив 
Учреждения.

Система мониторинга динамики развития обучающихся с ТНР:

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 
Программы в Учреждении в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 
стороны семьи ребенка; 



- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 
Учреждения; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 
образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педагогических 
работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Учреждения собственной работы, так и 
независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 
дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Учреждении, 
как для самоанализа, так и для внешнего оценивания

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

При реализации программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая 
осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 
деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 
своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следующих 
образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика осуществляется 3 раза в год, включая стартовую (сентябрь), 
промежуточную (январь) и заключительную (финальную) (май) диагностику, продолжительностью 
не менее 15 календарных дней каждое. 

Стартовая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком Программы в 
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 
ребёнка в группе. 

Стартовые диагностические мероприятия подразумевают проведение общего срезового 
обследования воспитанников, обследование воспитанников по запросу родителей (законных 
представителей), педагогических работников, углубленное обследование воспитанников, имеющих 
нарушения устной речи с целью уточнения речевого статуса воспитанника и составления плана 
коррекционной работы учителя – логопеда. 



Промежуточные диагностические мероприятия (середина года) рассматривают вопросы 
эффективности развития детей, включают анализ результатов обучения тех воспитанников, 
динамика, развития которых определяется как незначительная. 

При необходимости вносятся корректировки в программы индивидуальной коррекционной работы 
с воспитанниками. 

Заключительная (финальная) диагностика осуществляется на завершающем этапе освоения 
Программы. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

1. педагогические наблюдения; 

2. свободные беседы с детьми; 

3. анализ продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 
поделок и тому подобное); 

4. специальные диагностических ситуаций; 

5. карты развития ребенка с ТНР; 

6. различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

Программа предоставляет право Учреждению самостоятельно осуществлять выбор инструментов 
педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они 
выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 
дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 
режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 
других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 
личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 
успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления 
указывает на периодичность и степень устойчивости показателя.

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 
развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в 
деятельности и взаимодействии. 



Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, в которой педагог отражает 
показатели возрастного развития воспитанника и критерии их оценивания.

Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в 
развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 
деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополненяются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 
выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 
знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов 
портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 
поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 
дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 
выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 
деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 
процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 
в освоении образовательной программы), которую проводят педагог - психолог. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 
(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического 
сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

- индивидуальная; 

- подгрупповая. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в специально 
организованной и свободной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, 
позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в 
ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности; 



• проектной деятельности; 

• художественной деятельности; 

• физического развития.

Перечень оценочных материалов 

Воспитателями групп компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
используется методические пособия:

- Н.В. Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 3-4 лет в 
группе детского сада». Разработано в соответствии с ФГОС.

- Н.В. Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 4-5 лет в 
группе детского сада». Разработано в соответствии с ФГОС.

График периодов осуществления процедур мониторинга 

достижения планируемых результатов

Мониторинговые процедуры Периоды проведения мониторинговых процедур

IX X XI XII I II III IV V

Педагогическая диагностика 
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Мониторинг эффективности 
коррекционно-развивающей 
работы
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– 
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Оценка уровня сформированности

предпосылок учебной

деятельности выпускников

+ + +

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

В соответствии с ФГОС ДО объем обязательной части АОП ДО составляет 60% от её общего объема. 
Вариативная часть программы представлена частью, формируемой участниками образовательных 
отношений и составляет 40% от всего объема АОП ДО.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) представлена 
реализацией: 

Образовательная область Парциальные программы



Познавательное развитие

(для обучающихся 3-5 лет)

Программа «Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры» М.Д. Маханева, 
О.Л. Князева.

Художественно-эстетическое направление

(для обучающихся 3-7 лет)

Программа «Музыкальные шедевры» О.П. 
Радынова.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) представлена 
реализацией:

- парциальная программа «Приобщение детей к русской народной культуре». Программа. Учебно-
методическое пособие. М.Д. Маханева, О.Л. Князева.(2-5 лет)– СПб: Детство-Пресс, 2000

Программа отражает специфику национально-культурных, демографических, климатических 
условий, в которых осуществляется образовательный процесс (с учетом регионального 
компонента). 

Направление воспитания: Патриотическое воспитание 

Базовые ценности: Народные традиции, фольклор, декоративно -прикладное искусство.

Цель программы: Приобщение детей к истокам русской народной культуры и ознакомление с 
культурными традициями родного края.

Задачи программы: 

1. Формирование представлений у детей о родном городе и крае, его историческом прошлом, 
настоящем знакомство с его достопримечательностями, формирование чувства гордости за свой 
край, воспитание бережного отношения к природе, народному достоянию.

2. Развитие речевых способностей дошкольников, развитие творчества в речевой деятельности 
средствами устного народного искусства.

Принципы и подходы к формированию вариативной (учрежденческой) части Программы.

Приобщая детей к истокам русской народной культуры, педагоги детского сада выбирают 
следующие приоритеты в работе: знакомство детей с народными предметами быта, различными 
видами фольклора, с русской декоративной росписью, с народными праздниками и традициями.

Особенности развития дошкольного возраста по выбранному направлению

 При отборе фольклорного материала педагоги максимально учитывают возрастные возможности 
детей. Младшим дошкольникам более доступны, так называемые, малые фольклорные формы – 
потешки, загадки, считалки, короткие сказки. Для большего понимания детьми младшего 
дошкольного возраста фольклорных произведений в игровом уголке располагается люлька с 
младенцем-куклой, которому и адресуются колыбельные песни, потешки, прибаутки, пестушки.



 В среднем возрасте больше уделяется внимание народным сказкам, пословицам, поговоркам, 
закличкам. Особое внимание уделяется расширению активного словаря детей за счет того, что 
внешне похожие предметы имеют разные названия (горшок, кринка, кувшин; скамейка, лавочка, 
табурет). 

 В младших группах даются только названия старинных предметов и демонстрируется их 
функциональное использование. Дети знакомятся с эволюцией окружающих вещей и предметов.

 Народные праздники дают возможность познакомить детей с правилами гостеприимства, 
народными играми.

 Народные игры как жанр устного народного творчества, являясь национальным богатством, 
развивают ловкость, быстроту движений, силу, меткость, приучают к сообразительности, 
вниманию. Народные праздники – это повод познакомиться с народными инструментами, начиная 
с младшей группы, дети играют на таких инструментах, как погремушка, бубен, барабан, 
колокольчик, деревянные ложки. Старшие дошкольники играют на шумовых инструментах: 
трещетки, свистульки, рубель, дудки.

 В силу своих художественных особенностей народное искусство близко детям, доступно их 
пониманию, воспроизведению в самостоятельной деятельности, а это способствует проявлению 
чувства удовлетворения, радости, что создает эмоционально благоприятную обстановку для детей. 
Они получают эмоционально-положительное подкрепление в виде успешности осуществляемой 
деятельности, испытывая от этого чувство умелости и связанного с ним удовольствия. 

Народное искусство своей гуманностью, жизнеутверждающей основой, яркостью образов и красок 
вызывает у детей хорошее настроение. Их веселит мягкий юмор потешек, успокаивает колыбельная 
песня, вызывают смех, улыбку задорная пляска, музыкальные игры, хороводы. 

И все это обеспечивает психологическую разгрузку. 

В результате уходят тревожность, страх, угнетенное состояние. Появляются спокойствие, чувство 
защищенности, уверенность в себе, в своих силах, ощущение радости.

Русскому языку, как части народной культуры, уделяется особое внимание. Используя средства 
русского фольклора в воспитательно-образовательной работе, дети не только овладевают родным 
языком, но и, осваивая его красоту, лаконичность, приобщаются к культуре своего народа, 
получают первое представление о ней.

В процессе овладения приемами народной росписи, лепки по народным мотивам у детей 
развивается рука, координация действия руки и глаза, обогащается представление о 
художественной деятельности, о творчестве народного мастера. Педагоги учитывают 
взаимообогащение устного и декоративно-прикладного народного творчества. Эти виды искусства 
в совокупности позволяют подвести детей к глубокому пониманию смысла фольклорных 
произведений, а также самобытности народных промыслов (мотив, композиция, цветовое 
решение), связи народного творчества в его различных проявлениях с бытом, традициями, 
окружающей природой. 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы.

Планируемые результаты работы по приоритетному направлению развития дошкольников



знает потешки, прибаутки, пословицы и поговорки, загадки, считалки;

знает народные приметы, умеет соотносить увиденное в природе с народными приметами и 
делать выводы;

узнает сказочных героев в произведениях изобразительного искусства;

знает название русских народных праздников и принимает в них активное участие;

знает предметы русского народного костюма;

имеет представления о народных промыслах (Хохлома, Городец и др.) и использует их элементы в 
своих работах;

умеет играть в подвижные и хороводные игры;

имеет практические навыки в работе с бумагой, тканью при изготовлении самодельных игрушек.

Ссылка на оценочный материал (педагогическая диагностика). 

«Приобщение детей к русской 
народной культуре» для детей 
2-5 лет - М.Д. Маханева, О.Л. 
Князева.

Оценочные материалы (педагогическая диагностика).

Вариативная программа для дошкольников 3-7 лет «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова.

Направление воспитания: Этико-эстетическое направление. 

Базовые ценности: Культура и красота. 

Программа содержит научно обоснованную и методически выстроенную систему формирования 
основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста (от трех до семи лет), учитывающую 
индивидуальные и психофизиологические особенности детей и заимосвязанную со всей 
воспитательно-образовательной работой детского сада. 

 Цель программы – формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста. 

 Задачи: 

накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох и стилей 
и народной музыки, формировать тезаурус (сокровищницу впечатлений);  вызывать 
сопереживание музыке, проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные 
способности, воспитывать эстетические чувства; 

развивать музыкальное мышление детей (осознание эмоционального содержания музыки, 
выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и др.);

 развивать творческое воображение (образные высказывания о музыке, проявления творческой 
активности); 



побуждать детей выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой 
деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках);

 расширять знания детей о музыке; 

вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально -эстетические потребности, 
начала вкуса, признание ценности музыки, представления о красоте; 

побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной), поддерживать проявления оценочного 
отношения. 

формирование музыкальной культуры детей обеспечивается отбором произведений музыкальной 
классики и народной музыки, являющихся для детей «эталонами красоты», определяющих 
содержание музыкального образования, пересмотром технологии изучения репертуара на основе 
создания гибкой, спиралевидной, адаптивной модели систематизации музыкальных произведений 
по разработанным принципам: тематическому, концентрическому (цикличности), контрастного 
сопоставления произведений, синкретизма, адаптивности. 

формирование интегративного личностностного качества на основе эмоциональной отзывчивости 
на высокохудожественные произведения музыкального искусства, музыкально-образного 
мышления и воображения 

 эмоциональная отзывчивость на высокохудожественные произведения музыкального искусства, 
музыкально-образного мышления и воображения, 

 накопление интонационного познавательно-ценностного опыта в творческой музыкальной 
деятельности. 

 развитие всех компонентов музыкально-эстетического сознания - эстетических эмоций, 

 чувств, интересов, потребностей, вкуса, представлений об идеале (в доступных возрасту границах) 
-эмоционально-оценочное отношение ребенка к музыке,актуализирующееся в проявлениях 
эстетической и творческой активности.

 Принципы построения программы: 

- принцип - тематический (шесть тем на 1-2 месяца изучения и их повторение каждый год на новом 
материале). Этот принцип помогает систематизировать полученные знания, поддерживают интерес 
к музыке. 

- принцип концентрический или принцип цикличности (повторяемость тем) 

-позволяет легко вернуться в следующем году к первой теме. Дети применяют усвоенное и познают 
новое на следующем этапе музыкального и общего развития; - принцип - контрастное 
сопоставление репертуара (пьесы с одинаковыми или близкими названиями). Такие сопоставления 
рождают проблемную познавательно – 
оценочную ситуацию, заинтересовывают детей, позволяют лучше осознать услышанное; 

-принцип адаптивности предполагает гибкое применение содержания и методов музыкального 
развития детей в зависимости от индивидуальных и психофизиологических особенностей каждого 
ребѐнка. Допускает вариативное применение репертуара внутри каждой темы; 



-принцип синкретизма программы предполагает взаимосвязь разных видов музыкальной и 
художественно – эстетической деятельности в непосредственной образовательной деятельности 
при объединяющей роли восприятия, «творческого слушания» музыки, побуждает к творческой 
активности в следующих формах: музыкально –ритмические движения, ритмопластика, 
подпевание, дирижирование, пение, певческие импровизации; оркестровка, игра на детских 
музыкальных инструментах; рисование, восприятие произведений изобразительного искусства, 
чтение стихотворений, сочинение сказок, игр –драматизаций, постановка музыкальных сказок на 
сюжеты литературных произведений (c ведущей ролью музыки),кукольного музыкального театра и 
др. видов детской деятельности. 

Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному направлению 

 Музыкальная культура ребенка дошкольного возраста — это интегративное личностное качество, 
формирующееся в процессе систематического, целенаправленного воспитания и обучения на 
основе эмоциональной отзывчивости на высокохудожественные произведения музыкального 
искусства, музыкально-образного мышления и воображения, накопления интонационного 
познавательно-ценностного опыта в творческой музыкальной деятельности, развития всех 
компонентов музыкально-эстетического сознания — эстетических эмоций, чувств, интересов, 
потребностей, вкуса, представлений об идеале (в доступных возрасту границах), рождающего 
эмоционально-оценочное отношение ребенка к музыке, актуализирующееся в проявлениях 
эстетической и творческой активности. 

Развитие эмоциональной отзывчивости в младшем дошкольном возрасте ведет к появлению 
положительного отношения детей к музыке, основанного преимущественно на эмоциональных 
оценках. Постепенно развивается опосредованное процессами мышления и воображения 
эмоционально-оценочное отношение, являющееся проявлением формируемого музыкально-
эстетического сознания ребенка. 

Накопление интонационного опыта восприятия высоко художественных произведений 
музыкального искусства и развитие эмоциональной отзывчивости является необходимым условием 
формирования основ музыкальной культуры детей. Этот ценностный опыт переживаний — тезаурус 
музыкальных впечатлений ребенка — является основой формирования положительного 
эмоционально-оценочного отношения детей к музыке. 

Развивая эмоции, интересы, мышление, воображение, вкусы ребенка, мы формируем основы его 
музыкальноэстетического сознания и музыкальной культуры в целом. 

Дошкольный возраст чрезвычайно важен для дальнейшего овладения музыкальной культурой. 
Именно в детстве у детей формируются эталоны красоты, накапливается опыт деятельности, от 
которого во многом зависит их последующее музыкальное и общее развитие. Чем раньше ребенок 
получает возможность накапливать опыт восприятия шедевров мировой музыкальной классики 
разных эпох и стилей и народной музыки, тем богаче его тезаурус, тем более успешным становится 
его развитие. Если эстетическое сознание ребенка обогащается с помощью музыки, то это не 
пройдет бесследно для его духовного становления. 

В результате развития основ музыкальной культуры у ребенка формируются первоначальные 
ценностные ориентации — способности ценить красоту в жизни и искусстве. 

Творческое восприятие музыки детьми способствует их общему интеллектуальному и 
эмоциональному развитию. 



Дети имеют ограниченные представления о чувствах человека, проявляющихся в реальной жизни. 
Музыка, передавая всю гамму чувств и их оттенков, расширяет эти представления. 

Слушая народную музыку и классическое музыкальное наследие прошлого и настоящего, ребенок 
осваивает бесценный культурный опыт поколений. 

Восприятие произведений музыкального искусства постепенно ориентирует человека в выявлении 
важных для него мыслей, чувств, значимого для него содержания. Эмоциональная отзывчивость на 
музыку связана с развитием эмоциональной отзывчивости и в жизни, с воспитанием таких качеств 
личности как доброта, умение сочувствовать другому человеку. Формирование музыкального 
мышления способствует общему интеллектуальному развитию ребенка. Восприятие музыкальной 
формы предполагает активность таких умственных операций, как сравнение, сопоставление, 
выделение черт общего и различного и др. 

Беседы о музыке помимо разнообразных сведений, имеющих познавательное значение, включают 
характеристику эмоционально-образного содержания произведения. 

В результате словарь детей обогащается словами и ’выражениями, характеризующими настроения, 
чувства, переданные в музыке. 

Музыкальная деятельность, в силу ее эмоциональности, привлекательна для ребенка. Именно 
музыка, по нашему мнению, может стать эмоционально- оценочным стержнем, позволяющим 
формировать у ребенка эстетическое восприятие других видов искусства и окружающего мира, 
развивать образное мышление и воображение, эстетическое сознание. Поэтому формирование 
основ музыкальной культуры, а через нее и художественной, и эстетической культуры ребенка — 
актуальнейшая задача сегодняшнего дня, позволяющая реализовать возможности музыкального 
искусства в процессе становления личности. 

При этом весьма существенно, что ценностные ориентиры ребенка появляются лишь в том случае, 
если он слушает произведения высокого искусства. 

Ценностные ориентации личности можно воспитать только на восприятии истинных ценностей и 
постоянных их оценках ребенком. Музыкальные шедевры формируют у ребенка эталоны красоты, 
основы эстетического вкуса, представления об идеале.

Планируемые результаты освоения Программы

 Критерии оценки уровня сформированности основ музыкальной культуры детей в разных 
возрастных группах. Разработка критериев оценки уровня сформированности музыкальной 
культуры детей основана на анализе структуры понятия «музыкальная культура дошкольников», 
которое включает в себя следующие компоненты: эмоциональную отзывчивость, мышление и 
воображение: интонационный опыт восприятия музыки, опыт музыкальной деятельности и 
развитие способностей; музыкально-эстетическое сознание (эстетические эмоции, чувства, интерес 
к музыке, вкус, представления об идеале); эмоционально-оценочное отношение, являющееся 
проявлением музыкально-эстетического знания и музыкально-творческую активность детей.

 Разрабатывались показатели уровня сформированности каждого компонента музыкальной 
культуры, затем они суммировались общие показатели, так как некоторые из них 
свидетельствовали развитии одновременно нескольких структурных компонентов музыкальной 
культуры. Например, эмоциональная отзывчивость (центр музыкальности) является показателем 



развития интереса, вкуса представлений об идеале прекрасного, эмоциональнооценочно 
отношения к музыке, творческой активности, выразительности и пополнения. Она диагностируется 
по внешним проявлениям детей вовремя слушания музыки — продолжительности внимания, 
моторно-двигательным реакциям.

 Интерес к музыке, кроме учета показателей эмоциональной отзывчивости, диагностируется по 
просьбе повторить произведение, наличию любимых произведений, желание слушать музыку, вкус 
детей — по предпочтениям. Развитие музыкального мышления является одновременно 
показателем интереса, вкуса, представлений об идеале прекрасного, музыкально-образовательных 
знаний, эмоционально-оценочного отношения к музыке, творческой активности. Оно 
диагностируется по высказывай детей о характере музыки, смене настроений в частях 
произведения (определения формы), по определению жанра, средств музыкальной в 
разительности, оценочным суждениям о красоте музыки, предпочтениям, оригинальности 
творческих проявлений.

 Музыкально-образовательные знания детей определяются по ответам на систему вопросов о 
музыкальных инструментах, о композиторах, самой музыке, жанр средствах выразительности. 
Проявления воображения диагностируется по образности высказываний о характере музыки, по 
степени выразительности исполнения и оригинальности творческих импровизаций в различных 
видах музыкальной деятельности —пении, музыкально-ритмических движениях, игре на 
музыкальных инструменmax. Интонационный опыт восприятия музыки фиксируется по на линию 
любимых произведений, вокализаций (пению любимых мелодий, мелодических интонаций). 
Разработаны критерии и показатели уровней сформированности основ музыкальной культуры 
детей в соответствии с возрастными возможностями проявления у детей этого личностного 
качества. В младшем возрасте эти критерии совпадают с показателями развития эмоциональной 
отзывчивости на музыку. Ими являются: сосредоточенность внимания; продолжительность 
восприятия; двигательная активность (наличие движений, мимических реакций, вокализаций); 
наличие действий с музыкальными инструментами и игрушками, их соответствие характеру и ритму 
музыки; желание слушать музыку, высказывания детей о характере музыки и их предпочтения.

 Поскольку в младшем дошкольном возрасте возможности суждений крайне ограничены, оценкой 
можно считать эмоциональные проявления детей — тон их речи, тишину после прослушивания 
музыки, внешние проявления (выражения глаз, мимику), а также выражение впечатлений через 
характеристики эмоционально-образного содержания музыки, произнесенные с оценочной 
интонацией.

 В средней и старшей группах детского сада добавляются показатели, выявляющие уровень знаний 
детей о музыке (с учетом возраста), степень выразительности исполнения, проявлений творческой 
активности. 

 Показателями уровня формирования музыкальной культуры в старшей группе детского сада 
являются: сосредоточенность внимания; продолжительность восприятия; двигательная 
активность,выразительность исполнения (пение, музыкально-ритмические движения, игра на 
музыкальных инструментах), оригинальность творческих проявлений (ритмо-пластических образов, 
двигательных импровизаций, интонационно-окрашенных вокализаций, импровизаций на 
музыкальных инструментах), глубина высказываний о музыке, выразительность оценочных 
суждений о красоте музыки, наличие любимых произведений, предпочтений, знаний о музыке, ее 
языке. 



 Эти показатели свидетельствуют о развитии эстетических эмоций, чувств, интересов, потребностей, 
основ вкуса, представлений об идеале, то есть компонентов музыкальноэстетического сознания 
детей, проявлением которого является эмоционально-оценочное отношение к музыке, 
свидетельствующее о началах становления музыкально-эстетической культуры ребенка.

 Эти показатели выявляют развитие мышления, воображения, творческих способное в процессе 
восприятия музыки, что свидетельствует не только музыкальном, но и общем развитии детей. 
Ведущим видом деятельности в программе «Музыкальные шедевры» является музыкальное 
восприятие, которое центрирует, объединяет все другие (исполнительство, творчество, 
музыкально-образовательную деятельность). 

 Исполнительские и творческие умения и навыки дети получают на едином репертуаре (с 
привлечение дополнительного репертуара по пению, на усмотрение педагога).

Ссылка на оценочный материал (педагогическая диагностика). 

Диагностика по Радыновой О.П. ( методический материал) 

Автор методики: Радынова О.П. 

Диагностика музыкальных способностей проводится 3 раза в год, с проведением диагностических 
срезов развития. Для каждой возрастной группы определяются показатели и задания, которые 
позволяют судить о динамике развития музыкальных способностей. 

Результаты обследования заносятся в графы диагностических карт. 

Диагностика проводиться в течение нескольких занятий. Некоторые задания дети выполняют 
небольшими группами, а некоторые – индивидуально. 

Диагностика проводится на программном материале. 

Цель: Обследование проводится для выявления у детей трёх основных музыкальных способностей: 

ладового чувства, музыкально – слуховых представлений, чувства ритма, организации 
коррекционной работы в соответствии с индивидуальными особенностями ребёнка. 

Метод: Наблюдение за детьми на музыкальных занятиях и индивидуально, а также выполнение 
специально подобранных заданий. 

Оценка уровня музыкальных способностей: Оценивать уровень музыкальных способностей 
рекомендуется по трехбалльной системе: 3 – высокий уровень (ребёнок самостоятельно 
справляется с заданием). 2 – средний уровень (справляется с заданием при поддержке взрослого). 
1 – низкий уровень (ребёнок не справляется с заданием). При проведении диагностики в условиях 
музыкальных занятий рекомендуется руководствоваться следующими критериями:

Внимание 

Ладовое чувство

 3 – Слушает музыку, не отвлекаясь от начала до конца. Внимание сосредоточено. 

2 - Слушает музыку, слегка отвлекаясь. Внимание слегка рассеяно. 



1 - Слушает музыку невнимательно. Внимание рассеяно. 

Просьба повторить 

3 – Эмоционально отзывается на музыку, высказывает свои суждения, хорошо ориентируется в 
знакомых муз. произведениях. Просит повторить. 

2 – Проявляет недостаточную эмоциональную отзывчивость. Не очень активно реагирует на 
прослушанное музыкальное произведение. Просит повторить с наводящих вопросов педагога. 

1 – Никак не реагирует на прослушанную музыку. Не способен запомнить музыку. Не просит о 
повторе музыкального произведения. 

Наличие любимых произведений 

3 – Перечисляет знакомые пьесы, имена композиторов. Узнаёт муз. произведение по вступлению, 
по отдельным частям, называет любимые, объясняя почему они нравятся. 

2 – Называет музыкальные произведения с наводящих вопросов педагога, путается в названиях 
произведений. 

1 – Не проявляет никакого интереса к музыкальным произведениям, затрудняется с названием 
музыкальных произведений, их авторов. 

Эмоциональность

 3 – умеет выразить свои чувства в слове, выразительность мимики и пантомимики, умеет передать 
разнообразную гамму чувств, исходя из музыки и её содержания (страх, радость, удивление, 
настороженность, восторг, тревога), а также сопереживать тем чувствам, которые выражены в 
произведении.

 2 – не ярко проявляет свою эмоциональность 

1 – не умеет выразить свои чувства в слове, отсутствие выразительности мимики и пантомимики, а 
также не сопереживает тем чувствам, которые выражены в произведении. 

Высказывания о музыке с контрастными частями 

3 - Определяет характер музыкальных произведений и их жанр. Самостоятельно различает 2 -3 
частную форму.

 2 – Определяет 2 – 3 частную форму, иногда ошибаясь, со словесной помощью педагога. 

1 – Не различает форму музыкального произведения.

Узнавание знакомой мелодии по фрагменту 

3 – Легко узнаёт музыкальное произведение по их вступлению, по отдельным их частям.

2 - Легко узнаёт музыкальное произведение по их вступлению, по отдельным их частям, но 
допускает ошибки. 

1 – Затрудняется с выполнением задания. 



Определение окончания мелодии 

3 – Точно определяет окончание мелодии с первого раза. 

2 – Определяет окончание мелодии с помощью педагога.

1 - Не может определить окончание мелодии после нескольких попыток и при помощи педагога. 8. 
Определение правильности интонации в пении у себя и у других 

3 – Очень чувствителен к точности интонации 

2 – Сомневается в определении точности интонации у себя и у других. 

1 – Не может определить точность интонации ни у себя, ни у других. 

Музыкально – слуховые представления

1. Пение знакомой мелодии с сопровождением

 3– Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 
движение вверх, вниз, ритмические рисунки. 

2 – Поёт, не всегда чисто интонируя. 

1 – Поет, неточно интонируя, с помощью педагога. 

2. Пение знакомой мелодии без сопровождения

3 – Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 
движение вверх, вниз, ритмические рисунки.

2 – Поёт не очень чисто, интонируя звук, с помощью педагога. 

– Поёт, неточно интонируя, или вообще не поёт. 

3.Пение малознакомой мелодии с сопровождением

 3 – Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 
движение вверх, вниз, ритмические рисунки.

– Поёт, не всегда чисто интонируя, с помощью педагога.

 1 – Поет, неточно интонируя, или вообще не поёт. 

Пение малознакомой мелодии без сопровождения

– Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 
движение вверх, вниз, ритмические рисунки. 

2 – Поёт не очень чисто, интонируя звук, с помощью педагога.

1 – Поёт, неточно интонируя, или вообще не поёт. 

5. Воспроизведение хорошо знакомой попевки из 3 – 4 звуков на металлофоне 

3– Мелодия подбирается по слуху самостоятельно. 



2- Мелодия подбирается на инструменте по слуху с небольшой помощью педагога.

1 - Мелодия вообще не воспроизводится на инструменте. 

6. Подбор по слуху малознакомой попевки 

3– Мелодия подбирается по слуху самостоятельно. 

2 - Мелодия подбирается на инструменте по слуху с небольшой помощью педагога.

 1 - Мелодия вообще не воспроизводится на инструменте.

 Чувство ритма 

3.Воспроизведение в хлопках, в притопах, на музыкальных инструментах ритмического рисунка 
мелодии (более сложного, чем в младших группах); 

2.Выразительность движений и соответствие их характеру музыки с малоконтрастными частями; 
1.Соответствие ритма движений ритму музыки (с использованием смены ритма). Определение 
уровня развития ладового чувства

Определение уровня развития ладового чувства 

 Вывод: Высокий - Средний Низкий 

 Определение уровня развития музыкально – слуховых представлений 

Параметры

Ф. И. ребёнка

Пение знакомой 
мелодии

с сопровождением

Пение малознакомой 
попевки

(после нескольких её 
прослушиваний)

Воспроизведение 
хорошо знакомой 
попевки из 3-4 звуков 
на металлофоне

Ит ог

Н С В Н С В Н С В Н С В

 Вывод: Высокий - Средний Низкий 

 Определение уровня развития чувства ритма 

Ф. И. ребёнка

Воспроизведение в 
хлопках простейшего 
ритм. рисунка мелодии 
из 3-4 звуков

Соответствие 
эмоциональной 
окраски движений 
характеру музыки.

Соответствие ритма

движений ритму 
музыки

Итог

Н С В Н С В Н С В Н С В

 Вывод: Высокий - Средний Низкий 

 Сводная таблица по уровням музыкальных способностей детей 

Ф. И. ребёнка Ладовое чувство
Музыкально – 
слуховые

Чувство ритма Итог



представления

Н С В Н С В Н С В Н С В

Вывод: 

Высокий 

Средний 

Низкий 

2. Содержательный раздел Программы 

2.1. Обязательная часть

2.1.1.Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по пяти образовательным 
областям. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования для детей, обеспечивающей коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с учетом особенностей их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей. 

Описание образовательной деятельности воспитанников с тяжелыми нарушениями речи в 
соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 
областях

а) Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофизических 
особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и сверстниками;

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,

- формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми,

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 
детей и взрослых в Организации;

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;-

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;



- развития игровой деятельности.

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 
"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам:

игра;

представления о мире людей и рукотворных материалах;

безопасное поведение в быту, социуме, природе;

труд.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 
совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее 
приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с другими 
детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 
представлений о гендерной и семейной принадлежности. Активное включение в образовательный 
процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-
развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной 
организации стимулирует, прежде всего, речевую активность детей с нарушением речи.

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учителей-
логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 
совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 
проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 
настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 
взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом.

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям речевого 
материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, 
которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное 
внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях обращается на 
обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с 
невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные 
моменты.

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на стимулирование 
у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 
всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой 
деятельности, по накоплению детьми словарного запаса.

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 
включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и 
обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 
индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 
социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого внимания 
педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с 
учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом.



Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 
проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 
проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей детей 
среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно 
определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные 
им средства общения (вербальные и невербальные).

В образовательный процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» педагоги 
вовлекают родителей (законных представителей) детей, а также всех остальных специалистов, 
работающих с детьми с ТНР.

для обучающихся 3 – 4 лет с ТНР

Игра 

- Побуждать обучающихся к активной игровой деятельности. Развивать познавательную 
деятельность, инициативность, подражательность, имитационные и творческие способности. 

- Формировать желание объединяться для совместных игр, выполнять в игре определенные 
правила. 

- Развивать в игре коммуникативные навыки, активное доброжелательное отношение к 
окружающим. 

Подвижные игры 

- Развивать двигательную активность обучающихся. Поощрять проявления инициативы в играх с 
каталками, тележками, машинками, велосипедами, лошадками-качалками. 

- Развивать координацию движений и координацию речи с движением, умение выполнять 
имитационные действия. 

Дидактические игры 

- Учить собирать картинки из 2—4 частей с разными видами разреза (горизонтальным, 
вертикальным, диагональным, зигзагообразным) и простые пазлы по изучаемым лексическим 
темам. 

- Учить собирать из отдельных частей плоскостные изображения игрушек, животных, птиц, 
ориентируясь на целое изображение. 

- Упражнять в выкладывании изображений из геометрических фигур по образцу («Блоки 
Дьенеша»). 

- Формировать умение собирать пирамидку из нескольких колец в порядке уменьшения;

нанизывать крупные бусы, выкладывать из палочек забор, чередуя в заданной последовательности 
2—3 цвета. 

- Закреплять умение сооружать несложные постройки из нескольких кубиков по данному 
алгоритму. 

- Формировать навыки игры в лото, парные картинки. 



Сюжетно-ролевая игра 

- Расширять представления о социальной действительности. Способствовать активному усвоению 
социального опыта в процессе общения с окружающими людьми и выполнения с ними совместных 
действий. 

- Формировать коммуникативные навыки, учить взаимодействовать во время игры. 

- Развивать творческое воображение, подражательность, инициативность, умение выполнять 
различные взаимосвязанные действия и объединять их в единую сюжетную линию. 

- Учить обучающихся подбирать игрушки, атрибуты, предметы-заместители, необходимые для 
игры, и творчески использовать их, совершая с ними различные действия. 

Театрализованные игры 

- Развивать монологическую и диалогическую речь, коммуникативные навыки, имитационную 
деятельность, интерес к различным видам театрализованной деятельности. - Формировать 
эстетический вкус, живой интерес к театрализованной деятельности и желание в ней участвовать. 

- Стимулировать эмоциональное восприятие сказок. Воспитывать воображение, инициативность, 
фантазию.

- Создавать положительный эмоциональный настрой, обеспечивать раскрепощение личности. 

- Формировать достаточный запас эмоций и впечатлений. Раскрывать творческий потенциал.

- Учить удерживать в памяти и воспроизводить последовательность событий в сказке. 

- Познакомить с отдельными видами театрализованных игр. Подготовить и провести 
театрализованные игры по сказкам «Репка», «Курочка Ряба», «Волк и козлята» в разных видах 
театра. Обеспечить активное участие всех обучающихся в театрализованных играх. 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

- Формировать у каждого ребенка образ Я. 

- Формировать начальные сведения о человеке. 

- Формировать первичные гендерные представления; навыки поведения, характерные для 
мальчиков и девочек. 

- Знакомить с правами и обязанностями обучающихся группы. 

- Формировать первичные представления о своей улице, родном городе, родной стране. 

Формирование общепринятых норм поведения и правил взаимоотношения с окружающими

 - Формировать навыки адекватного поведения в различных ситуациях, учить обучающихся быть 
вежливыми (здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения).

 - Формировать активное доброжелательное отношение к окружающим, взрослым и сверстникам. 



- Учить оценивать свои поступки и поступки других людей.

 - Развивать навыки общения со сверстниками, совместного выполнения действий в играх, 
самостоятельной и непосредственно организованной образовательной деятельности. 

- Учить уступать друг другу, сообща пользоваться игрушками и книгами. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

- Формировать у обучающихся навыки безопасного поведения дома и в детском саду. 

- Расширять представления о правилах дорожного движения и формировать навыки безопасного 
поведения на улицах города. Формировать у обучающихся навыки безопасного поведения в 
природе. Закладывать основы безопасного взаимодействия с растениями и животными.

 - Учить понимать простейшие взаимосвязи в природе. 

Труд 

- Воспитывать у обучающихся желание принимать участие в трудовой деятельности, готовить 
материалы к занятиям, помогать накрывать на стол. 

- Формировать навыки самообслуживания, опрятность, аккуратность. Учить убирать за собой игры и 
игрушки, аккуратно складывать и убирать одежду.

 - Формировать у обучающихся первичные представления о труде взрослых, его роли в 
общественной жизни и жизни каждого человека. 

- Воспитывать ценностное отношение к собственному труду и труду других людей.

для детей 4 – 5 лет с ТНР

Игра

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие способности, 
наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, коммуникативные навыки, 
взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим.

Формировать навык самостоятельной передачи эмоций.

Подвижные игры

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ориентироваться в 
пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать координацию движений.

Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с группой сверстников.

Настольно-печатные и дидактические игры

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, игры-

«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу.

Сюжетно-ролевая игра



Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на основе осмысления 
профессиональной деятельности взрослых.

Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в 
соответствии с общим замыслом, согласовывать действия друг с другом и совместными действиями 
достигать результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы-
заместители.

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала.

Театрализованные игры

Развивать интерес к театрализованным играм.

Обучать разыгрыванию несложных представлений по знакомой сказке, проведению 
театрализованных игр во всех видах театра.

Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений.

Представления о мире людей и рукотворных материалах

Обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности, формирование 
гражданских чувств 

- Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к сверстникам 
своего и противоположного пола.

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем.

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее истории.

Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. Привлекать детей к активному 
участию в жизни группы и детского сада, в оформлении помещений.

Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, названиями 
улиц, на которых живут дети, и находится детский сад.

Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей. 
Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению.

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, День 
защитника Отечества, 8 марта, 9 мая).

Формирование общепринятых норм поведения и правил взаимоотношения с окружающими

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. Воспитывать вежливость, 
отзывчивость, скромность, смелость, желание быть справедливым.

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. Развивать умение играть и действовать 
сообща, уступая друг другу.

Формировать навык бережного отношения к вещам.

Безопасное поведение в быту, социуме, природе



Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на занятиях, в 
игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на 
участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках.

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми.

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего адреса и 
телефона.

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки безопасного 
поведения на улицах города, на остановках, в транспорте.

Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход»,

«Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»).

Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», «Милиция», пожарная 
машина).

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения в природе.

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и животными, о 
простейших взаимосвязях в природе. Формировать умение одеваться по погоде.

Труд

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять поручения 
взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы.

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. Совершенствовать навыки 
самообслуживания, аккуратности, опрятности. Учить поддерживать порядок в групповом 
помещении, раздевалке, на участке.

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы. Учить помогать 
воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях оборудование.

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, игрушки и пособия 
для игр и занятий.

Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать сове рабочее место.

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми старшего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с детьми старшего 
дошкольного возраста направлено на всестороннее развитие у детей с ТНР навыков игровой 
деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношения 
с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение 
первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности.

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники создают и 
расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование потребности 



обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 
деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему 
накоплению детьми словарного запаса.

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 
проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 
проводимой учителем-логопедом.

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися ТНР 
предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений детей о 
разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного 
отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в обществе, отражающим 
желания, возможности и предпочтения обучающихся.

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей активизируется речевая 
деятельность, расширяется словарный запас.

В старшем возрасте у детей с ТНР основное внимание обращается на совершенствование игровых 
действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 
упражнениях.

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 
привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно- ролевые и 
театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 
сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 
дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-
развивающей работы.

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 
игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии и др. 
Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 
тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и 
родителями (законным представителям).

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у детей с ТНР, 
ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся 
вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 
коммуникативное взаимодействие педагогическим работником и другими детьми, развитие 
познавательного интереса и мотивации к деятельности.

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: огородах России, 
о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У обучающихся в различных 
ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 
макросоциальном окружении.

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений у 
обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 
восстановительной).

В рамках раздела, особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого



алгоритма и стереотипа поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в 
условиях поведения с посторонними людьми.

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной 
мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучающихся старшего 
дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и 
эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с 
детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их 
развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка.

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально- коммуникативное 
развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а также все педагогические 
работники, работающие с детьми с ТНР.

Перечень используемых программ, методических пособий

1. Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Программа для дошкольных образовательных 
учреждений «Основы безопасности детей дошкольного возраста»— СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет.- М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа.- М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

5. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа.- М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

6. Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности: Первая младшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016. 

7. Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и игрушки. Игровая среда от рождения 
до трех лет. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

8. Касаткина Е.И. Игровое общение в раннем детстве. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной 
мир», 2019 Касаткина Е.И. Игровые технологии в воспитании детей раннего возраста. Методическое 
пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

9. Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 
Программа. Учебнометодическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: Детство-Пресс, 2010. 

10. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет).- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

11. Недопасова В.А. Растем играя. - М.: Просвещение, 2022. 

12. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015. 14. 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного поведения (3-7 лет) - М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016



Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по образовательной области 
«Познавательное развитие»

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образовательной 
деятельности с детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 
звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 
покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 
Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младщего дошкольного возраста

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повышение 
познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 
опыта, формирование предпосылок познавательно- исследовательской и конструктивной 
деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных 
математических представлений.

В процессе разнообразных видов деятельности дети узнают о функциональных свойствах и 
назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие 
связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом 
широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные 
опыты, упражнения и различные игры.

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных свойствах и 
назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие 
связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом 
широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные 
опыты, упражнения и различные игры.

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопровождение 
практических действий.

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется комплексно 
при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые 
занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они 
обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе 



изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные 
моменты.

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружающего 
природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, 
пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, по 
возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного 
материала, драматизация.

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления детей, 
знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 
восстановительной).

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 
историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с взрослым содержания 
литературных произведений по ролям.

для обучающихся 3 –4 лет с ТНР

Конструирование 

- Развивать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 части с разными 
видами разрезов). 

- Развивать тонкую моторику в упражнениях с дидактическими игрушками (кубиками, матрешками, 
пирамидками, вкладышами, мозаиками, конструкторами) и пальчиковой гимнастике. 

- Обучать играм со строительным материалом. 

- Учить сооружать несложные постройки по образцу и представлению, воссоздавать знакомые 
предметы в вертикальной и горизонтальной плоскостях. 

- Обучать составлению узоров и фигур из палочек, мозаики, геометрических фигур по образцу. 

- Закрепить навыки работы ведущей рукой в направлении слева направо. 

Развитие представлений о себе и окружающем мире 

- Формировать полноценное представление о богатстве и многообразии предметного мира. 

- Знакомить обучающихся с предметами и объектами ближайшего окружения, их назначением и 
функциями, расширять представления о ближайшем окружении (семья, дом, детский сад, родной 
город, труд взрослых, мир природы). 

- Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, в помещении детского сада, на 
участке. 

- Обращать внимание обучающихся на трудовые действия взрослых, подчеркивать необходимость 
и значимость труда взрослых. 

- Формировать интерес к объектам и явлениям природы и умение наблюдать за ними. 



- Сформировать первичные представления о растениях и частях, из которых они состоят (дерево, 
цветок, ствол, ветки, стебель, листья, береза, одуванчик). 

- Познакомить с домашними птицами (петух, курица), животными (кошка, собака, корова, лошадь) 
и их детенышами, их образом жизни. 

- Учить называть отличительные особенности их внешнего вида. Сформировать первоначальные 
представления о диких птицах (ворона, сорока, воробей, голубь, грач), животных (лиса, заяц, 
медведь, волк), их детенышах, внешнем виде, образе жизни. 

- Сформировать представления о таких насекомых, как бабочка, жук, муравей, стрекоза, муха, 
комар. Научить узнавать их по внешнему виду. Воспитывать любовь, бережное отношение к 
природе. 

Развитие математических представлений 

Форма. 

- Формировать представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник) и формах 
предметов. 

- Обучать различению объемных форм и плоских фигур (круг — шарик, квадрат — кубик), используя 
зрение и осязание. 

- Учить правильному называнию геометрических фигур. Обучать группировке предметов по 
определенному признаку (цвету, величине, форме). 

Величина. 

- Учить сравнивать контрастные по величине предметы. Учить сравнивать два предмета, 
одинаковые или контрастные по длине, ширине, высоте, величине в целом (путем приложения, 
наложения, сопоставления). 

- Учить использовать слова: большой, маленький. 

Количество. 

- Учить выявлять отношения групп предметов по количеству и числу (много, мало, один, ни одного), 
находить один и несколько одинаковых предметов, понимать вопрос: «Сколько?» 

-Учить определять количество путем пересчета (1, 2, 3). 

- Формировать умение сравнивать две группы предметов по количеству и выяснять, в какой из 
групп больше, меньше, поровну предметов. 

- Обучать воспроизведению заданного количества звуков и движений (в пределах трех). Учить 
понимать вопросы: «Поровну? Больше? Меньше?» Учить использовать в речи слова: один, два, три, 
ни одного, по одному, много. 

Ориентировка в пространстве. 

- Формировать умение ориентироваться в схеме собственного тела, основных направлениях от себя 
и на плоскости (вверху, внизу, спереди, сзади). 



Ориентировка во времени. 

- Формировать умение ориентироваться в частях суток (утро, день, вечер, ночь), различать и 
называть их

Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает повышение 
познавательной активности детей 4-5 лет с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 
опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 
деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных 
математических представлений. 

Задачи образовательной деятельности

Формирование целостной картины мира

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, на 
участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; частях, из 
которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное отношение к 
вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. 

Научить узнавать и различать времена года по существенным признакам сезона.

Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в 
природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. 

Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Упражнять в узнавании деревьев по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям 
стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, 
форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить.

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях их внешнего 
вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними животными.

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их внешнего вида, 
образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе за 
ними.

 Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 



Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни.

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

Развитие математических представлений

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и двигательного 
анализаторов. 

Обучать отсчитыванию предметов из большего количества. 

Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). Учить 
отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Формировать умение сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя 
способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы 
лишний предмет. 

Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы в группах 
расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

Формировать умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и 
приложения). 

Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. 

Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в 
возрастающем и убывающем порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить формы 
предметов с геометрическими фигурами. 

Обучать группировке геометрических фигур по цвету, форме, размеру.

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости.

Формировать умение различению контрастных и смежных частей суток, определению их 
последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

Основное содержание образовательной деятельности.

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повышение 
познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 
опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 
деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных 
математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных свойствах и 
назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие 
связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. 



При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 
элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 
следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и окружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопровождение 
практических действий. Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 
осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 
индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, 
экскурсий, поисков. 

Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем мире в 
процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все 
режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружающего 
природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, 
пространственными свойствами. 

Для этого широко используются методы наблюдения, по возможности практические действия с 
объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обучающихся, 
знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 
восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 
историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим работником 
литературные произведения по ролям

для обучающихся 4 –5 лет с ТНР 

Конструирование 

- Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 части со 
всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим 
темам. 

- Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими игрушками, 
играми, в пальчиковой гимнастике. Формировать навыки сооружения построек по образцу и 
алгоритму из крупного и мелкого строительного материала с использованием деталей разных 
цветов. 

- Совершенствовать умение различать и называть детали строительного конструктора, 
анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию. 



- Приобщать обучающихся к изготовлению поделок из природного материала. Обучать 
конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, совмещая при этом стороны 
и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

Развитие представлений о себе и окружающем мире 

- Продолжать закреплять название родного города (поселка), улицами, знакомить с его 
достопримечательностями. Воспитывать чувство гордости за свой город. 

- Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, на 
участке. 

- Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; частях, из 
которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное отношение к 
вещам. 

- Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать и различать 
времена года по существенным признакам сезона. 

- Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в 
природе. Формировать представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить с 
жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. Учить узнавать 
деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов. 

- Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, 
форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. - Формировать представления о 
комнатных растениях и уходе за ними. Конкретизировать представления о диких и домашних 
животных, об особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за 
домашними животными. 

- Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их внешнего вида, 
образе жизни. 

- Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе за 
ними. Привлекать обучающихся к уходу за аквариумными рыбками. 

- Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. Воспитывать любовь и 
бережное отношение к природе. 

Развитие математических представлений 

Форма 

- Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить формы 
предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке геометрических фигур по цвету, 
форме, размеру. 

Величина 

- Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя способами: 
добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы лишний 



предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы 
в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

- Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и приложения). 

- Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. Формировать умение 
сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и 
убывающем порядке. 

Количество 

- Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и двигательного 
анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количества. Ввести в активный 
словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: 
Сколько всего? Который по счету? 

Ориентировка в пространстве 

- Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости.

Ориентировка во времени 

- Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их последовательности. 
Формировать представления о смене времен года и их очередности.

Перечень используемых программ, методических пособий

1. Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., Файзуллаева Е.Д. и др. Сенсорное развитие и 
воспитание ребенка в первые годы жизни. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной 
мир», 2020. 

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.- М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2014. 

3. Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 3 до 4 лет). 
Организация образовательной деятельности. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВОПРЕСС», 2017. 

4. Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 и 5 до 6 
лет). Организация образовательной деятельности. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2017. 

5. Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). 
Организация образовательной деятельности. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВОПРЕСС», 2017. 

6. Нищева Н.В. Организация опытно – исследовательской работы в ДОУ. Тематическое и 
перспективное планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 1. – СПб: ООО 
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

7. Нищева Н.В. Организация опытно – исследовательской работы в ДОУ. Тематическое и 
перспективное планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 2. – СПб: ООО 
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

8. Нищева Н.В. Опытно – экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных в 
разных возрастных группах. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 



9. Нищева Н.В. Познавательно – исследовательская деятельность как направление развития 
личности ребенка. Опыты, эксперименты, игры. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВОПРЕСС», 2018.

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по образовательной области «Речевое 
развитие»

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 
деятельности с детьми является создание условий для:

овладения речью как средством общения и культуры;

обогащения активного словаря;

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

развития речевого творчества;

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

знакомства с книжной культурой, детской литературой;

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;

профилактики речевых нарушений и их системных последствий.

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том числе с 
учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и других особенностей 
реализуемой образовательной деятельности.

Разделы:

Развитие словаря

Формирование и совершенствование грамматического строя речи

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа

Обучение элементам грамоты

Развитие связной речи и речевого общения

Восприятие художественной литературы

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном возрасте 
направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 
коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи.

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности обучающихся с 
ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, развитию 
когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое 



отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 
обобщения.

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. При этом 
важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. Педагогические 
работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные и 
невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся 
в различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у 
каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с 
другими детьми.

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего 
дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: 
сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с 
педагогическим работником и другими детьми.

для обучающихся 3 –4 лет с ТНР

Развитие словаря 

Развитие импрессивной речи 

- Работать над накоплением пассивного словаря, усвоением слов, обозначающих части тела и лица 
человека, предметы ближайшего окружения, простейшие игровые и бытовые действия, признаки 
предметов. 

- Формировать умение соотносить предметы, действия, признаки с их словесным обозначением. 

- Учить понимать обобщающие слова (игрушки, туалетные принадлежности, одежда, обувь, 
мебель, продукты питания, посуда, домашние птицы, животные; дикие птицы, животные; цветы). 

- Уточнять понимание личных местоимений (я, мы, ты, вы, он, она, они), притяжательных 
местоимений (мой, твой), притяжательных прилагательных (мамин, папин). 

- Учить различать глаголы и прилагательные, противоположные по значению (надевать — снимать, 
завязывать — развязывать; большой — маленький, длинный — короткий, широкий — узкий, 
высокий — низкий). Учить понимать предлоги и наречия, выражающие пространственные 
отношения (в, на, вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа). Формировать различение 
количественных числительных (один, два, три). Учить дифференцировать формы единственного и 
множественного числа имен существительных мужского и женского рода (кот — коты, мяч — мячи, 
дом — дома, кукла — куклы, рука — руки), понимать падежные окончания имен существительных 
мужского и женского рода в единственном числе в винительном, родительном, дательном, 
творительном, предложном падежах; имена существительные с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами (-к, -ик, - чик, -ок, -чек, -очк, -ечк, -ен, -ят). 

- Учить дифференцировать формы единственного и множественного числа глаголов (играет — 
играют, спит — спят); глаголы прошедшего времени по родам (сидел — сидела); возвратные и 
невозвратные глаголы (умывает — умывается).

 - Работать над различением падежных форм личных местоимений (меня, мне, тебя, тебе).



 - Воспитывать внимание к звукослоговой структуре слова. Учить различать на слух длинные и 
короткие слова. 

- Формировать умение вслушиваться в речь. Развивать в ситуативной речи понимание простых 
предложений и коротких текстов. 

Развитие экспрессивного словаря 

- Расширять, уточнять, активизировать номинативный словарь на основе обогащения 
представлений об окружающем по лексическим темам: семья, игрушки, туалетные 
принадлежности, одежда, обувь, мебель, продукты питания, посуда, домашние птицы и животные, 
дикие птицы и животные, транспорт, цветы, насекомые. 

- Активизировать использование слов, обозначающих существенные части, детали предметов и 
объектов. 

- Формировать глагольный словарь за счет активного усвоения глаголов по изучаемым лексическим 
темам. 

- Ввести в речь прилагательные, обозначающие признаки и качества предметов: цвет (красный, 
синий, желтый, зеленый), свойства (сладкий, кислый), величину (большой, маленький), оценку 
(хороший, плохой). Ввести в речь личные местоимения (я, мы, ты, вы, он, она, они). Обогатить 
активной словарь наречиями, обозначающими местонахождение предметов (там, тут, вот, здесь), 
сравнение (больше, меньше), количество (много, мало), оценку действий (хорошо, плохо), 
ощущения (тепло, холодно, вкусно). 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

-Учить образовывать и использовать в речи формы единственного и множественного числа имен 
существительных мужского и женского родов в именительном падеже (кот — коты, мяч — мячи, 
дом — дома, кукла — куклы, нога — ноги). 

-Формировать умение образовывать и использовать в речи формы имен существительных 
мужского и женского родов в винительном, родительном, дательном, творительном, предложном 
падежах (беспредложные конструкции), затем предложные конструкции с простыми предлогами со 
значением пространственного расположения, направления действия (в, на, у). 

-Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами (-к, -ик, -чик, -ок, -чек, -очк, -ечк, -ен, -ят). 

-Формировать умение образовывать и использовать в речи формы повелительного наклонения 
глаголов в единственном и множественном числе (иди, идите), инфинитива (стоять, петь), глаголов 
изъявительного наклонения в единственном и множественном числе настоящего времени (стоит, 
стоят). 

-Учить различать, образовывать и использовать формы глаголов прошедшего времени мужского и 
женского рода, единственного и множественного числа (упал, упала, упали). 

-Обучать согласованию прилагательных с существительными мужского и женского рода 
единственного числа в именительном падеже (большой мяч, маленькая груша). -Формировать 



умение образовывать, использовать в речи и согласовывать с именами существительными 
мужского и женского рода притяжательные прилагательные (мамин, папин). 

-Формировать умение согласовывать числительное «один» с существительными в роде и числе в 
именительном падеже (один жук, одна кукла, одно ведерко). 

-Учить согласовывать притяжательные местоимения с существительными (моя книжка, мой мяч), 
правильно употреблять местоимения меня, мне. Формировать двусловное предложение (Дай мяч. 
Катя спит. Аня, иди. Я пою. Можно кубик?), фразы с прямым дополнением (Вова, дай мяч. Аня, на 
кубик. Даня ест суп.)

 -Формировать умение отвечать на поставленные вопросы по простым сюжетным картинкам (Кто 
это? Что он делает? Что это?), составлять предложения по небольшой сюжетной картинке с одним 
действующим лицом (Обучающиеся спят. Мама варит суп.) Развитие фонетико-фонематической 
системы языка и навыков языкового анализа Развитие фонематической системы речи 

-Воспитывать внимание к звуковой стороне речи. -Формировать умение различать гласные звуки по 
принципу контраста: [а] — не [а], [у] — [а], [и] — [у], [э] — [о], [и] — [о], [э]— [у]; гласные, близкие по 
артикуляции: [у]—[о]. -Учить дифференцировать согласные раннего онтогенеза, отличающиеся по 
артикуляции, в открытых слогах: [б]—[н], [м]—[т], [п]—[г] и т. п. Формировать умение различать 
слова, сходные по звучанию (кот — кит, бочка — точка, миска — киска). 

-Развивать внимание к звукослоговой структуре слова в упражнениях на различение длинных и 
коротких слов; на простукивание, прохлопывание, протопывание слогового рисунка слова. 

Развитие фонетической стороны языка 

-Формировать правильное речевое диафрагмальное дыхание и длительный ротовой выдох. 
-Развивать длительность речевого выдоха. 

-Развивать силу, динамику и модуляцию голоса. 

-Развивать подражание речевым звукам. 

-Активизировать движения артикуляционного аппарата с помощью специальных упражнений и 
уточнить артикулирование (четкость произношения) гласных звуков [а], [о], [у], [и] и согласных 
раннего онтогенеза: [м], [м], [н], [н], [п], [п’], [т], [т’], [ф] [ф], [в], [в], [б], [б], [к], [к], [г], [г], [х], [х] 

-Воспитывать правильный, умеренный темп речи. Развивать интонационную выразительность, 
ритмичность речи. 

Развитие связной речи и речевого общения 

-Воспитывать потребность в речевом общении. 

-Формировать умение заканчивать фразу, учить договаривать за взрослым слова и словосочетания 
в потешках, упражнениях, стихотворениях. Формировать умение отвечать на вопросы по 
прослушанным сказкам. Учить отвечать на вопросы по предметной, сюжетной картинке, по 
демонстрации действий. 

-Развивать умение передавать содержание знакомой сказки по серии картинок с помощью 
логопеда. 



-Заучивать небольшие песенки, потешки, стихотворения с опорой на картинки. Развивать 
эмоционально-выразительные жесты и мимику. 

Восприятие художественной литературы 

-Вырабатывать правильное отношение к книге и чтению, воспитывать навыки аккуратного 
обращения с книгой. 

-Воспитывать навык слушания, формировать эмоциональный отклик на содержание произведений. 

-Учить понимать вопросы по прочитанному и отвечать на них. 

-Учить договаривать слова и фразы в отрывках из знакомых произведений, пересказывать с 
помощью взрослого и со зрительной опорой знакомые сказки. 

-Формировать навык рассматривания иллюстраций, учить соотносить их с текстом. 

для обучающихся 4 –5 лет с ТНР 

Развитие словаря 

- Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи существительных, 
глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на основе ознакомления с 
окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях 
общественной жизни и природы. 

- Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия.

- Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной речи личных 
местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных прилагательных, 
определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. 

- Сформировать понимание простых предлогов. 

- Сформировать понятие слово и умение оперировать им

Формирование грамматического строя речи 

- Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в 
единственном и множественном числе в именительном падеже. 

- Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять существительные 
мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в беспредложных конструкциях, 
затем в предложных конструкциях с простыми предлогами. 

- Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами. 

- Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном наклонении, 
инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном наклонении. 

- Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и признаков. 



- Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с существительными 
мужского, женского и среднего рода. 

- Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и женского 
рода. 

- Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по картинке и по 
демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 

- Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и сказуемыми. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

Развитие просодической стороны речи 

- Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Формировать навык 
мягкого голосоведения. 

- Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). 

- Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

- Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной речевой 
деятельности. 

- Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. 

- Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать поставленные 
звуки в игровой и свободной речевой деятельности.

Работа над слоговой структурой слова 

- Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова.

 - Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 
интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со 
стечением согласных. 

- Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, состоящих 
из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением согласных с простым 
звуковым наполнением со зрительной опорой. 

- Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием. 
Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 

- Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. Научить выделять из ряда звуков 
гласные звуки. 

- Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и синтез 
слияний гласных звуков. 



- Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, различать слова с 
начальными ударными гласными.

- Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, из конца и 
начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и акустическим 
признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов.

- Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из трех 
звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

- Научить подбирать слова с заданным звуком. 

- Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать этими 
понятиями 

Обучение элементам грамоте 

- Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

- Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К.

- Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки 
из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 

- Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить 
знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

- Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых слогов и слов 
с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. Развитие связной речи и навыков 
речевого общения 

- Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. - Развивать 
реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. 

- Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — 
выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 

- Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

- Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, выслушивать друг 
друга до конца. 

- Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 простых предложений, 
а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму или предложенному взрослым 
плану с помощью взрослого. 

- Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие 
тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

Восприятие художественной литературы 

- Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с помощью 
педагога правильно понимать их содержание. 



- Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, эмоционально 
реагировать на прочитанное. 

- Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произведениям и умение 
соотносить их с текстом. 

- Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать простые 
вопросы.

 - Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со зрительной 
опорой и с помощью взрослого.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" является 
формирование связной речи обучающихся с ТНР.

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обучающихся. У 
них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее 
когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач 
обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 
дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере 
предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для 
развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся 
занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 
литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 
планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего 
выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятельно детям 
предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности 
действий в различных видах деятельности.

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 
обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и 
в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 
обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие 
моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для 
расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и 
игровой опыт обучающихся.

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, 
а также стимулируется использование речи в области ознавательно-исследовательского, 
художественно-эстетического, социально- коммуникативного и других видов развития. 

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно-
исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", 
обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и 
сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 
их.



В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педагогические 
работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 
прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 
предоставляется такая возможность.

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи 
обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу 
воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития 
обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по 
развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую 
проводят с детьми другие специалисты.

Перечень используемых программ, методических пособий

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей группе детского сада для 
обучающихся с ОНР. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 
направленности ДОО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи с 4 до 5 лет (средняя 
группа). – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

 Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 
направленности ДОО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи с 5 до 6 лет (старшая 
группа).– СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 
направленности ДОО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи с 6 до 7 лет 
(подготовительная к школе группа). Сентябрь – январь. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2019. 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 
направленности ДОО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи с 6 до 7 лет 
(подготовительная к школе группа). Февраль – май. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2019. 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. – СПб: ООО 
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и синтеза у старших 
дошкольников. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.

Нищева Н.В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших дошкольников. – 
СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

Нищева Н.В. Формирование фонетико-фонематической системы языка у детей дошкольного 
возраста 3-7 лет. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. 

 Нищева Н.В. Формирование грамматического строя речи у детей дошкольного возраста с 2 до 7 
лет. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 



 Нищева Н.В. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 
рекомендации. Конспекты занятий. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВОПРЕСС», 2017.

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. - М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. - М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.- М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016.

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие»

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 
образовательной деятельности с детьми являются создание условий для:

развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными 
видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 
народного творчества;

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в 
творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 
замысла.

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 
разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. Программа относит к 
образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к 
эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 
творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и 
др. видах художественно-творческой деятельности.

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие действительности 
разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 
обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту 
природы и рукотворного мира, сопереживания персонажамхудожественной литературы и 
фольклора.

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 
театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в 
художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 
соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 
информации.

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 
художественного замысла взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 
поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении 
ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 



деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, 
материалы, способы реализации замыслов.

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании взрослые 
предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать 
различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства.

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – 
создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы 
звука.

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 
средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 
настроения персонажей.

Разделы:

Изобразительное творчество

Музыка

для обучающихся 3 –4 лет с ТНР

Изобразительное творчество 

-Развивать восприятие форм, размеров, цветовых сочетаний, пропорций. Формировать умение 
отражать простые предметы и явления в лепке, аппликации, рисовании, конструировании. 

-Накапливать впечатления о произведениях народно-прикладного искусства. Воспитывать 
эстетический вкус. 

Рисование. 

-Учить передавать в рисунке красоту окружающего мира, его предметов, объектов, явлений. 

-Формировать умение правильно держать карандаш, кисть, обмакивать кисть в краску, промывать 
и осушать ее. 

-Обучать проведению карандашом и кистью длинных и коротких, прямых и волнистых линий, 
штрихов, точек, пятен, мазков. 

-Обучать рисованию предметов с помощью прямых и округлых линий; предметов, состоящих из 
комбинации разных форм и линий.

 -Учить закрашивать круглые формы. Формировать умение рисовать вертикальные линии на 
близком расстоянии друг от друга. 

-Формировать способы изображения простейших предметов и явлений с использованием прямых, 
округлых, наклонных, длинных и коротких линий. Учить рисовать солнце, деревья, кустарники, 
перекладины лесенки. 



-Учить создавать несложные сюжетные композиции. Закреплять знание названий основных цветов 
(красный, желтый, зеленый, синий). Учить подбирать цвет, соответствующий изображаемому 
предмету или объекту. 

Аппликация. 

-Воспитывать интерес к аппликации. Побуждать к отражению в аппликации простых предметов и 
явлений.

 -Учить работать с кистью и клеем аккуратно. Формировать умение наносить кистью клей на 
готовую форму, наклеивать готовые формы, прижимая их салфеткой. 

-Учить создавать различные композиции из готовых форм, чередуя их по форме и цвету. 

-Развивать чувство ритма. 

-Учить пользоваться ножницами, осваивать все видов прямых разрезов. 

Лепка. 

-Воспитывать интерес к лепке. Формировать приемы лепки: раскатывание комка между ладонями 
прямыми и круговыми движениями, сплющивание комка ладонями, загибание края пальцами, 
отрывание маленького кусочка от большого комка и скатывание маленьких шариков, вдавливание 
шара пальцами внутрь для получения полой формы. 

-Учить лепить предметы, состоящие из нескольких частей. Формировать умение лепить фрукты 
круглой формы, птичку из двух шариков, улитку путем сворачивания столбика. 

Музыка 

-Развивать музыкальные и творческие способности. 

-Обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 

-Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

-Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание. 

-Обучать слушанию и пониманию музыки разных жанров (марша, танца, песни), разного характера 
(веселая, бодрая, нежная и т. п.). 

-Учить слушать музыкальное произведение до конца; узнавать его, определять характер музыки, 
понимать содержание. 

-Формировать умение слышать двухчастную форму пьесы. Развивать звуковысотный слух 
(способность различать звуки по высоте). Формировать умение различать силу звучания (громкие и 
тихие звуки). Формировать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 
музыкальных инструментов (погремушек, колокольчиков, бубна, барабана, дудочки, свистка, 
металлофона и др.). 

Музыкально-ритмические движения.



 -Развивать умение выполнять танцевальные движения, согласовывая их с музыкой, ее характером, 
темпом и тембром. 

-Приучать начинать движение после вступления и заканчивать его вместе с музыкой.

-Совершенствовать естественные движения (ходьба, бег, прыжки на двух ногах, прямой галоп). 

-Развивать моторную координацию, учить ориентироваться в пространстве. 

-Формировать умение собираться в круг, в хороводе двигаться по кругу, взявшись за руки. 

-Развивать умение ритмично выполнять танцевальные движения: кружение, пружинку, 
притопывание, прихлопывание, «фонарики». 

-Учить самостоятельно выполнять танцевальные движения под плясовые мелодии. -Воспитывать 
чувство ритма, выразительность движений, умение выполнять движения в общем для всех темпе. 

-Формировать умение передавать в движении характерные особенности музыкальноигрового 
образа («Медведь идет», «Зайчики прыгают», «Птички летают», «Птички клюют зернышки», «Лиса 
крадется» и т. п.). 

Пение. 

-Формировать у обучающихся речевое подражание, певческие навыки: учить начинать петь вместе 
с педагогом после окончания вступления, петь с точной интонацией с музыкальным 
сопровождением и без него, правильно брать дыхание; ритмично исполнять песни.

-Упражнять в пении гласных и их слияний, слогов с простыми согласными звуками. Обучать пению 
попевок, содержащих звукоподражания. Развивать диафрагмальное дыхание, модуляцию голоса, 
плавность, интонационную выразительность, произносительные навыки, подвижность 
артикуляционного аппарата, петь естественным голосом без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля 
(си). Игра на детских музыкальных инструментах. 

-Знакомить обучающихся с некоторыми детскими музыкальными инструментами и их звучанием.

 -Формировать простейшие приемы игры на них. Развивать чувство ритма. Побуждать обучающихся 
воспроизводить простейшие ритмические рисунки на детских ударных инструментах (погремушках, 
бубне).

для обучающихся 4 –5 лет с ТНР

Изобразительное творчество 

Рисование 

- Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, правильно 
использовать их при создании изображения; 

правильно закрашивать изображения, проводя линии и штрихи только в одном направлении и не 
выходя за контур изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с 
фоном, создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке расположение частей, 
соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную формы. 



- Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные композиции, 
правильно располагая их на листе. 

- Закреплять и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать умение использовать их в 
рисовании. 

- Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымковских и филимоновских узоров. 
Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

Аппликация 

- Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы и 
пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, 
навыки аккуратного наклеивания деталей. 

- Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, умения 
производить на глаз криволинейные разрезы. 

Лепка 

- Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, соленого 
теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. 

- Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать 
поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. 

- Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.

Музыка 

- Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-сенсорных и 
творческих способностей.

 - Воспитывать у обучающихся желание заниматься различной музыкальной деятельностью. 

- Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкальной деятельности, 
обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 

- Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание 

- Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать навыки культурного 
слушания музыки, умение дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, 
рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение. 

- Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание детских музыкальных 
инструментов. 

- Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый и 
динамический слух, чувство ритма. 

Музыкально-ритмические движения



 - Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в движении развитие 
музыкального образа. 

- Учить обучающихся двигаться ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять движения в 
соответствии с двухчастной и трехчастной формой музыкального произведения. 

- Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, пружинка, притопы; 
выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. 

- Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; двигаться в и хороводах 
и парами по кругу в танцах; выполнять различные плавные движения руками. 

- Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, 
султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в соответствии с музыкальным 
сопровождением. 

- Учить обучающихся инсценировать песни, выполнять образные движения в музыкальных играх и 
спектаклях. 

Пение 

- Учить обучающихся получать радость от занятия пением. 

- Развивать умение петь выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто 
интонируя мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. 

- Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без него. - Учить 
обучающихся самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Кто как 
поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). Игра на детских музыкальных инструментах 

- Обучать обучающихся правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах (ложках, 
погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне).

Перечень используемых программ, методических пособий

1. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет.– М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2015. 

2. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

3. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского 
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Физическое развитие

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 
являются создание условий для:

становления у детей ценностей здорового образа жизни;

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.);

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 
играми с правилами.

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни взрослые способствуют развитию 
у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может 



быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа 
жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 
закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, 
нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 
навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях.

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле 
и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте взрослые 
уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности 
действий и движений ребенка.

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые организуют 
пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на 
внешней территории (горки, качели и т. п.); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 
занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 
активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 
формирования опорно-двигательной системы детского организма.

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, 
упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические 
упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, 
быстроты.

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 
воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 
предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 
заниматься другими видами двигательной активности.

Разделы:

Физическая культура

Представления о здоровом образе жизни и гигиене

Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста

Задачи образовательной области «Физическое развитие» детей среднего дошкольного возраста с 
ТНР, решаются в разнообразных формах работы.

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 
инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса должны 
стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, работающие с 
детьми.

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образовательных 
задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предполагает 
решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у детей 
представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.



В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна стать 
прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно- двигательное развитие 
детей с нарушением речи.

для обучающихся 3 –4 лет с ТНР

Физическая культура 

-Создать условия для всестороннего полноценного развития двигательных способностей, 
укрепления здоровья, закаливания организма. 

-Формировать правильную осанку. 

-Проводить профилактику плоскостопия. 

-Развивать такие физические качества как выносливость, быстроту, силу, координацию движений. 

-Формировать и совершенствовать двигательные умения с целью укрепления и развития мышц, 
обогащение двигательного опыта обучающихся. Учить выполнять движения не только по 
демонстрации, но и по указанию. Основные движения Ходьба и бег.

-Обучать ходьбе и бегу на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по кругу, с 
изменением направления, врассыпную, змейкой, по гимнастической скамейке, по наклонной 
доске, по шнуру. 

Прыжки. 

-Обучать прыжкам на носках двух ног, прыжкам с продвижением, с поворотом; перепрыгиванию 
через шнур (d=3см), через канат (d=5см), доску (ширина — 10см). 

-Закрепить навык приземления на полусогнутые ноги. 

-Обучать спрыгиванию, запрыгиванию на гимнастический поролоновый мат (h=5см). 

-Совершенствовать навык устойчивого приземления при прыжках в длину, при спрыгивании с мата, 
при выполнении прыжков в подвижных играх и игровых упражнениях. 

Бросание, ловля, метание. 

-Обучать катанию мяча в ворота. 

-Формировать умение ловить и бросать мяч двумя руками, бросать мяч вдаль из-за головы, в 
горизонтальную цель, через веревку, от груди, маленького мяча — ведущей рукой. 

Ползание и лазание. 

-Упражнять в подлезании под шнур, под дугу на коленях и ладонях. Обучать лазанию на вторую 
ступеньку гимнастической стенки. Формировать умение лазания по гимнастической стенке, по 
наклонной лесенке. 

-Обучать ходьбе приставным шагом по нижней рейке гимнастической стенки.

Упражнения в равновесии, на координацию движений 



-Способствовать формированию четкости и точности движений, выполняемых в определенном 
темпе и ритме. 

-Для совершенствования координации движений использовать комбинации различных движений. 

-Учить ходить по прямой ограниченной дорожке, доске, гимнастической скамейке шириной 15—25 
см. 

-Учить ходить между предметами, с перешагиванием через предметы. Учить выполнять медленное 
кружение в обе стороны. 

Строевые упражнения 

-Обучать построению в шеренгу, в колонну по одному, по двое, в круг, в рассыпную. 
Общеразвивающие упражнения 

-Формировать умение выполнять упражнения для рук и плечевого пояса, для туловища, для ног, с 
предметами и без предметов.

 -Учить поднимать прямые руки вверх, вперед, в стороны и опускать их. Учить перекладывать 
предметы из рук в руку перед собой, над головой, предавать мяч друг другу над головой. 

-Учить, лежа на спине, попеременно поднимать и опускать ноги. Формировать умение ставить ногу 
на носок и пятку вперед, назад, в сторону, подниматься на носки. 

-Учить приседать, держась за опору, и без нее. 

Спортивные упражнения 

-Учить катать друг друга на санках, кататься на санках с невысокой горки. Формировать умение 
скользить по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 

-Учить залезать на трехколесный велосипед, слезать с него, кататься по прямой, выполнять 
повороты. 

Подвижные игры 

-Развивать двигательную активность, координацию движений, ловкость, самостоятельность, 
инициативность, творчество. 

-Формировать умение играть в подвижные игры с правилами, взаимодействовать, ладить в таких 
играх. 

Представления о здоровом образе жизни и гигиене 

-Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Воспитание 
культурно-гигиенических навыков. 

-Формирование первичных представлений о здоровом образе жизни (питании, двигательном 
режиме, закаливании, полезных привычках).

для обучающихся 4 –5 лет с ТНР

 Физическая культура



 - Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные способности и 
функции. 

- Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. Формировать умение сохранять 
правильную осанку.

 - Содействовать профилактике плоскостопия. Создавать условия для целесообразной двигательной 
активности. 

- Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные 
способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения движений. 

Основные движения 

Ходьба и бег – 

Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, ходьбе и бегу с ускорением и 
замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким 
подниманием колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону, в колонне по 
одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием 
через различные предметы, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической 
скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. 

- Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом. 

Прыжки 

- Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, с продвижением 
вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на одной ноге, 
прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с короткой скакалкой; спрыгиванию с 
высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места.

Бросание, ловля, катание 

- Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию от груди, в горизонтальную цель, 
через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю 
правой и левой рукой. 

- Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предметами, по узкой 
дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и др. 

- Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную цель правой и левой 
рукой. 

Ползание и лазание 

- Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, с опорой на колени и 
предплечья по прямой, между предметами, змейкой; по 100 горизонтальной доске, 
гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); пролезанию в обруч, 
перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по гимнастической стенке, не 
пропуская реек; переходу по гимнастической стенке с пролета на пролет, вправо и влево 
приставным шагом. 



Ритмическая гимнастика 

- Формировать умение выполнять упражнения под музыку. 

- Способствовать развитию выразительности движений, умения передавать двигательный характер 
образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.). 

Общеразвивающие упражнения 

- Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса (поднимать руки вверх, 
вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать руки за голову, сжимать и 
разжимать кисти рук, вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны), для 
туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, вправо и влево), для ног (подниматься 
на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, 
приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях). 

- При выполнении общеразвивающих упражнений использовать различные исходные положения 
(стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на 
коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать различные предметы 
(мячи большого и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; флажки; 
кубики; гимнастические скамейки).

Спортивные упражнения 

- Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. 

- Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению при спуске с 
горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого.

Подвижные игры 

- Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать самостоятельность, 
инициативность, пространственную ориентировку, творческие способности. Представления о 
здоровом образе жизни и гигиене 

- Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье обучающихся. Проводить 
закаливающие процедуры с использованием природных факторов. 

- Формировать потребность в движении, привлекать обучающихся к подвижным и спортивным 
играм. 

- Проводить утреннюю гимнастику. Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и 
второй половинах дня. 

- Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. Воспитывать культурно-
гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться 
носовым платком. Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, 
пользоваться столовым прибором. 

- Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, движения, 
пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека. 



- Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на здоровье. 

- Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося вреда 
природному окружению.

Перечень используемых программ, методических пособий

1. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном питании /. – М.: Олма- Пресс, 2015. 

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016. 

3. Кириллова Ю.А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Парциальная программа. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2021. 

4. Комплексы общеразвивающих упражнений в спортивном зале и на прогулке для обучающихся с 
ТНР (с 3 до 4 лет и с 4 до 5 лет) Ю.А. Кириллова. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

5. Комплексы общеразвивающих упражнений в спортивном зале и на прогулке для обучающихся с 
ТНР (с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет) Ю.А. Кириллова. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

6. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для обучающихся с ТНР с 3 до 4 лет. 
Ю.А. Кириллова. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

7. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для обучающихся с ТНР с 4 до 5 лет. 
Ю.А. Кириллова. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

8. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для обучающихся с ТНР с 5 до 6 лет. 
Ю.А. Кириллова. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

9. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для обучающихся с ТНР с 6 до 7 лет. 
Ю.А. Кириллова. – СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

10. Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ. – Москва, 2017г. 14. 

 

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 
адаптированной программы

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы определяются в 
соответствии: 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образовательных 
программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными программами. 
Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ ДО 
с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, 
физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 
осуществления образовательной деятельности по соответствующим образовательным 
программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 



При реализации Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования можно использоваться различные образовательные технологии, в том числе 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 
технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 
при реализации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями 
СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной адаптированной образовательной 
программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 
воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 
деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в 
соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:

в дошкольном возрасте (3 года - 7 лет):

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-
личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь);

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 
деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, 
условию и замыслу ребенка;

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 
природе, ручной труд);

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использовать 
следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 
норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 
поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 



мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы).

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 
наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 
деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 
организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 
картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 
педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 
способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 
беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её 
решения в процессе организации опытов, наблюдений;

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 
части — проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 
новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 
ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 
Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 
развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 
творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 
получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные 
особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 
реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания 
и обучения целесообразно использовать комплекс методов.

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные 
совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; 
визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Эти средства используются для развития следующих видов деятельности детей:

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 
другое); предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); игровой 
(игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 
оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 
модели, схемы и другое); 



чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной (оборудование и 
материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования);

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 
оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 
возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 
потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 
имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 
проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 
социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 
той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, 
адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция 
при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

2.1.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик - способы и 
направления поддержки детской инициативы 

Способы и направления поддержки детской инициативы

Программа обеспечивает развитие личности детей с ТНР дошкольного возраста в различных видах 
общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей и решает задачи развития ребенка раннего и дошкольного возраста 
в соответствии с образовательными областями: 

- «Социально-коммуникативное развитие», 

- «Познавательное развитие»,

- «Речевое развитие», 

-«Художественно-эстетическое развитие», 

- «Физическое развитие». 

Образовательная деятельность в Учреждении включает: образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную 
деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 
ДО. 



Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 
самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 
детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 
совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 
функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог — равноправные 
партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 
деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 
совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 
детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 
педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 
деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 
(опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 
реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 
полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 
детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 
деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 
выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 
устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 
каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие 
виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 
обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 
психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 
активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 



Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 
развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 
развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни 
и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 
средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 
игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 
детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 
педагог максимально использует все варианты её применения в Учреждении.

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме 
утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно - гигиенических навыков 
и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 
растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 
другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 
деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 
занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 
или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 
играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 



тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 
содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 
учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 
возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При организации занятий педагог 
использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 
сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 
образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 
организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 
выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 
связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 
активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 
песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке Учреждения; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; 

стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 
театры, игры-драматизации; 

концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 



опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 
рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 
музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 
мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; работу с 
родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 
активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 
деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 
(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 
интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 
формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 
деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 
самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 
обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 
коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных 
сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике как субъект исследования (познавательная 
инициатива); 

коммуникативной практике — как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 
инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 
практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно - исследовательской, продуктивной 
деятельности). 



Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 
интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 
неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 
самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.

Приоритетные виды детской деятельности в соответствии с образовательными областями

Образовательная область Приоритетные виды детской деятельности

«Социально-коммуникативное развитие» игровая

общение со взрослым и сверстниками

самообслуживание

элементарные трудовые действия

элементарная трудовая деятельность

«Познавательное развитие» познавательно-исследовательская

общение со взрослым и сверстниками

 конструирование

 экспериментирование с материалами и 
веществами

игровая

«Речевое развитие» речевая

 игровая

«Художественно-эстетическое развитие» музыкальная

изобразительная

конструирование

игровая

«Физическое развитие» двигательная

игровая

В процессе непосредственно образовательной деятельности и в процессе образовательной 
деятельности в ходе режимных моментов при организации различных видов детской деятельности 
используются разные формы, способы, методы и средства реализации Программы.



Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет)

Вид детской

деятельности

Форма организации Способы, методы Средства

игровая - игровая ситуация

- игра с правилами 
(дидактическая, 
подвижная,

 - самодеятельная игра 
(сюжетная, сюжетные 
игры на темы 
групповых коллекций, 
театрализованная, 
конструктивная),

- маршрутная игра

- наглядные 
(наблюдения за 
действиями взрослых, 
за хозяйственно-
бытовым трудом 
взрослых, 
рассматривание 
сюжетных картинок, 
иллюстраций, 
предметов, показ 
действий)

- словесные (чтение и 
разучивание стихов, 
литературных 
произведений, 
потешек, вопросы, 
указания, объяснения, 
загадывание и 
отгадывание загадок, 
беседы)

 - практические 
(игровые 
развивающие 
ситуации, 
инсценировки, 
экспериментирование 
и игры с разными 
материалами, 
дидактические игры, 
проблемные 
ситуации)

игрушки, атрибуты, 
материалы и пособия 
для дидактических 
игр, предметы – 
заместители, 
иллюстрационный

материал, 
художественная 
литература, 
музыкальные 
произведения, разные 
виды театров, объекты 
коллекций

общение со взрослым 
и сверстниками

-словесная игра

-настольно-печатная 
игра -игра с 
правилами

-сюжетная игра

- наглядные 
(наблюдения за 
действиями взрослых, 
рассматривание 
сюжетных картинок, 
иллюстраций, 
предметов, объектов 

иллюстрационный 
материал, опорные 
схемы и алгоритмы, 
атрибуты для 
трудовой 
деятельности, 
художественная 



 -литературная 
викторина

-игра-путешествие

-экскурсия

 -целевая прогулка

-организованная 
образовательная 
деятельность

-общественно-
полезный труд (в 
помещении и на 
улице)

-трудовая акция

 -развлечение

-досуг

-ярмарка

-аукцион

-коллекционирование

коллекций, опорных 
схем и алгоритмов 
показ действий)

- словесные (чтение и 
разучивание стихов, 
литературных 
произведений, 
потешек, вопросы, 
указания, объяснения, 
загадки, беседы), 
ситуативный разговор, 
речевые проблемные 
ситуации, 
обобщающая беседа, 
рассказывание без 
опоры на наглядный 
материал, 
рассказывание с 
опорой на объекты 
коллекции

- практические 
(инсценировки, игры с 
разными 
материалами, с 
объектами коллекций, 
дидактические игры, 
придумывание сказок, 
составление 
рассказов, детское 
словотворчество, 
рассказывание без 
опоры на наглядный 
материал)

литература, фольклор, 
пальчиковые игры, 
дидактические игры и 
игрушки, коллекции

познавательно – 
исследовательская и 
экспериментирование

-наблюдение

 -экскурсия,

- 
экспериментирование

 - 
коллекционирование

-моделирование

 -познавательно-

- наглядные 
(наблюдения, опыты и 
поисковая 
деятельность, показ и 
рассматривание 
демонстрационных 
материалов)

- словесные (рассказ, 
беседа, вопросы, 
указания, объяснение, 

материалы для 
экспериментальной 
деятельности, 
коллекции, модели, 
книги с 
иллюстрациями, 
детская 
познавательная 
литература, объекты 
природы



исследовательский 
проект

-КВН

-поисковая 
лаборатория

-познавательная 
викторина

чтение)

- практические 
(дидактические игры, 
творческие игры (в 
том числе 
строительные), труд в 
природе, 
элементарные опыты, 
поисковая 
деятельность, 
решение проблемных 
ситуаций)

речевая деятельность -театрализованная 
игра

-литературная 
олимпиада

 -литературная 
викторина

- наглядные (просмотр 
мультфильмов, 
театральных 
постановок по 
художественным 
произведениям, 
рассматривание 
иллюстраций к 
произведениям)

- словесные 
(рассказывание, 
чтение, обсуждение, 
разучивание)

- практические 
(инсценирование 
произведений, 
создание альбомов с 
иллюстрациями и 
рисунками по 
литературным 
произведениям)

художественная 
литература, 
иллюстрационный 
материал по 
литературным 
произведениям, 
атрибуты для 
театрализованных игр

конструирование - образовательная 
деятельность,

-строительная 
творческая игра

- наглядные 
(наблюдение, 
рассматривание 
иллюстраций 
построек, схем, 
моделей, предметов, 
объектов 
архитектурных 
построек)

 - словесные 

разные виды 
конструкторов, 
природный и 
бросовый материал, 
иллюстрации 
построек, схемы, 
модели, предметы, 
фотографии, 
презентации объектов 
архитектурных 



(объяснение, показ, 
вопросы)

- практические 
(обследование 
предметов и объектов, 
выполнение трудовых 
действий и операций)

построек, игрушки

изобразительная - творческий проект

 -студия

-кружок

-выставка

 -творческий конкурс

 -творческая 
мастерская на тему 
коллекции

- наглядные (показ, 
рассматривание, 
наблюдение)

- словесные 
(объяснение, 
указания, анализ, 
побуждение)

- практические 
(обследование, 
экспериментирование, 
упражнение в 
практических 
действиях, творческие 
игры, поисковые 
ситуации, 
продуктивные 
действия)

произведения 
искусства, народного 
творчества, материалы 
и оборудование для 
изобразительной 
деятельности, 
объекты коллекций

музыкальная - образовательная 
деятельность в 
музыкальном зале

-музыкальная 
мастерская

-музыкальное 
путешествие

-музыкальная гостиная

- наглядные 
(слушание, 
рассматривание 
иллюстраций, 
предметов, 
музыкальных 
инструментов, показ)

- словесные 
(объяснение, рассказ, 
пояснение, указания, 
беседа)

 - практические 
(исполнение, игра на 
детских музыкальных 
инструментах, 
выполнение 
музыкально – 
ритмических 

произведения 
искусства, 
музыкальные 
инструменты, 
атрибуты для 
музыкальных 
дидактических игр, 
иллюстрации, 
игрушки, атрибуты для 
игр - инсценировок



движений, 
музыкальные 
импровизации, 
музыкально-
дидактические, 
музыкальные 
инсценировки)

двигательная -утренняя гимнастика

 -физкультурная 
минутка - спортивное 
соревнование

 -спортивный 
праздник

 -ОД

-спортивная 
олимпиада 
тренировка

- наглядные (показ 
физических 
упражнений, 
использование 
наглядных пособий, 
зрительные 
ориентиры)

-словесные 
(объяснения, 
пояснения, указания, 
команды, сигналы, 
вопросы к детям, 
образный сюжетный 
рассказ, беседа, 
словесная инструкция)

- практические 
(выполнение 
движений, подвижные 
игры с правилами, 
народные подвижные 
игры, игровые 
упражнения)

спортивное 
оборудование, 
атрибуты для 
общеразвивающих 
упражнений и 
подвижных игр, 
пиктограммы, 
картотек подвижных 
игр

Культурные практики. 

В течение дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление 
детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 
самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 
преимущественно подгрупповой характер. 

К культурным практикам относят: игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 
художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных 
сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 



- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 
инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 
инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 
практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно исследовательской, продуктивной 
деятельности). 

Культурные практики, используемые в детском саду: 

• Опыты и экспериментирование – освоение причинно-следственных связей и отношений 
(представления о связях и зависимостях в живой и неживой природе и т.п.) 

• Коллекционирование/классификация – освоение родо-видовых (иерархических) отношений 
(представления о видовом разнообразии в природе, о видах рукотворных предметов). 

• Сенсорные игры - игры с цветом обеспечивают становление системы сенсорных эталонов, 
способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять 
сериационные ряды, систематизировать и пр.). Сюда же относятся развивающие игры, логические 
упражнения, занимательные задачи.

• Игротека – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление 
способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, обобщать и пр.).; 
развивающая представления о сенсорных эталонах – цвет, форма, величина). 

Сюда относятся логические задания, интеллектуальные игры, развивающие игры, занимательные 
задачи. 

• Проект – форма организации работы с детьми, основанная на взаимодействии педагога и 
воспитанников, в процессе которой происходит поэтапная интегрированная деятельность по 
достижению решения поставленной проблемы, заканчивающаяся получением творческого 
продукта, презентацией результата и предполагающая самостоятельную деятельность детей под 
руководством педагога. 

• Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 
строительноконструктивная, игра-драматизация) направлена на обогащение содержания 
творческих игр, овладение детьми игровых умений, необходимых для организации 
самостоятельной игры. 

• Творческие и сюжетно-ролевые игры. Направлены на обогащение содержания творческих игр, 
освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

• Ситуация общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 
проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 
возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 



Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи игровым 
персонажам, малышам, взрослым), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 
или литературных сюжетов) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера педагог обогащает представления детей об опыте 
разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 
содержание разговора с личным опытом детей. 

В реально- практических ситуациях дети приобретают опыт проявления чуткого, заботливого 
отношения к окружающим, принимают участие в важных общих делах (украшение группы к 
празднику, изготовление подарков для ветеранов ВОВ, подготовка к встрече с интересным по 
профессии человеком, подготовка концерта для малышей и т.п.).

Ситуации могут быть запланированными воспитателем заранее или возникающими в реальной 
повседневной жизни.

 • Игры на развитие адекватной самооценки. Специально организованные, совместные со 
взрослым игры, направленные на формирование адекватной самооценки, на формирование 
позитивного отношения ребенка к самому себе, другим людям, формирование чувства близости с 
другими людьми, уменьшение тревожности, снятие эмоционального напряжения, развитие 
способности понимать свое эмоциональное состояние. 

• Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый педагогом для игры, 
развлечения, отдыха. 

В детском саду организуются различные досуги: «День Здоровья», «Театральная неделя», 
различные музыкальные, литературные, познавательно-коммуникативные досуги.

 • Пальчиковые и музыкально-дидактические игры. Пальчиковые игры направлены на развитие 
мелкой моторики рук, активизацию центров головного мозга, отвечающих за речевое развитие 
детей. Музыкально-дидактические игры способствуют развитию слухового восприятия, 
музыкальных способностей, накоплению знаний о средствах музыкальной выразительности, 
музыкальных инструментах и т.д. 

• Театральная деятельность. Организация театральных постановок по мотивам известных 
художественных произведений. 

• Чтение художественной литературы и заучивание стихов-диалогов. 

Чтение воспитателем детской художественной литературы в соответствии с желаниями и 
потребностями детей. Заучивание стихов-диалогов способствует развитию диалогической речи, 
расширению активного словаря, ознакомлению с фольклором. 

• Игры на развитие грамотной речи. Игры организуются воспитателем с целью формирования всех 
сторон развития речи: расширение словаря, развитие ЗКР, связной речи, усвоения грамматического 
строя речи и др.

 • Культурно-досуговая деятельность - целенаправленно организуется взрослыми для игры, 
развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются физкультурные, музыкально-
литературные досуги. 



• Разновозрастные внутрисадовые праздники – дают возможность детям разных возрастных групп 
общаться в непринужденной, эмоционально-позитивной обстановке. «Праздник мыльных 
пузырей», «День Защиты детей» и др. 

• Спортландия – спортивные досуги и развлечения. Сезонные марафоны. Игры- эстафеты. 
Спортивные игры. 

• Творческая мастерская - предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 
умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия 
рукоделием, приобщение к народным промыслам, просмотр познавательных презентаций, 
оформление художественной галереи, игры и коллекционирование. Обязательно включение детей 
в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 
узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание 
книг- самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 
коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

 • Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность - носит общественнополезный характер. 
Хозяйственно-бытовой труд. Труд в природе. 

Интеграция видов деятельности через различные формы культурных практик

Форма Интегрированные виды деятельности

Опыты/экспериментирование познавательно-исследовательская, речевая, игровая

Коллекционирование/классификация познавательно-исследовательская, речевая, игровая

Конкурс коммуникативная, игровая, 
познавательноисследовательская, 
изобразительная,конструирование из разных 
материалов по образцу,условию и замыслу ребенка

Игротека игровая, познавательно-исследовательская, 
двигательная, речевая, конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка

Концерт речевая, игровая, музыкальная, двигательная

Викторина речевая, познавательно-исследовательская, 
музыкальная, конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка

Творческая мастерская изобразительная; конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу 
ребенка, речевая

Выставки изобразительная, речевая, 
познавательноисследовательская, конструирование 
из разных материалов по образцу, условию и 



замыслу ребенка

Проекты речевая, игровая, познавательноисследовательская, 
изобразительная, конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка

Развлечения речевая, игровая, музыкальная, двигательная

Выпуск газет речевая, игровая, познавательноисследовательская, 
изобразительная

Экологические и социальные акции коммуникативная, 
познавательноисследовательская, музыкальная

Коллективная и индивидуальная трудовая 
деятельность

двигательная, речевая , 
познавательноисследовательская, игровая, 
элементарная трудовая деятельность

При реализации образовательной программы педагог: 

- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 
эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие 
равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на 
помощь, поддержать; соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения 
развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка 
и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 
педагогических позициях: 

«Давай сделаем это вместе»; 

«Посмотри, как я это делаю»; 

«Научи меня, помоги мне сделать это»; 

- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную 
деятельность детей; 

- ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный 
опыт детей, эмоции и представления о мире; 

- создает развивающую предметно-пространственную среду; 

- наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 
сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.

Способы и направления поддержки детской инициативы 



Для поддержки детской инициативы поощрять свободную самостоятельную деятельность детей, 
основанную на детских интересах и предпочтениях.

 Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 
танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в Учреждение и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребёнка в Учреждении может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например:

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры —импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная деятельность 
в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 
танцевальных движений.

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 
ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 
своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 
побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 
область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 
таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 
поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОС), 
используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 
ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 
на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему 



небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 
наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 
инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок 
стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 
действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 
младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 
стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 
познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать 
решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 
режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 
ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 
рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности.

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Д

Данная потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 
сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 
системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, 
умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности.

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 
ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 
проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 
познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В 
течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 
активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 
деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 
что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 



Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 
общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 
животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Образовател
ьные области

Формы поддержки детской инициативы Приемы средства технологии 
поддержки детской инициативы

Совместная Самостоятельная Совместная Самостоятельна
я

Социально-
коммуникати
вное 
развитие

При необходимости 
помогать детям в 
решении проблем 
организации игры. 
Привлекать детей к 
планированию 
жизни группы на 
день и на более 
отдаленную 
перспективу. 
Обсуждать выбор 
спектакля для 
постановки, песни, 
танца т.п.

Создавать в группе 
положительный 
психологический 
микроклимат,

 В равной мере 
проявляя любовь и 
заботу ко всем 
детям: выражать 
радость при 
встрече;

 использовать ласку 
и теплое слово для 
выражения своего 
отношения к 
ребенку.

Уважать 
индивидуальные 
вкусы и привычки 
детей.

Поощрять 
желание 
создавать что-
либо по 
собственному 
замыслу; 
обращать 
внимание детей 
на полезность 
будущего 
продукта для 
других или ту 
радость, которую 
он доставит кому-
то (маме, 
бабушке, папе, 
другу). Создавать 
условия для 
разнообразной 
самостоятельной 
творческой 
деятельности 
детей.

Создавать условия 
и выделять время 
для 
самостоятельной

Метод быстрого 
реагирования, 
моделирование 
ситуаций с 
участием 
персонажей, 
Индивидуально-
личностное 
общение с 
ребенком, 
поощрении 
самостоятельности, 
Побуждение и 
поддержка детских 
инициатив во всех 
видах 
деятельности, 
оказание 
поддержки 
развития 
индивидуальности 
ребенка, выбор 
оптимального 
уровня нагрузки на 
ребенка, 
систематическоепр
иобщение ребенка 
к труду, 
нацеливание на 
положительный 
результат в труде, 
выражение 
уверенности в 

Выбор 
партнеров для 
игры по своему 
усмотрению, 
распределение 
ролей в игре, 
картосхемы, 
алгоритмы, 
модель 
обследования 
предмета, 
придумывание 
своих правил 
игры 
Самообслужива
ние; 
индивидуальны
е игры с детьми 
(сюжетно-
ролевая, 
режиссерская, 
игра 
драматизация, 
строительно - 
конструктивные 
игры).



творческой или 
познавательной 
деятельности 
детей по 
интересам. 
Создавать условия 
для 
использования 
детьми усвоенных 
способов 
действий по 
присвоению, 
сохранению и 
преумножению 
культурного опыта 
семьи (Технология 
культурных 
практик 
формирования у 
ребенка 
направленности 
на мир семьи 
(коллекционирова
ние))

будущем успехе 
ребенка, 
положительная 
оценка результата 
детей, Поощрение 
проявления 
инициативы, 
косвенная помощь, 
подсказка, 
распределение 
ролей жребием, 
считалкой), давать 
пример 
«расшатывания» 
игровых 
стереотипов.

Познавательн
о е развитие

Создавать условия 
и поддерживать 
театрализованную 
деятельность 
детей, их 
стремление 
переодеваться 
(«рядиться»). 
Обеспечивать 
условия для 
музыкальной 
импровизации, 
пения и движений 
под 
популярнуюмузыку. 
Создать в группе 
возможность, 
используя мебель и 
ткани, строить 
«дома», укрытия 
для игр. 
Недопустимо 

Поощрять 
желание ребенка 
строить первые 
собственные 
умозаключения, 
внимательно 
выслушивать все 
его рассуждения, 
проявлять 
уважение к его 
интеллектуальном 
у труду. 
Негативные 
оценки можно 
давать только 
поступкам 
ребенка и только 
один на один, а не 
на глазах у 
группы. 
Побуждать детей 
формировать и 

Чтение;

заучивание 
пословиц и 
поговорок, стихов; 
составление 
рассказов, 
придумывание 
небылиц, 
обсуждение; 
беседа;

рассматривание 
иллюстраций; 
просмотр 
презентаций и 
мультфильмов; 
слушание;

 разучивание, 
драматизация, 
игровое 
упражнение. 

Игры с 
правилами.

Игры– 
экспериментиро
ва ния.

Игры с 
природными 
объектами.

Игры с 
игрушками.

Игры с 
животными.



диктовать детям, 
как и во что они 
должны играть; 
навязывать им 
сюжет игры. 
Развивающий 
потенциал игры 
определяется тем, 
что это 
самостоятельна я, 
организуемая 
самими детьми 
деятельность. 
Участие взрослого в 
играх детей 
полезно при 
выполнении 
следующих 
условий: дети сами 
приглашают 
взрослого в игру 
или добровольно 
соглашаются на его 
участие; сюжет и 
ход игры, а также 
роль, которую 
взрослый будет 
играть, определяют 
дети, а не педагог; 
характер 
исполнения роли 
также определяется 
детьми. Привлекать 
детей к украшению 
группы к 
праздникам, 
обсуждаяразные 
возможности и 
предложения. 
Привлекать детей к 
планированию 
жизни группы на 
день. Обращаться к 
детям с просьбой 
показать 
воспитателю и 
научить его тем 

выражать 
собственную 
эстетическую 
оценку 
воспринимаемого
, не навязывать 
им мнения 
взрослых. Вводить 
адекватную 
оценку результата 
деятельности 
ребенка с 
одновременным 
признанием его 
усилий и 
указанием 
возможных путей 
и способов 
совершенствован
ия продукта. 
Спокойно 
реагировать на 
неуспех ребенка и 
предлагать 
несколько 
вариантов 
исправления 
работы: 
повторное 
исполнение спустя 
некоторое время, 
доделывание; 
совершенствован
ие деталей и т.п. 
Рассказывать 
детям о 
трудностях, 
которые вы сами 
испытывали при 
обучении новым 
видам 
деятельности. 
Создавать 
ситуации, 
позволяющие 
ребенку 
реализовать свою 

Организация 
минилабораторий, 
знакомство с 
профессиями, 
выращивание 
рассады.

Внесение 
материалов для 
свободного 
экспериментирова 
ния детей, метод 
проблемного 
обучения 
специально 
смоделированные 
события.

Технологии 
развития 
интеллектуальных 
способностей детей 
дошкольного 
возраста 
(логические блоки 
Дьенеша, Палочки 
Кюизенера, Кубики 
Никитина, игровые 
занимательные 
задачи для 
дошкольников 
Михайловой); 
Технология 
развивающего 
обучения, 
основанная на 
«ТРИЗ». (Г.С. 
Альтшуллер, Н.Н. 
Хоменко, Т.А. 
Сидорчук) 
Исследовательска я 
деятельность. 
(Савенков А.И. 
Маленький 
исследователь. Как 
научить 
дошкольника 



индивидуальным 
достижениям, 
которые есть у 
каждого.

компетентность, 
обретая уважение 
и признание 
взрослых и 
сверстников. 
Поддерживать 
чувство 
гордостиза свой 
труд и 
удовлетворения 
его результатами.

приобретать 
знания)

Речевое 
развитие

читать и 
рассказывать детям 
по их просьбе. 
презентовать 
продукты детского 
творчества другим 
детям, родителям, 
педагогам 
(рассказать).

побуждать детей 
формировать и 
выражать 
собственную 
эстетическую 
оценку 
воспринимаемого
, не навязывая им 
мнение 
взрослого; при 
необходимости 
помогать детям 
решать проблемы 
при организации 
игры.

Беседа, 
ситуативный 
разговор;

речевая ситуация; 
составление и 
отгадывание 
загадок; сюжетные 
игры;

игры с правилами; 
викторины и КВН; 
заучивание 
пословиц и 
поговорок, стихов; 
составление 
рассказов;

диалог, монолог;

ЗКР, дыхательная 
гимнастика, 
просмотр 
презентаций и 
мультфильмов; 
слушание чтения; 
Четко 
поставленный 
вопрос 
воспитателя. 
Ежедневное 
использование в 
работе с детьми 
дидактических 
речевых игр, 
загадок, пословиц, 

Беседы 
направляющие 
внимание на 
воплощение 
интересных 
событий в 
словесные игры 
и сочинения 
самостоятельны
х рассказов и 
сказок;

 Сюжетные 
игры; игры с 
правилами; 
обсуждение; 
рассматривание 
иллюстраций; 
диалог, 
монолог. 
Самостоятельно
е чтение детьми 
стихотворений, 
самостоятельна
я работа в 
уголке книги, 
сюжетно – 
ролевые игры, 
развивающие 
настольно-
печатные игры. 
Самостоятельны
й рассказ.



поговорок, 
рассказы о личном 
опыте;

- мозговой штурм; 
-морфологический 
анализ;

- составление 
загадок.

Художествен
но - 
эстетическое 
развитие

Рассказывать детям 
об их реальных, а 
также возможных в 
будущем 
достижениях. 
Отмечать и 
публично 
поддерживать 
любые успехи 
детей. 
Поддерживать 
стремление 
научиться делать 
что-то и радостное 
ощущение 
возрастающей 
умелости.

 В ходе занятий и в 
повседневной 
жизни терпимо 
относиться к 
затруднениям 
ребенка, позволять 
ему действовать в 
своем темпе.

Не критиковать 
результаты 
деятельности 
детей, а также их 
самих. 
Использовать в 
роли носителей 
критики только 
игровые 
персонажи, для 

Всемерно 
поощрять 
самостоятельност
ь детей и 
расширять ее 
сферу.

Помогать ребенку 
найти способ 
реализации 
собственных 
поставленных 
целей.

Уважать и ценить 
каждого ребенка 
независимо от его 
достижений, 
достоинств и 
недостатков. 
Создавать условия 
для реализации 
собственных 
планов и 
замыслов каждого 
ребенка.

Обсуждение 
замысла, 
наглядность в 
работе с детьми.

Поощрение 
проявлений 
творчества.

Создание условий в 
группе для 
самостоятельного 
выбора 
материалов, 
обновление, 
поддержка 
устойчивого 
интереса к 
художественной 
деятельности, 
формирования 
самостоятельных 
действий.

Создание 
проблемных 
ситуаций, 
побуждение детей 
к вариативным 
самостоятельным 
действиям.

Творческая 
мастерская 
(рисование, 
лепка, 
художественный 
труд по 
интересам) 
Режиссерские, 
театрализованн
ые игры



которых 
создавались эти 
продукты. 
Ограничить критику 
исключительно 
результатами 
продуктивной 
деятельности. 
Учитывать 
индивидуальны е 
особенности детей, 
стремиться найти 
подход к 
застенчивым, 
нерешительным, 
конфликтным, 
непопулярным 
детям. Создавать в 
группе 
положительный 
психологический 
микроклимат, в 
равной мере 
проявлять любовь и 
заботу ко всем 
детям: выражать 
радость при 
встрече; 
использовать ласку 
и теплое слово для 
выражения своего 
отношения к 
ребенку; проявлять 
деликатность и 
тактичность.

Физическое 
развитие

Создание условий 
для свободного 
выбора детьми 
деятельности, 
участников 
совместной 
деятельности. 
Создание условий 
для оказания 
недирективной 
помощи детям, 

создание условий 
для принятия 
детьми решений, 
выражения своих 
чувств и мыслей; 
Учитывать 
индивидуальные 
особенности 
детей, стремиться 
найти подход к 
застенчивым, 

Использование 
игровых образов 
при освоении 
основных видов 
движений. 
Подвижные игры, 
подвижные игры с 
правилами, игровое 
упражнение, 
хороводные игры, 
русские народные 

Придумывание 
детьми новых 
подвижных игр 
по картинам, по 
иллюстрациям 
знакомых детям 
литературных 
произведений. 
Совместные 
действия, 
поручения, 



поддержку детской 
инициативы и 
самостоятельности 
в разных видах 
деятельности. 
Создание условий 
для позитивных, 
доброжелательных 
отношений между 
детьми, в том числе 
принадлежащими к 
разным 
национально-
культурным, 
религиозным 
общностям и 
социальным слоям, 
а также имеющими 
различные (в том 
числе 
ограниченные) 
возможности 
здоровья. Развитие 
коммуникативных 
способностей 
детей, 
позволяющих 
разрешать 
конфликтные 
ситуации со 
сверстниками.

В ходе занятий и в 
повседневной 
жизни терпимо 
относиться к 
затруднениям 
ребенка, позволять 
ему действовать в 
своем темпе.

нерешительным, 
конфликтным, 
непопулярным 
детям. Уважать и 
ценить каждого 
ребенка 
независимо от его 
достижений, 
достоинств и 
недостатков

игры, игры народов 
севера 
пальчиковые игры, 
музыкально-
ритмические игры. 
Реализация 
проектов, 
рассматривание 
иллюстраций. 
Утренняя 
гимнастика, 
подвижные игры на 
прогулке, игры 
малой подвижности 
в группе, 
физминутки, 
пальчиковая 
гимнастика, 
гимнастика после 
сна, закаливающие 
процедуры, 
соревнования, 
развлечения, 
праздники.

реализация 
проекта, 
культурно-
гигиенические 
навыки 
Исполнение, 
импровизация, 
экспериментиро
ва ние, 
ритмическая 
гимнастика, 
музыкальные 
игры

2.1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями дошкольников с ТНР:



Одним из важнейших условий реализации Программы требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО, ФАОП ДО 
является взаимодействие с родителями: родители участвуют в реализации Программы, в создании 
условий для полноценного и своевременного развития ребенка в дошкольном возрасте, чтобы не 
упустить важнейший период в развитии его личности.

Родители являются активными участниками образовательного процесса, участниками всех 
проектов, независимо от того, какая деятельность в них доминирует. Программа подчеркивает 
ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития партнёрских 
взаимоотношений и сотрудничества с семьями обучающихся. 

Организованное взаимодействие с семьей дополняет, поддерживает и тактично направляет 
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 
возрастов. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 
обучающихся предполагает поддержку образовательных инициатив родителей (законных 
представителей).

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР

ЦЕЛИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей дошкольного возраста;

 - обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях Учреждения и 
семьи;

 - повышение воспитательного потенциала семьи

ЗАДАЧИ, РЕШАЕМЫЕ В ПРОЦЕССЕ ОРГАНИЗАЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 
ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в Учреждении;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психологопедагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи;

 4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 
родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения 
образовательных задач;



 5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

ПРИНЦИПЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 
образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в Учреждении; между педагогами 
и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 
развития ребёнка в Учреждении и семье; 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность 
во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 
позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 
важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 
со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;

 4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и Учреждению, 
проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 
совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей.

НАПРАВЛЕНИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

Диагностико – 
аналитическое

 - получение и анализ 
данных о семье каждого 
обучающегося, её запросах 
в отношении охраны 
здоровья и развития 
ребёнка; об уровне 
психолого-педагогической 
компетентности родителей 
(законных представителей); 
а также планирование 
работы с семьей с учётом 
результатов проведенного 
анализа; согласование 

Просветительское

- просвещение родителей 
(законных представителей) по 
вопросам особенностей 
психофизиологического и 
психического развития детей 
раннего и дошкольного 
возрастов; выбора эффективных 
методов обучения и воспитания 
детей определенного возраста; 
ознакомление с актуальной 
информацией о государственной 
политике в области ДО, включая 
информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми 

Консультационное

- направление объединяет в 
себе консультирование 
родителей (законных 
представителей) по вопросам 
их взаимодействия с ребёнком, 
преодоления возникающих 
проблем воспитания и 
обучения детей, в том числе с 
ООП в условиях семьи; 
особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом; 
возникающих проблемных 
ситуациях; способам 



воспитательных задач дошкольного возраста; 
информирование об 
особенностях реализуемой в 
Учреждении образовательной 
программы; условиях 
пребывания ребёнка в группе;

содержании и методах 
образовательной работы с 
детьми

воспитания и построения 
продуктивного взаимодействия 
с детьми раннего и 
дошкольного возрастов; 
способам организации и 
участия в детских 
деятельностях, 
образовательном процессе и 
другому

реализуется через опросы, 
социологические срезы, 
педагогические беседы с 
родителями (законными 
представителями); дни 
(недели) открытых дверей, 
открытые просмотры 
занятий и других видов 
деятельности детей и так 
далее

реализуются через групповые родительские собрания, 
конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги, 
консультации, педагогические гостиные, другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, папки - передвижки для родителей 
(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 
Учреждением для родителей (законных представителей), 
педагогические библиотеки для родителей (законных 
представителей); сайты Учреждения и социальные группы в сети 
Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 
детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей) и детей. Включают также и досуговую форму — 
совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями и другое

Просветительская деятельность в Учреждении осуществляется в соответствии с Программой 
просвещения родителей (от 21.11.2024г № 03-1663 «О подготовке к внедрению программы 
просветительской деятельности для родителей воспитанников дошкольных образовательных 
организаций») по следующим направлениям:



направление формы мероприятий примерная тематика основные понятия контекст (примечание)

 Раздел 1. Родительство как особый феномен в жизни человека

 Родительская 
компетентность и 
ответственное 
родительство

тематические встречи для 
родителей, родительские 
дискуссии,

заседания семейных 
клубов,

семинары

«Роль отца в воспитании 
ребенка»,

«Мамины заботы»,

«Что родитель хочет знать о 
дошкольнике, но стесняется 
спросить»,

«Секреты воспитания 
мальчиков и девочек»,

«Этот загадочный ранний 
возраст»

Родительство - сложный социальный 
институт, базирующийся на 
проявлении родительских чувств, 
любви и привязанности к детям, 
определяющий выполнение 
специфических социальных ролей 
матери и отца, основанных на 
фундаменте культурных ценностей и 
традиций как общества в целом, так 
и конкретной семьи и 
проявляющийся в реальном 
поведении, отношении родителей к 
детям в стиле воспитания.

Ответственное родительство - 
выполнение родителями своих 
обязанностей по содержанию, 
воспитанию, обучению, сохранению 
здоровья ребенка, исходя из его 
законных интересов и потребностей, 
создание условий, в которых 
ребенок может в полной мере 
развиваться.

Компетентность родителя - 
способность родителя решать 

на повышение информированности 
родителей о современных

детях дошкольного возраста, 
специфике их развития, их 
потребностях, возможностях и 
интересах.



вариативные задачи воспитания, 
развития, обучения ребенка, 
опираясь на знания об особенностях 
его развития, потребностях и 
возможностях, интересах и 
способностях ребенка.



мастер-классы,

практикумы и тренинги 
для родителей,

конкурсы,

деловые игры,

решение

педагогических кейсов.

«Учимся договариваться с 
ребенком»,

«Пять секретов самой 
замечательной прогулки с 
ребенком»,

«Как незаметно победить капризы 
ребенка».

наращивание и обогащение опыта 
родителей в вопросах общения и 
взаимодействия с ребёнком.

Обозначены установки 
компетентного и ответственного 
родителя.

Сформировать и поддержать 
позицию осознанного и 
ответственного родительства, а 
также

помочь родителям стать 
компетентными в вопросах 
воспитания детей в наибольшей 
степени

призвано педагогическое 
сообщество

1.2. Специфика и 
структура детско-
родительских 
отношений

родительские собрания,

устный педагогический 
журнал

педагогическая гостиная

наглядная информация в 
форме буклетов; 
электронные книги

тематические 

родительские собрания:

«Секреты родительской любви»,

 «Слагаемые счастливого 
родительства»;

«Стили родительского 
воспитания»;

педагогическая гостиная: «Дети и 
родители - два разных мира?»;

Родительская любовь - 
эмоциональное безусловное 
принятие ребенка, опирающееся 
на опыт

межличностных отношений 
зрелой личности, 
сформированную родительскую 
позицию, осознание своей 
ответственности и желание 
заботиться, дарить радость 

Младенчество:

-формирование первой 
социальной потребности ребенка - 
потребности в общении, 
социальном контакте;

-формирование базового доверия 
к миру, то есть восприятия мира 
как пространства, где можно 
интересно и безопасно 



аудиозаписи тематические аудиозаписи: 
«Счастье материнства», «Счастье 
отцовства».

жизни.

Эмоциональная привязанность - 
эмоциональная потребность 
ребенка быть вместе с 
родителем, возникающая на 
основе удовлетворения 
потребностей ребенка, в первую 
очередь потребности в 
эмоциональном общении, 
регулярности и предсказуемости 
взаимодействия, 
индивидуализации отношений.

Родительский мониторинг - 
система контроля поведения 
ребенка на основе требований и

запретов, ориентированных на 
возраст и личность ребенка через 
систему последствий и обратной 
связи (поощрений и наказаний).

Стиль семейного воспитания - 
интегративная характеристика 
родительской позиции, 
объединяющая особенности 
эмоциональных связей, 
удовлетворения потребностей, 
родительский мониторинг и 
особенности общения в 
целостную устойчивую систему.

развиваться;

-формирование привязанности как 
особенной эмоциональной связи 
родителя и ребенка.

Ранний возраст:

-формирование умений 
действовать с предметами и 
понимание их предназначения;

-развитие бытовой 
компетентности;

- развитие восприятия;

-формирование разносторонней 
двигательной активности;

- развитие речи.

Дошкольный возраст:

-формирование социальной 
компетентности;

-формирование умения 
регулировать свое поведение;

- формирование основ 
нравственности и первичной 
картины мира.



Требования и запреты - 
социальные ожидания в 
отношении уровня достижений 
ребенка, его поведения и 
деятельности, преломленные 
через систему ценностей и целей 
воспитания родителей.

Обозначены:

структура детско-родительских 
отношений

мотивы воспитания и 
родительства

удовлетворение потребностей 
ребенка

родительский мониторинг: 
требования и запреты

четыре основных стиля 
родительского воспитания

1.3. Самоценность и 
уважение прав 
ребенка в семье

 Права ребенка — это набор законных и моральных прав, которые 
присущи детям как отдельной категории общества и направлены на 
защиту и обеспечение их благополучия, развития и безопасности.

 Самоценность-это оценка и уважение собственных достоинств, 
уверенность в себе и своих силах, понимание своих эмоций и принятие 
себя. Самоценность дошкольного детства заключается в уникальности 
данного возрастного периода. В это время формируется базис 
личностной культуры, появляются первые представления о мире, 
культуре, социуме, природе, самом себе.

Конвенция ООН о правах ребенка

Декларацией прав ребенка 
(принята 20.11.1959 Резолюцией 
1386 (XIV) на 841-ом

пленарном заседании 
Генеральной Ассамблеи ООН)

Конституция РФ.

Семейным кодексом РФ (право 
ребенка на

защиту своих законных

интересов закреплено в



ст. 56 Семейного кодекса,

где интересы ребенка

субъективно

обусловленная

потребность ребенка в

благоприятных условиях

его существования,

находящая объективное

выражение в реализации

родителями своих прав и 
обязанностей, предусмотренных 
семейным законодательством).

- Федеральный закон «Об 
основных гарантиях прав ребенка 
в РФ». Социальная защита

детей предусматривает два 
уровня:

- повседневный - в обычной 
жизненной ситуации;

- чрезвычайный - связан с потерей 
родителей, с социальным 



сиротством, социальными и

экологическими катастрофами.

1.4. Семейные 
ценности и традиции

 эссе для родителей

 арт-проекты

 упражнения

 обсуждения

 рефлексии

продуктивная 
деятельность 
(изготовление)

акции

спортивные мероприятия

конкурсы: рисунков, 
поделок, чтецов,

 фестивали сказок,

народные ярмарки;

проекты.

эссе для родителей «Что для меня 
значит быть родителем?»;

арт-проект «Герб семьи»

упражнения

 «Семь Я»,

«Нравственно-ценностные основы 
семьи»;

обсуждение в кругу доверия 
«Система ценностей различных 
поколений»

рефлексия «Воспоминание о 
детстве»;

акции:

«Домики для птиц», «Территория 
Детства», «Цветущий ДОО»,

«Книга для детской библиотеки»,

«Собери макулатуру, сохрани 
дерево»,

«Корм для друзей наших 
меньших»,

 Семейные ценности - система 
представлений о семье, ее 
нравственных ориентирах, 
которые оказывают влияние на 
взаимоотношения между 
членами семьи, а также 
устанавливают правила и нормы 
поведения, семейные цели и 
способы организации 
жизнедеятельности семьи.

Система ценностей - модель

ценностей общества или группы, в 
которой индивидуальные 
ценности взаимосвязаны таким 
образом, чтобы каждая из них 
усиливала другую и тем самым 
образовывалось согласованное 
целое.

 Формирование семейных 
ценностей - целенаправленный 
процесс, в ходе которого 
происходит формирование и 
развитие семейных 
взаимоотношений, ценностей 
культуры быта и семьи, а также 

 В Концепции духовно-
нравственного развития и 
воспитания гражданина России 
семья определяется как базовая 
национальная ценность. Задачи, 
выделенные в концепции, 
направлены на

обеспечение духовно-
нравственного развития и 
воспитания детей, принятие 
безусловной ценности семьи, а 
также на понимание и 
поддержание этих нравственных 
устоев.

Обозначена система ценностей 
семейного воспитания



«Расскажи о своем герое Великой 
Отечественной войны»,

«Окна Победы»

спортивные мероприятия «Папа, 
мама, я - спортивная семья»;

проекты:

«Игры нашего двора!»,

«Древо семьи»,

«Летнее путешествие всей 
семьей»,

«Ребенок - Семья - История», 
«Книга года»,

 «Увлечения моей семьи», 
«Семейное древо»,

«Семейные праздники», «Сундучок 
семейных

ценностей»,

«Подарок для бабушки», «Подарок 
для дедушки», «Трудовые 
династии наших

родителей», «Моя семья».

здорового образа жизни в 
обществе.

 Семейные традиции - культурное 
наследие, передающееся от 
поколения к поколению и 
сохраняющееся в течение 
длительного времени в форме 
обычаев, порядков и норм 
поведения членов семьи.

Раздел 2. Особенности, формы и методы просвещения родителей (законных представителей) в дошкольной образовательной организации



2.1. Методы 
изучения семьи и 
особенностей 
семейного 
воспитания

наблюдение

опрос

интервью или 
анкетирования

беседа

игровые тренинги

опрос для получения информации 
об особенностях семейного 
воспитания:

«Чтение в семье»,

«Поощрение и наказание в семье», 
«Ребенок и гаджеты»),

опрос для выявления ожиданий 
родителей:

«Что может ребенок в 3 года, а с

чем ему нужно помочь»,

«Чему может научиться ребенок в 
детском саду?»

игровые тренинги:

«Как вести себя с агрессивным 
ребенком»,

«Как вести себя с гиперактивным 
ребенком»,

«Мама, у меня не получается», 
«Особенности воспитания 
приемного ребенка»,

«Я не согласна с педагогом»

 Наблюдение - один из основных 
педагогических методов 
получения информации, который 
заключается в целенаправленном 
и систематическом наблюдении 
за каким-либо объектом с целью

сбора информации.

 Опрос - метод получения 
информации от респондентов (в 
данном случае родителей) в виде

ответов на поставленные 
вопросы.

 Анкетирование - разновидность 
опроса, позволяющая на основе 
письменных ответов выяснить 
взгляды респондентов (в данном 
случае - родителей) на ту или 
иную проблему воспитания и 
образования детей.

 Беседа - метод получения 
информации в процессе 
вербальной коммуникации.

 Игровые тренинги - активный 
метод, реализуемый в игровой 
форме и выполняющий как 

Изучение семьи и особенностей 
семейного воспитания в рамках 
ДОО проводится с целью 
оптимизации образовательной 
работы с детьми и 
своевременного оказания помощи 
родителям в

вопросах воспитания и 
образования детей



диагностические, так и 
развивающие функции.

2.2. Формы и методы 
просвещения 
родителей (законных 
представителей) в 
дошкольной

образовательной 
организации

1 группа:

родительские собрания,

лектории/ Лекция-презентация

индивидуальное и групповое

консультирование,

--родительские

конференции,

--устный педагогический журнал,

беседы,

дни открытых дверей,

«круглые столы»,

библиотеки педагогической литературы для родителей,

фотовыставки,

информационные стенды и папки,

выпуск мини-газет.

1 группа – формы, направленные 
на информирование родителей;

Направлена на информирование 
родителей по вопросам развития, 
оздоровления, воспитания

и обучения детей.

2 группа: 2 группа – формы, направленные 
на формирование у родителей 
практического опыта 

Направлены на информирование 
родителей о жизни детей в ДОО



мастер-классы

мастерские,

практикумы,

тренинги,

деловые игры

ролевые игры

воспитательных действий; Специфика этих

форм заключается в том, что 
общение педагогов с родителями 
здесь не прямое, а 
опосредованное - через средства 
печати, организацию выставок

3 группа:

заседания управляющих советов,

родительские клубы,

проектная деятельность,

совместные праздники и досуги,

игры-приключения,

создание рукописных книг с детьми

3 группа – формы, позволяющие 
вовлечь родителей в совместную 
деятельность с детьми, в том 
числе, позволяющие легитимно 
включить родителей в участие в 
управлении дошкольной 
образовательной организацией 
через принцип государственно-
общественного характера 
управления образованием 
(модель – управляющий совет).

Методы активизации (наиболее 
распространенные):

-разыгрывание педагогических 
ситуаций;

-игровое решение педагогических 
задач;

-визуальный анализ собственной 
педагогической деятельности;

- просмотр видеозаписей 
деятельности детей (при наличии 
разрешений от родителей);

-прослушивание аудиозаписей 
записей# рассказов детей;

-демонстрация мультимедийных 
презентаций;

- оформление памяток и чек-



листов;

- опросы родителей;

-игровые элементы 
взаимодействия;

-конкурсы детских рисунков;

-использование музыкального 
сопровождения

2.3. Возможности и 
потенциал цифровой 
среды для 
просвещения 
родителей (законных

представителей) 
детей дошкольного 
возраста

ведение сайта

образовательной организации

ведение блогов и

страничек педагогов

электронная почта

сервисы по обмену мгновенными сообщениями

электронные книги для родителей

информационные буклеты и памятки

интерактивный плакат

тематические аудиозаписи и видеоролики на психолого-
педагогическую тематику

------

 Цифровые технологии - 
технологии сбора, хранения, 
обработки, поиска, передачи и 
представления данных в 
электронном виде.

 Информационная среда - 
совокупность (или система) 
условий и влияний, 
обеспечивающих возможность 
удовлетворения потребности 
человека в разного рода 
информационных 
взаимодействиях с окружающей 
средой и с представляющими ее 
людьми.

 Цифровая среда- часть 
информационной среды, 
обеспечивающая возможность



удовлетворения потребности 
человека в разного рода 
информационных 
взаимодействиях с окружающей 
средой и с представляющими ее 
людьми (субъектами) 
посредством цифровых ресурсов 
(программ, платформ и так 
далее).

Этические принципы 
взаимного общения 
родителей и 
педагогов ДОО

1.Ценность ребенка

2.Принцип доверия

3.Принцип уважения

4.Принцип 
конфиденциальности

5.Независимость общения

6.Личностный характер 
общения. 
7.Информированность

Общение педагога с 
воспитанниками

Общение между педагогами

Взаимоотношения с 
администрацией

Отношения с родителями и 
опекунами воспитанников

Личность педагога

Авторитет, честь, репутация

Этический кодекс педагога 
регламентирует такие области: 
требования к личности педагога, 
общение педагога с

воспитанниками, коллегами и 
администрацией, авторитет, честь 
и репутацию.

Раздел 3. Просвещение родителей (законных представителей) по вопросам здоровья, воспитания и развития детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов

3.1. Педагогическая 
помощь родителям 
(законным 
представителям) 
детей дошкольного

родительские собрания

устный педагогический 
журнал:

родительские собрания:

«Как создать образовательную 
среду дома?»,

«Развивающие игры и игрушки в 

Среда - все, что окружает 
человека (природа, рукотворный 
мир, социум, технологии).

Образовательная среда - условия, 

1.Образовательная среда для 
детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов может

рассматриваться как комплекс 



возраста в создании 
образовательной 
среды семьи

деловая игра

консультация с 
элементами практикума:

семинар-практикум:

игровые практикумы:

образовательный 
маршрут

вечер вопросов и

ответов

педагогический брифинг

досуг

буклеты,

подкасты,

памятки

семье»,

«Среда глазами ребенка», 
«Создание условий для поддержки 
детской инициативы и 
самостоятельности дошкольника в 
семье»,

«Как помочь ребенку проявить 
интерес к занятиям в ДОО»;

устный педагогический журнал: 
«Конструктор домашней среды», 
«Ребенок в мегаполисе»;

деловая игра:

«Природа или технологии?»;

 консультация с элементами 
практикума:

«Роль семьи в создании условий 
психологического благополучия 
ребенка»;

 семинар-практикум:

«Семейная образовательная среда 
как источник разнообразного 
культурного опыта ребенка- 
дошкольника»;

 игровые практикумы: 

которые обеспечивают обучение, 
воспитание и развитие ребенка.

Компоненты образовательной 
среды - предметы и их 
расположение (мебель, 
игрушки,пособия), люди, которые 
создают среду и общаются с 
детьми.

Развивающая среда - система 
материальных объектов, которые 
своими функциями

способствуют физическому и 
духовному развитию ребенка.

Социализация - процесс 
вхождения ребенка в социальную 
среду через овладение 
имеющимися социальными 
нормами, правилами и 
ценностями, знаниями и 
компетенциями

условий, прямо или косвенно 
влияющий на все стороны 
развития

детей, состояние их физического и 
психического здоровья, 
успешность их последующего 
обучения.

2.Образовательная среда 
включает в себя несколько 
компонентов.

предметная действительность

социальное взаимодействие



«Интерактивная комната для 
малыша»,

«Моделируем

образовательную среду сами»;

образовательный маршрут:

«Как рождается книга»;

 вечер вопросов и ответов: 
«Организация семейной 
образовательной среды»

 педагогический брифинг: 
«Семейная образовательная среда 
нужна?»;

досуг: «Семейная среда»;

буклеты, подкасты, памятки: 
«Влияние образовательной среды 
на развитие детей», 
«Дидактические игры своими 
руками»,

«Музеи, выставки, театры и 
концерты как часть 
образовательной среды»

3.2. Особенности 
питания, здорового 
образа жизни и 

родительские собрания родительские собрания:

 «Как сохранить здоровье 

Здоровье - состояние полного 
физического, душевного, 

Существенным моментом является 
максимальное приближения 



безопасности детей 
раннего и

дошкольного 
возрастов

дискуссия

электронные книги для 
родителей

выставка совместных 
рисунков

консультации:

совместные спортивно-
интеллектуальная игра:

проекты

видеоролики

тематические маршруты 
здоровья в соответствии с 
сезоном;

буклет;

памятки.

ребенка?»,

 «Адаптация к ДОО и здоровье 
ребенка»,

«Пути формирования у детей 
дошкольного возраста основ 
здорового образа жизни»;

 дискуссия

«Какого ребенка можно считать 
здоровым?»;

электронные книги для родителей:

«В детский сад пойду без слез!»;

 выставка совместных рисунков: 
«Мы спортивная семья»;

 консультация: «Двигательная 
активность - сохранение 
здоровья»;

совместная спортивно-
интеллектуальная игра: «Форт 
Боярд»;

проект: «Давайте познакомимся»;

видеоролики «Здоровая семья»;

социального благополучия, а не

только отсутствие болезней или 
физических дефектов (ВОЗ).

Критерии здоровья - показатели, 
по которым оценивают 
здоровье,основе на 4 базовых 
критериев:

-наличие или отсутствие 
функциональных нарушений 
и/или хронических заболеваний 
(с

учетом клинического варианта и 
фазы течения патологического 
процесса);

-уровень функционального 
состояния основных систем 
организма;

-степень сопротивляемости 
организма неблагоприятным 
внешним воздействиям (по 
частоте

острых респираторных 
заболеваний в течение года);

-уровень достигнутого развития и 

режима жизни ребенка в

семье к режиму детского сада.

Важнейшую роль играют прогулки. 
Они проводятся в определенное 
время, их общая 
продолжительность составляет 4-5 
часов.

Решение задач физического 
воспитания невозможно без 
организации разнообразных форм

двигательной деятельности детей: 
физкультурных занятий, утренней 
гимнастики, подвижных игр,

спортивных упражнений, 
туристских прогулок, 
физкультурных досугов и 
праздников и т.д.



степень его гармоничности.

Физическое развитие - комплекс 
морфофункциональных свойств 
(например, длина и масса

тела, окружность грудной клетки, 
жизненная емкость легких, сила 
сжатия кисти рук), 
характеризующих возраст 
достигнутого биологического 
развития и физическую 
дееспособность 
(работоспособность) детского 
организма.

Сопротивляемость организма 
(резистентность) - устойчивость 
организма к воздействию

различных повреждающих 
факторов.

Функциональные нарушения 
(расстройства) - нарушения 
физиологических функций 
отдельных органов и целых 
функциональных систем 
(нервной, пищеварительной,

сердечно-сосудистой и других 
систем).



Группа здоровья - термин, 
который используется для 
ориентировочной оценки 
здоровья

детей и подростков.

3.3. Значимость 
режима дня в 
разные возрастные 
периоды детства, 
способы

здоровьесбережения 
в условиях семьи, 
поддержания в 
семье здорового 
образа жизни

родительские собрания:

мастер-классы

консультации

дискуссии

деловые игры

маршруты выходного

дня

фоторепортаж

физкультурный досуг:

участие в городских

спортивных 
мероприятиях

буклеты

памятки

тематически

родительские собрания: «Значение 
режима для здоровья и развития 
ребенка», «Прогулка как средство 
укрепления здоровья 
дошкольника»;

- мастер-классы:

 «Игры нескольких поколений», 
«Пальчиковые игры для детей 
дошкольного возраста», «Школа 
мяча», «Мама, папа, занимайтесь 
со мной!»;

- консультации: «Физкультурный 
уголок дома», «Как организовать 
прогулку на свежем воздухе», 
«Здоровьесберегающие 
технологии на логопедических 
занятиях», «Зачем нужно 
закаливание?»;

- дискуссии:

«Нужен ли режим, когда ребенок 
дома?», «Целебный сон, или еще 

 Режим дня - рациональная 
продолжительность и четкое 
чередование различных видов

деятельности и отдыха детей в 
течение суток, соответствующая 
возрастным 
психофизиологическим 
особенностям ребенка.

 Режимные процессы - виды 
деятельности, входящие в режим.

 Здоровье - состояние полного 
физического, душевного и 
социального благополучия, а не

только отсутствие болезней и 
физических дефектов.

 Здоровый образ жизни - образ 
жизни человека, помогающий 
сохранить здоровье и снизить

риск развития заболеваний путем 
контроля над поведенческими 

 Большое значение имеет 
положительная оценка поведения 
ребенка взрослым, единство

требований дошкольного 
учреждения и семьи, создание 
благоприятного микроклимата.

 Решение задач физического 
воспитания невозможно без 
организации разнообразных форм

двигательной деятельности детей: 
физкультурных занятий, утренней 
гимнастики, подвижных игр, 
спортивных упражнений, 
туристских прогулок, 
физкультурных досугов и 
праздников и т.д.

 При этом важно понимать, какие 
упражнения полезны для детей 
дошкольного возраста, а

какие могут нанести вред 
детскому здоровью; почему 



аудиозаписи раз про

режим»;

- деловые игры:

«Когда пора менять режим», 
«Режим дня в детском саду и 
дома», «Выходной: 
развлекательный центр или 
прогулка в парк?», «Почему все 
знают, что вредно для здоровья, но 
не соблюдают требования?»;

- маршруты выходного дня: 
«Прогулка в лес на лыжах», 
«Катание на коньках»,

«Скандинавская ходьба», 
«Бассейн», «Велопрогулка»;

- фоторепортаж: «Мама, папа, я - 
спортивная семья»;

- физкультурный досуг: «Мама, 
папа, я - физкультурная семья!»;

факторами риска.

 Здоровьесбережение - система 
мер, направленных на 
сохранение и улучшение 
здоровья

участников образовательного 
процесса.

 Культура здоровья - важный 
компонент общей культуры 
человека, формирующийся в 
процессе воспитания и 
образования.

 Мотивация здоровья и здорового 
образа жизни - комплекс мер, 
направленных на формирование у 
детей побуждения, стремления 
соблюдать все правила и нормы 
здорового образа жизни, 
профилактику заболеваний и 
других нарушений здоровья.

 Динамический стереотип - 
сложная условно-рефлекторная 
реакция, выработанная путем 
многократных повторений.

 Утомление - физиологическое 
состояние организма, 

нельзя «форсировать» развитие 
движений и какие последствия 
может иметь ранняя спортивная 
специализация



возникающее в результате 
деятельности и проявляющееся 
временным снижением 
работоспособности.

 Переутомление - состояние, 
развивающееся у человека 
вследствие хронического

физического или 
психологического 
перенапряжения, при длительном 
отсутствии отдыха.

 Спорт - специфический род 
физической или 
интеллектуальной активности, 
совершаемой с

целью соревнования, а также 
целенаправленной подготовки к 
нему путем разминки, 
тренировки.

 Физические упражнения - 
элементарные движения, 
составленные из них 
двигательные

действия и их комплексы, 
систематизированные в целях 
физического развития.



 Закаливание - тренировка 
защитных сил организма под 
воздействием факторов внешней

среды.

Общая физическая подготовка - 
процесс совершенствования 
двигательных физических качеств, 
направленных на всестороннее и 
гармоничное физическое 
развитие человека.

 Физическое воспитание - это 
педагогический процесс, 
направленный на овладение 
двигательными умениями и 
навыками, воспитание 
психофизических качеств, 
достижение физического 
совершенства.

3.4. Нормы 
физического 
развития для детей 
дошкольного 
возраста

Рекомендуемые методы 
определения нормы 
физического развития:

1. Всемирная организация 
здравоохранения (ВОЗ)

Чтобы рассчитать этот показатель, 
нужно разделить массу тела в 
килограммах на квадрат роста в 
метрах. Если ИМТ ребенка выходит 
за пределы нормального 
диапазона, рекомендуется 
обратиться к специалисту для

оценки его здоровья. В наши дни 
доступно множество онлайн-

 Физическое развитие - комплекс 
морфофункциональных свойств 
(например, длина и масса тела, 
окружность грудной клетки, 
жизненная емкость легких, сила 
сжатия кисти рук), 
характеризующих возраст 
достигнутого биологического 
развития и физическую 

Оценка физического развития 
ребенка включает в себя анализ 
того, насколько длина тела (рост), 
масса тела и созревание 
организма ребенка соответствуют 
возрастным стандартам.



калькуляторов, которые могут 
быстро помочь в оценке ИМТ и его 
соответствия возрастным нормам 
(например,

https://vesit-skolko.ru/rebenok/
calculator/).

дееспособность 
(работоспособность) детского 
организма.

2. Физическое развитие 
ребенка можно оценить с 
помощью специальных 
таблиц, которые

сопоставляют его рост и 
вес (центильные 
таблицы).

Во время каждого медицинского 
осмотра проводят измерения роста 
и веса ребенка, затем полученные 
данные сравниваются с 
установленными нормативами. 
Таблицы помогают выявить 
заметные отклонения в развитии, а 
для более детальной оценки врач 
может использовать специальные 
формулы для расчета 
дополнительных показателей 
(например, https://www.pediatr-
russia.ru/parents_information/soveti-
roditelyam/fizicheskoe-razvitie-
detey/).

3. Метод сигмальных 
отклонений

Данный метод включает в себя 
создание графиков, отображающих 
ключевые параметры физического 
развития (длина, масса тела и 
окружность грудной клетки) после 
их сопоставления с нормативными 
данными. Метод сигмальных 



отклонений отличается простотой. 
В этом подходе физические 
показатели ребенка анализируются 
относительно средних значений 
для соответствующих возрастных и 
половых категорий, которые 
представлены в таблицах 
стандартов.

4.Оценка физического 
развития с применением 
регрессионной шкалы.

Данный метод позволяет более 
глубоко анализировать физическое 
развитие детей, поскольку он 
учитывает не только отдельные 
измерения, но и взаимодействие 
различных антропометрических 
показателей.

Анализ дает возможность выявлять 
закономерности, которые могут 
оставаться незамеченными при 
использовании более простых 
методов оценки. Например, связь 
между длиной тела и окружностью 
грудной клетки может помочь 
определить, насколько 
пропорционально развита фигура 
ребенка, что является одним из 
показателей его здоровья и общего 
физического состояния

3.5. Вакцинация ----- ----- 1. Специальные вакцины Актуальная редакция 



детей способны эффективно 
предотвращать заболевания, 
которые могут вызвать тяжелые 
осложнения или даже привести к 
смерти.

2. Вакцинация способствует 
формированию коллективного 
иммунитета, что защищает 
людей, которые по медицинским 
показаниям не могут быть 
привиты.

3. Иммунизация также помогает 
уменьшить экономические 
затраты на лечение 
инфекционных болезней, что, в 
свою очередь, улучшает общее 
благосостояние общества.

национального календаря 
прививок утверждена приказом 
Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 6 
декабря 2021 г. N 1122н (редакция 
от

12.12.2023).

3.6. Рациональное 
питание детей 
различных 
возрастов, 
необходимый для 
здоровья баланс

веществ

родительское собрание:

дискуссия

устный педагогический 
журнал

мастер-класс по 
приготовлению здоровой 
пищи

обмен рецептами 
полезных блюд:

родительское собрание:

«Что необходимо для обеспечения 
ребенку рационального и 
сбалансированного питания»;

дискуссия:

«Культура приема пищи: прихоть 
или необходимость?»;

устный педагогический журнал: 
«Правильное питание - залог 

 Рациональное питание - питание, 
удовлетворяющее 
физиологические потребности в 
энергии и пищевых веществах и 
обеспечивающее рост, развитие и 
здоровье ребенка.

 Сбалансированное питание - 
питание, обеспечивающее 
человека оптимальными и

сбалансированными между собой 

Ранний и дошкольный возраст 
характеризуется быстрыми 
темпами роста и развития, а также 
высокой двигательной 
активностью детей. 
Следовательно, возрастает 
потребность ребенка в

основных питательных веществах 
(белки, жиры, углеводы, 
минеральные вещества, 



консультации:

досуг

мастер-классы повара с 
дегустацией блюд, 
(которые полезны для 
детей, но очень редко

входят в культуру питания 
семьи

буклеты

памятки.

здоровья»;

 мастер-класс по приготовлению 
здоровой пищи: «А ну-ка, мамы!»;

обмен рецептами полезных блюд: 
«Сундучок бабушкиных рецептов»;

консультации:

«Как приучить ребенка к полезным 
продуктам», 
«Здоровьесберегающие 
технологии на логопедических 
занятиях»,

«Все о питании детей», 
«Правильное питание - залог

здоровья»,

«Зачем нужно закаливание»;

досуг: «Сервируем стол вместе с 
детьми»;

- мастер-классы повара : 
«Необычные обычные блюда на 
детском столе»;

количествами пищевых веществ.

 Алиментарный фактор - фактор 
питания.

 Режим питания - качественная и 
количественная характеристика 
питания, включающая

кратность, время приема пищи, 
распределение ее по 
калорийности и химическому 
составу.

 Пищевые вещества или 
нутриенты - химические 
соединения, входящие в состав 
пищевых продуктов.

 Энергетическая ценность 
(калорийность) - расчетное 
количество тепловой энергии 
(калории или джоули), которое 
вырабатывается организмом при 
усвоении съеденных продуктов.

 Незаменимые пищевые вещества 
- вещества, которые не 
синтезируются в организме или

синтезируются в недостаточном 
количестве и должны поступать с 

витамины, микроэлеленты)



пищей.

3.7. Основы 
безопасного 
поведения детей 
дошкольного 
возраста в быту, 
социуме, на природе

игры-приключения;

мастер-классы (с 
привлеченными 
специалистами)

тематические выездные 
экскурсии,

круглые столы с 
обсуждением

 вопросов;

педагогическая 
библиотека для 
родителей

просмотр видеофильмов;

изготовление 
макетов/игровых 
атрибутов

-приглашение 
специалистов для

обсуждения актуальных 
проблем безопасности;

совместные детско-
родительские проекты 

- мастер-классы с привлеченными 
специалистами (оказание 
доврачебной медицинской 
помощи);

- организация тематических 
(выездных) экскурсий, круглых 
столов с обсуждением

вопросов;

- изготовление макетов/игровых 
атрибутов «Дорожные знаки»,

- приглашение специалистов 
(например, сотрудников 
противопожарной службы) для

обсуждения актуальных проблем 
безопасности;

- совместные детско-родительских 
проекты (научно-
исследовательских и

творческих);

- игры-тренинги с решением 
ситуационных задач по 
безопасному поведению;

- ориентирование на местности 

Безопасность - состояние 
деятельности, при котором с 
определенной вероятностью

исключено проявление 
опасностей, или отсутствие 
чрезмерной опасности.

Безопасность жизнедеятельности 
- область научных знаний, 
изучающая опасности и способы 
защиты от них человека в любых 
условиях его обитания.

Жизнедеятельность - сложный 
биологический процесс, 
происходящий в организме

человека, позволяющий 
сохранить здоровье и 
работоспособность.

Здоровье - состояние полного 
физического, душевного и 
социального благополучия, а не

только отсутствие болезней и 
физических дефектов.

Опасные факторы - факторы, 
вызывающие травмы или резкое 

Обозначены основные причины 
возникновения ситуаций, 
влекущих за собой причинение 
вреда

детскому здоровью, по 
результатам анализа опыта 
формирования основ безопасного 
поведения в

быту, социуме, на природе, в 
виртуальном пространстве у 
обучающихся дошкольного 
возраста

 Информация о том, как

сформировать у детей безопасное 
поведение, можно увидеть на 
сайте «Портал детской

безопасности МЧС России СПАС 
ЭКСТРИМ» (https://spas-
extreme.mchs.gov.ru/).



(научно-
исследовательских и

 творческих);

игры-тренинги с 
решением ситуационных 
задач по безопасному 
поведению;

ориентирование на 
местности

тематические наглядные 
материалы

конкурсы рисунков, 
просветительских 
плакатов, агитационных 
листков по проблемам 
безопасности;

КВН

памятки для родителей 
по различным видам

безопасности;

коллекция музыкальных 
произведений по 
проблемам безопасности 
дошкольника

(например, в парке или во время 
турпохода);

- тематические наглядные 
материалы:

«Азбука безопасности»,

«Умелый пешеход»,

«Умный дом»,

«Безопасный турпоход»,

 «На улице будь в безопасности»;

- КВН: «В гостях у профессора 
Безопаскина»;

- коллекция музыкальных 
произведений: по проблемам 
безопасности дошкольника в

быту, социуме, на природе;

- список детских литературных 
произведений из 
рекомендованных для чтения в 
основной общеобразовательной 
программе дошкольного 
образования, затрагивающих 
разные аспекты безопасности;

- копилок игр по тематике 

ухудшение здоровья.

Факторы риска - факторы, 
провоцирующие или 
увеличивающие риск развития

определенных заболеваний.

Потенциальная опасность 
проявляется при соблюдении трех 
условий:

- опасность реально существует;

- человек находится в зоне 
действия опасности;

- человек не имеет достаточных 
средств защиты



список детских 
литературных 
произведений 
( затрагивающих разные

аспекты безопасности)

копилка игр по тематике 
безопасности для 
выходных и летнего 
каникулярного

периода, когда ребенок 
не посещает ДОО;

индивидуальные и 
групповые консультации;

электронно-
образовательный журнал

виртуальные экскурсии:

безопасности для выходных и 
летнего каникулярного периода, 
когда ребенок не посещает ДОО;

- электронно-образовательный 
журнал: «Безопасность детей»;

- виртуальные экскурсии: «Уроки 
безопасности для детей и 
родителей».

3.8. Воспитание и 
развитие детей 
младенческого и 
раннего возрастов 
(от 2 месяцев до 3 
лет)

семинары-практикумы:

консультации

игровые практикумы

мастер-классы

-семинары-практикумы: 
«Народный фольклор как средство 
формирования культурно-
гигиенических навыков у детей 
дошкольного возраста»;

- консультации:

«Игра в жизни ребенка раннего 
возраста»,

 Младенчество - период от 2 
месяцев до 1 года.

 Комплекс оживления - особая 
эмоционально-двигательная 
реакция ребенка, обращенная к

взрослому.

 Непосредственно-
эмоциональное общение - форма 

Обозначены основные 
характеристики детей 
младенческого и раннего 
возраста.



«Семейные факторы, влияющие на 
процесс физического и 
психического развития детей 
раннего возраста»,

 «Игрушки, физическая и

психологическая безопасность 
детей»,

«Роль семьи в обогащении и 
активизации словаря детей 
раннего и дошкольного возрастов»,

«Сенсорно-моторное развитие 
детей раннего возраста»,

«Приобщение к искусству детей 
раннего и дошкольного возрастов»;

- игровые практикумы:

«Игра как средство речевого 
развития детей раннего возраста»,

«Игра как средство сенсорного 
развития детей раннего возраста в 
условиях семьи»;

- мастер-классы:

«Изготовление нетрадиционного 
оборудования для сенсорного 
развития детей раннего возраста», 

общения между взрослым и 
ребенком, содержание которого 
составляет обмен выражениями 
внимания, радости, интереса и 
удовольствия посредством 
мимики, жестикуляции, телесного 
контакта (поглаживания, 
объятий), звуков, слов.

 Госпитализм - нарушения 
психического и физического 
развития, возникающие в 
результате отделения от матери, 
дефицита эмоциональных и 
тактильных контактов.

 Депривация - сокращение либо 
полное лишение возможности 
удовлетворять основные

потребности, 
психофизиологические или 
социальные.

 Эмоциональная депривация - 
разновидность психической 
депривации, заключающаяся в

недостаточности, бедности или 
полном отсутствии 
эмоциональных контактов с 



«Важны для нашей крошки - 
ладушки-ладошки» (о развитии 
мелкой моторики детей раннего 
возраста),

 «Использование нетрадиционных 
техник изобразительной 
деятельности с детьми раннего 
возраста в условиях семьи»,

«Сенсорное развитие детей в 
домашних условиях»,

 «Шесть чувств. Сенсорное 
развитие детей на улице, на даче»,

«Артикуляционная гимнастика для 
самых маленьких»,

«Запуск речи. Развитие речевого 
дыхания»,

«Развиваем речь с мамой»,

«Игры на развитие речи. Задержка 
речевого развития»,

«Мелкая моторика и речь детей с 
речевыми нарушениями»,

«Развитие речи в первые годы 
жизни ребенка»,

людьми.

 Депривация потребностей 
ребенка - процесс 
эмоционального и 
психологического обеднения

ребенка, вследствие отрыва 
ребенка от матери.

 Ранний возраст - период от 1 года 
до 3 лет.

 Предметная деятельность - 
деятельность, связанная с 
овладением общественно-
выработанными способами 
действия с предметами.

 Сотрудничество - процесс 
совместной деятельности для 
достижения общих целей.

 Сотрудничество детей и взрослых 
- совместная деятельность 
ребенка и взрослого.



 «Использование потешек в 
повседневной жизни ребенка».

3.9. Адаптация 
ребенка к условиям 
дошкольной 
образовательной 
организации

анкетирование 
родителей:

день открытых дверей 
для будущих 
воспитанников ДОО;

видеоролики

электронная книга для 
родителей

родительская библиотека

родительские собрания

педагогическая гостиная

консультации

тематические 
аудиозаписи для 
родителей (подкасты).

анкетирование родителей: 
«Давайте познакомимся»;

видеоролики: «Как подготовить 
малыша к детскому саду в семье»;

электронная книга для родителей: 
«С улыбкой в детский сад!»;

 родительская библиотека: книги 
для родителей по вопросам 
адаптации детей к детскому саду, а 
также книг, в которых 
рассказывается детям о детском 
саде;

 родительские собрания: «Детский 
сад встречает малышей»;

 педагогическая гостиная: 
«Готовность семьи и детей к 
детскому саду»;

 консультации:

«Роль семьи в поддержке 
эмоционально комфортного 
состояния ребенка в 
адаптационный период»,

 Адаптация - приспособление 
организма к новым условиям.

 Эпикризный срок - период в 
жизни ребенка, за который он 
приобретает новые навыки.

 Социализация - процесс 
вхождения ребенка в социальную 
среду через овладение 
имеющимися социальными 
нормами, правилами и 
ценностями, знаниями и 
компетенциями.

Своевременные и 
скоординированные действия всех 
членов семьи будут 
способствовать

максимально легкой адаптации 
ребенка к детскому саду. 
Своевременные и 
скоординированные действия всех 
членов семьи будут 
способствовать максимально 
легкой адаптации ребенка к 
детскому саду.

Обозначены:

 три фазы адаптации:

три степени тяжести прохождения 
адаптации: легкая, средняя, 
тяжелая

причины тяжелой адаптации к 
детскому саду.



«Режим дня - основа легкой 
адаптации к детскому саду»;

 Памятки

«Как подготовиться к посещению 
детского сада?»,

 «Про режим и не только», 
«Первый день в детском саду»;

3.10. Воспитание и 
развитие детей 
дошкольного 
возраста (от 3 лет до 
8 лет)

информационные сайты

форумы

родительские собрания

групповые и 
индивидуальные 
консультации

педагогические гостиные

-групповые и индивидуальные

консультации:

«Особенности психического 
развития детей дошкольного 
возраста»,

«Индивидуальные особенности 
развития детей дошкольного 
возраста»,

«Факторы риска в развитии 
психики детей дошкольного 
возраста», «Как научить ребенка 
игре»,

 «Значение рисования, 
конструирования, лепки в 
психическом развитии ребенка», 
«Как развивать способности 
ребенка в дошкольном возрасте», 

 Развитие - процесс 
формирования личности, 
связанный с качественными 
изменениями

психики человека.

 Детская компетентность - 
совокупность знаний, умений и 
навыков в детских видах

деятельности, соответствующих 
возрастному этапу развития 
ребенка.

 Социализация - процесс 
вхождения ребенка в социальную 
среду через овладение

имеющимися социальными 
нормами, правилами и 
ценностями, знаниями и 

Центральной линией психического 
развития ребенка дошкольного 
возраста является

формирование пособности 
регулировать поведение в 
соответствии с нормами, 
правилами

поведения, выполнение которых 
требует социальная среда, то есть 
формирование регуляторных

основ психики.

 В дошкольном возрасте 
закладываются основы успешной 
социализации,

коммуникации, основы развития 
личности.

Обозначены основные 



«Основы психологического 
благополучия ребенка 
дошкольного возраста»,

«Условия успешного 
формирования личности и 
характера ребенка дошкольного 
возраста»,

«Как формировать послушание у 
детей дошкольного возраста»;

- педагогические гостиные и 
групповые консультации:

«Значение границ для ребенка», 
«Как помочь тревожному и 
замкнутому ребенку?»,

«Детская истерика. Способы 
управления истерикой у ребенка», 
«Как помочь ребенку проявить 
интерес к занятиям в ДОО»

компетенциями.

 Эгоцентризм - особенность 
мышления, когда ребенок 
рассматривает весь мир со своей

точки зрения. Ребенок не 
догадывается, что вещи могут 
выглядеть иначе, чем ему 
представляются.

 Воображение - способность к 
перекомбинированию образов.

 Произвольность поведения - 
способность осознавать и 
управлять своим поведением,

преодоление побудительной 
силы ситуативных воздействий и 
стереотипных реакций, 
становление способности 
определять свои действия и 
управлять ими.

 Самосознание - осознанное 
отношение человека к своим 
потребностям и способностям,

влечениям и мотивам поведения, 
переживаниям и мыслям.

 Самооценка - ценность, 

характеристики детей 
дошкольного возраста



значимость, которой индивид 
наделяет себя в целом и 
отдельные

стороны своей личности, 
деятельности, поведения.

3.11. Роль игры и 
детской субкультуры 
в дошкольном 
детстве

родительские собрания:

мастер-классы

тематические 
консультации

электронные книги:

дискуссия

игра-приключение для 
родителей

игротека - совместные 
часы игры детей и 
родителей

практикум для родителей

круглый стол

фото- и 
видеопрезентации 
детской игры,

памятки для родителей.

родительские собрания:

«Роль игры в развитии ребенка 
дошкольного возраста»,

 «Во что поиграть с ребенком 
дома»;

мастер-классы:

 «Конструктор из бросового 
материала»,

«Игры с детьми дома: 10 
занимательных идей»;

тематические консультации: 
«Играем или учимся»

 «Учимся играя»;

электронные книги:

«Игры с правилами для детей», 
«Как не скучать в пути», 
«Родителям о сюжетной игре»;

 Игра - форма деятельности в 
условных ситуациях, 
направленная на воссоздание и 
усвоение общественного опыта, 
фиксированного в социально 
закрепленных способах 
осуществления предметных 
действий, в предметах науки и 
культуры.

 Сюжет игры - ряд событий, 
которые объединены жизненно 
мотивированными связями и

реализуют действия и отношения, 
которыми связаны участники 
событий.

 Роль - центральный компонент 
игры и одновременно ее 
структурная единица, 
объединяющая в себе нормы, 
способы поведения людей в 
различных ситуациях и игровые

Игра - это особая форма жизни 
ребёнка в окружающей его 
социальной среде. Она не только

влияет на развитие определенных 
психических функций, но и 
формирует многие 
новообразования

в психической жизни ребенка.



дискуссия:

«Есть ли у современных родителей 
время для детских игр?»;

игра-приключение для родителей: 
«Игра - это серьезно!»;

игротека - совместные часы игры 
детей и родителей: «Поиграем?!»;

семинары-практикумы: 
«Организация сюжетно-ролевой 
игры в семье»,

«Как играть с ребенком?»,

«Что нужно детям для игры?»;

 практикум для родителей: 
«Играем вместе с детьми»;

круглый стол: «Игры нашего 
детства»;

отношения.

 Правила - регуляторы поведения 
ребенка, заложенные в самой 
роли, логически вытекающие из 
роли и определяющие характер 
действий.

 Субкультура детства - смысловое 
пространство ценностей и 
установок, способов деятельности 
и форм общения, реализуемых в 
детских сообществах данной 
конкретно-исторической 
социальной ситуации развития.

3.12. 
Коммуникативное 
развитие и 
социализация 
ребенка 
дошкольного 
возраста

информационные сайты

форумы

родительские собрания

групповые и 
индивидуальные 

родительские собрания, групповые 
и индивидуальные

консультации:

 «Какую роль оказывает общение 
взрослого с ребенком на его 

 Общение - взаимодействие 
людей, в котором они, 
побуждаемые теми или иными 
мотивами, пользуясь речевыми и 
неречевыми средствами, 
осуществляют свои цели.

Предпосылки популярности 
ребенка в группе:

Сильные стороны ребенка в 
общении со сверстниками:

-чувство доверия, положительное 



консультации психическое развитие?», «Значение 
общения со сверстниками в 
психическом развитии ребенка», 
«Каковы

последствия дефицита общения 
ребенка со взрослыми и 
сверстниками?», «Этапы развития 
общения со взрослыми», «Этапы 
развития общения со 
сверстниками», «Как особенности 
самосознания, самооценки 
ребенка связаны с его успешностью 
в общении со сверстниками?», 
«Какие трудности вобщении могут 
возникать у ребенка?», «Как 
преодолевать трудности в 
общении?», «Как формировать 
успешность в общении со 
сверстниками?», «Как влияют 
индивидуальные особенности

(тревожность, застенчивость, 
агрессивность) на развитие 
коммуникативной сферы 
ребенка?»

 Социализация - процесс 
вхождения ребенка в социальную 
среду через овладение

имеющимися социальными 
нормами, правилами и 
ценностями, знаниями и 
компетенциями.

 Самосознание - осознанное 
отношение человека к своим 
потребностям и способностям,

влечениям и мотивам поведения, 
переживаниям и мыслям.

 Самооценка - ценность, 
значимость, которой индивид 
наделяет себя в целом и 
отдельные

стороны своей личности, 
деятельности, поведения.

 Коммуникативная 
компетентность - система 
внутренних ресурсов, 
необходимых для достижения 
эффективного общения в 
определенных ситуациях.

 Чувствительность к сверстнику - 
способность ориентироваться и 

эмоциональное отношение к 
сверстнику,

чувствительность к словам, 
действиям, переживаниям 
сверстника, выраженный интерес 
к сверстнику;

-высокая инициативность в 
общении со сверстниками;

-высокая результативность в 
общении в ходе достижения 
индивидуальных целей общения;

- умение сотрудничать;

-просоциальное поведение 
(бескорыстное поведение в пользу 
другого человека, сочувствие, 
содействие, сопереживание);

-конструктивные способы решения 
проблемных ситуаций;

- знания о сверстнике (знание его 
особенностей, понимание 
эмоций);

- разнообразие мотивов общения;

-игровая компетентность.



учитывать особенности другого 
ребенка, проявлять внимание к 
сверстнику, готовность ответить 
на его предложение, услышать и 
понять другого.

 Инициативность в общении - 
показатель активности в процессе 
взаимодействия, способность 
высказать свое предложение, 
цель, мнение, способность 
организовать взаимодействие и 
совместную деятельность с 
другими детьми.

3.13. Познавательное 
развитие детей в 
семье

деловые игры-дискуссии

эвристическая игра-
беседа

родительские собрания

семинары-практикумы

круглые столы

мастер-классы

тематические 
консультации

родительские чтения

памятки, 

деловые игры-дискуссии:

«Где взять ответы на вопросы?», 
«Юный испытатель дома и в

ДОО»,

«Как познакомить ребенка с 
окружающим миром?»,

 «Как организовать стимулирующее 
игровое пространство дома?»;

эвристическая игра-беседа: «Много 
информации - хорошо или плохо?»;

родительские собрания: 
«Путешествие в страну знаний 

 Познавательное развитие - 
целенаправленный процесс 
раскрытия в ребенке 
познавательных

возможностей познания 
окружающего мира.

 Познавательный интерес - 
основной мотив умственной 
деятельности, интерес к процессу

познания окружающего мира.

 Познавательный вопрос - основа 
исследовательского поведения 
ребенка.

Формирование познавательного 
интереса и обеспечение 
познавательного развития в целом 
-

это сложный и комплексный 
процесс. Ведущая роль в этом 
процессе отводится семье. Не 
следует препятствовать 
экспериментированию детей. 
Нужно постараться принять

участие в этом процессе, оказать 
малышу необходимую помощь



информационные стенды 
буклет

электронные книги.

продолжается, или «Только

вперед!»;

- семинары-практикумы: 
«Семейное коллекционирование 
как форма развития

познавательного интереса у детей 
дошкольного возраста»,

«Игры-головоломки – 
интеллектуальное занятие по 
душе»,

 «Конструктивные игры с 
родителями по инженерному 
воспитанию детей дошкольного 
возраста»;

- круглые столы:

 «Совместный отдых родителей с 
детьми»,

 «Влияние семьи на 
эмоциональное развитие ребенка»,

 «Познавательное развитие детей 
старшего дошкольного возраста»;

- мастер-классы: «Конструктивные 
игры с родителями по 
инженерному воспитанию детей 

 Познавательная активность - 
активность, возникающая по 
поводу познания и в его 
процессе,

проявляется у ребенка в 
любознательности, в 
заинтересованном принятии 
информации, в желании

уточнить и углубить свои знания, в 
самостоятельном поиске ответов 
на интересующие вопросы.

Исследовательские умения - 
интеллектуальные операции, 
необходимые для

самостоятельного исследования 
объекта (видеть проблемы, 
вырабатывать гипотезы, 
наблюдать, проводить 
эксперименты, давать 
определение понятиям, добывать 
информацию, проводить 
самостоятельное исследование, 
делать сравнения и т.д.).

Познавательная деятельность - 
деятельность по изучению 
окружающей действительности, в



дошкольного возраста»;

- тематические консультации: 
«Организация познавательно-
исследовательской деятельности

с детьми старшего дошкольного 
возраста»

процессе которой ребенок 
приобретает знания, познает 
законы существования 
окружающего мира и учится не 
только взаимодействовать с ним, 
но и целенаправленно 
воздействовать на него.

Стимулирующее игровое 
пространство - пространство, 
включающее не только предметы,

атрибуты и игрушки, а также 
наполненное познавательным 
общением, вовлечением детей в

познавательно-
исследовательскую деятельность, 
участие в целевых мероприятиях 
познавательного

характера.

3.14. Духовно-
нравственное и 
патриотическое 
воспитание детей в 
семье

семейный праздник

встреча в семейном клубе

семейная гостиная

мастер-классы

 консультации

-семейный праздник: «День семьи, 
любви и верности»;

- встреча в семейном клубе: «Герб 
моей семьи»;

- семейная гостиная:

«Моя семья - очаг уюта и добра»,

 Нравственное развитие - процесс 
возрастного освоения и 
интериоризации нравственных

норм, категорий и принципов 
через их когнитивное 
осмысление, эмоциональное 
принятие и поведенческую 
готовность реализовывать в 

Духовность способствует

формированию базового 
мировоззрения ребенка, 
основанного на принципах 
справедливости.

Духовность в совокупности с 
нравственностью отвечает на 



педагогическая гостиная

конкурсы

посещение 
достопримечательностей 
родного города (села);

вернисаж

интеллектуальная игра 
семинар-дискуссия

семейные концерты

памятки

информационные стенды 
буклеты

 «Семья - малая Родина»;

- мастер-классы:

«Пишем летопись семьи», 
«Народная кукла своими руками»;

- консультации:

«Формирование привязанности и 
любви к родному дому – начальная 
ступень патриотического 
воспитания детей дошкольного 
возраста», «Основы нравственно-
патриотического воспитания в 
семье»;

- педагогическая гостиная: «Семья - 
малая Родина»;

- конкурсы:

 «Стихи о родном городе»,

«Слово о Великой Отечественной 
войне»;

- вернисаж: «Вот эта улица, вот этот 
дом...»;

- интеллектуальная игра: «История 
моего города»;

- семинар-дискуссия: «Разговоры о 

системе межличностных 
отношений.

 Патриотическое воспитание - 
формирование у детей основ 
гражданской идентичности и

гражданской позиции, любви к 
отечеству, малой Родине и 
родному языку.

 Совесть - внутренний регулятор 
поведения, оценки поступков на 
основе нравственных

ценностей и норм, 
осуществляемый через 
моральные чувства и 
представления о себе.

 Моральное (нравственное) 
сознание - знания, ценности и 
представления о моральных

нормах и идеалах, выстроенные в 
иерархию, осознаваемые и 
внутренне обоснованные.

 Моральные (нравственные) 
чувства - чувства, в которых 
проявляется отношение человека 
к поведению людей и своему 
собственному поведению в 

целый ряд вопросов ребенка

дошкольного возраста о том, как 
устроен мир; задает гармоничную 
систему отношений между

людьми.

Организация патриотического 
воспитания строится на основе 
духовно-нравственного

развития через ценности любви к 
Родине, знакомства с историей 
через призму моральных оценок.

Духовность формирует четкую и 
смысловую дифференциацию 
добра и зла, их эмоциональное

разделение, что крайне важно для 
ребенка.



важном в ДОО»;

- семейные концерты: «Моя 
дружная семья», «Победа в 
сердцах»;

сравнении этих явлений с 
нормами, выработанными 
обществом.

3.15. Трудовое 
воспитание в семье

родительское собрание

тематические встречи с 
людьми разных 
профессий

акции

мастер-класс

фотовыставки

родительский лекторий

консультации

тематические 
аудиозаписи

экскурсия на рабочее 
место родителей

видеопросмотр трудовой 
деятельности детей в 
ДОО и семье;

-родительское собрание: «Роль 
семьи в трудовом воспитании 
детей дошкольного возраста»;

- тематические встречи с людьми 
разных профессий: «Календарь 
профессий» (в течение

года);

- акции:

«Трудовой десант» (посадка 
растений, деревьев на территории 
ДОО, уборка сухой

листвы),

 «Цветочная поляна и волшебный 
огород»,

«Огород на подоконнике»;

- мастер-класс «Вместе дело 
спорится»;

 Труд - целесообразная 
деятельность человека, 
направленная на создание с 
помощью орудий

производства материальных и 
духовных ценностей.

 Трудовое воспитание - 
совместная деятельность 
взрослого и детей, направленная 
на развитие общетрудовых 
умений и способностей, 
готовности к труду, 
формирование ответственного

отношения к труду и его 
продуктам.

 Трудовая операция - единица 
трудовой деятельности, 
выполняемая за счет физических 
и умственных усилий человека на 
одном рабочем месте.

Задачи трудового воспитания в 
семье:

-формирование положительного 
отношения к различным видам 
труда и творчества;

-воспитание ценностного 
отношения к собственному труду, 
труду других людей и

результатам труда;

- развитие творческой 
инициативы, способности 
самостоятельно себя реализовать 
в

различных видах труда и 
творчества.

Именно в семье имеются условия 
для формирования трудолюбия у 
детей.

Трудолюбие включает следующие 



игровой практикум: - фотовыставки:

«День добрых дел»,

 «Мы любим маме помогать»;

- родительский лекторий:

«Надо ли ребенку трудиться», 
«Творим вместе»;

- консультации и тематические 
аудиозаписи:

«Что значит труд для 
дошкольника?»,

«Трудовые поручения в семье», 
«Самообслуживание как вид 
труда»;

- виртуальная экскурсия на рабочее 
место родителей:

 «На работу вместе с мамой 
(папой)»;

- игровой практикум: «Посиделки в 
русской избе», «Терпение и труд 
все перетрут».

 Виды труда детей: 
самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд 
в природе, ручной труд.

 Формы труда детей: поручение, 
дежурство, совместный труд, 
коллективный труд

компоненты:

-потребность в трудовой 
деятельности и созидании, ее 
здоровые социальные и личные 
мотивы;

-понимание пользы труда для себя 
и убеждение в его нравственной 
основе;

-наличие трудовых умений и 
навыков и их постоянное 
совершенствование;

- достаточно развитую волю 
личности.

3.16. Развитие речи у 
детей дошкольного 
возраста в семье

индивидуальные 
консультации в очном 
формате (по результатам 

- консультация: «Как правильно 
учить с детьми стихотворение»; 
-родительское собрание: «Роль 

 Языковая способность - 
специфический 
психофизиологический механизм, 

Своевременное и правильное 
речевое развитие - необходимое 



обследования состояния 
речи ребенка)

консультации

родительские собрания:

беседа с учителем-
логопедом

мастер-классы

литературная гостиная:

конкурсы чтецов для всей 
семьи.

художественного слова в развитии 
речи детей»;

беседа с учителем-логопедом: 
«Игры для развития речи»;

мастер-класс: «Игры для развития 
мелкой моторики из бросового 
материала»;

литературная гостиная: «Любимые 
книги и произведения семей 
воспитанников» (по

подтемам «Зимняя сказка», 
«Любимая русская народная 
сказка» и др.);

формирующийся

у носителя языка на основе 
нейрофизиологических 
предпосылок и под влиянием 
опыта речевого общения (А.А. 
Леонтьев).

В рамках языковой способности 
выделяются уровни (подсистемы), 
соответствующие

уровням языковой системы: 
фонетическому, лексическому, 
морфологическому (включая

словообразование), 
синтаксическому (А.М. 
Шахнарович).

 Речевая деятельность - один из 
видов деятельности, имеющий 
свою качественную

специфику, но подчиняющийся 
общим закономерностям 
формирования, строения и

функционирования любой 
деятельности (А.А. Леонтьев).

 Речь правильная - речь, 
соответствующая всем нормам 

условие формирования

личности ребенка.



(правилам) литературного языка, 
а именно нормам произношения, 
лексики, фразеологии, 
морфологии, синтаксиса, 
орфографии и пунктуации.

 Основные виды речевых умений, 
формируемых у детей 
дошкольного возраста:

- умение излагать мысли в устной 
форме - говорение;

- умение воспринимать и 
понимать речь в ее звуковом 
оформлении – аудирование 
(слушание).

 Овладение устной речью 
(говорение и аудирование) 
является основой для чтения и 
письма.

3.17. Воспитание 
интереса к чтению у 
детей дошкольного 
возраста в семье

групповые консультации

составление картотеки 
пособий для развития 
разных сторон речевого 
развития

мастер-классы

групповые консультации:

«Роль чтения в развитии ребенка 
дошкольного возраста»,

«Роль домашнего чтения в 
воспитании и развитии 
дошкольника»,

 Интерес к книге - особое 
отношение ребенка к книге: 
эмоционально-положительное,

познавательное, избирательное, 
осознанное, ценностное, 
активное. Оно развивается и 
формируется под воздействием 
произведений искусства слова в 

Чтение - один из главных 
механизмов социализации 
ребенка. С помощью чтения 
ребенок постепенно включается в 
мир взрослых, приобщается к 
культуре. Семейное чтение - один 
из самых древних способов 
социализации человека. Традиция



проектная деятельность

литературные досуги и 
праздники

клубы читателей;

выставки творческих 
работ (иллюстрирование 
книг, сочинение загадок, 
стихов, сказок).

обзоры печатной 
продукции для детей;

«Роль детской книги в речевом

развитии детей»,

«Сказка - это важно»;

проектная деятельность: «Войдем в 
мир книги вместе»;

процессе различных видов 
детской деятельности (слушание, 
чтение, художественно-речевая, 
игровая, продуктивная и др.).

 Читательский интерес - 
избирательно-положительное 
отношение личности к 
произведениям

печати, значимость и 
эмоциональная 
привлекательность, которая 
определяется их соответствием

потребностям личности в чтении.

 Художественная литература - вид 
искусства, использующий в 
качестве единственного

материала слова и конструкции 
естественного языка.

 Устное народное творчество 
(фольклор) - народная 
словесность, народная поэзия, 
устная словесность: совокупность 
различных видов и форм 
массового словесно-
художественного творчества, 
вошедших в бытовую традицию 

семейного чтения очень глубоко 
уходит в прошлое. На родителях 
лежит наибольшая 
ответственность за то, как их дети 
воспринимают книгу.

Ребенок может относиться к книге 
как к предмету для развлечений, а 
может как к духовной

ценности.



того или иного народа.

 Жанры фольклора: былины, 
сказки, загадки, пословицы, 
поговорки, баллады, песни,

частушки, легенды и др.

3.18. Художественно-
эстетическое 
воспитание в семье

консультации

анкетирование

круглые столы

родительские собрания

мастер-классы

проектная деятельность

музыкально-литературная 
гостиная

детско-родительские 
объединения

родительский лекторий

родительские собрания: 
«Спрашивали? -Отвечаем!», 
«Нужно ли развивать творческие 
способности?», «Детский праздник 
- как его организовать?»;

мастер-классы:

«Театральная маска», «Народная 
кукла», «Рисуем без воды», 
«Музыкальные инструменты 
своими руками», «Бумажное 
моделирование»;

проектная деятельность: «Любимая 
музыка моей семьи», «Как 
прекрасен этот мир», «С

кисточкой и музыкой в ладошке», 
«Бабушкин сундучок», «Наш 
волшебный пластилин»

культурно-досуговая деятельность: 
музыкально-литературная гостиная 
«Я помню вальса звук 

 Художественно-эстетическое 
развитие - целенаправленный 
систематический процесс

воздействия на личность ребенка 
с целью развития у него 
способности видеть окружающую 
красоту мира искусства и 
создавать ее.

 Художественно-эстетическое 
развитие детей дошкольного 
возраста включает в себя опыт

эмоционально-нравственного 
отношения ребенка к 
окружающему миру, 
воплощенный в музыке,

изобразительном искусстве и 
художественных произведениях, 
и опыт художественно-творческой 
деятельности.

 Детское творчество - 

Художественно-эстетическое 
развитие детей начинается с 
раннего возраста.

 Задачи

художественно-эстетического 
развития детей дошкольного 
возраста могут быть успешно 
решены только при условии 
взаимодействия ДОО и семьи.

 Важно помнить, что в 
художественной деятельности (и в 
организованной, и в

самостоятельной) должен 
присутствовать как 
воспроизводящий 
(репродуктивный) фактор, так и 
творческий.

 Оба они необходимы и 
взаимосвязаны, так как ребенок не 
научится творить, не научившись 



прелестный», чаепитие «Русские 
посиделки», праздник «Ходит 
песенка по кругу»;

детско-родительские объединения: 
«Клуб любителей музыки и 
театра», «Кладовая

мудрости», «Музыкальная 
палитра», «Творческий 
калейдоскоп»;

родительский лекторий: 
«Эстетическое воспитание в семье - 
школа высококультурного 
человека», «Что такое эстетическое 
воспитание?».

деятельность ребенка, 
создающего «нечто новое», не 
связанное с возрастными 
ограничениями. Это создание 
ребенком продукта, субъективно 
значимого для общества и 
объективно значимого для 
ребенка.

 Художественно-эстетическая 
среда - система условий, 
обеспечивающая возможность

осуществления детской 
деятельности и 
предусматривающая ряд базовых 
компонентов для гармоничного 
развития личности ребенка.

 Средства художественно-
эстетического развития:

- окружающая действительность 
(эстетика быта, красота общения, 
природа);

- искусство (музыка, литература, 
изобразительное искусство, театр, 
архитектура);

-собственная творческая 
деятельность детей 

воспроизводить.

 Развитие у ребенка культуры 
видения, способности к 
наблюдению, к внимательному

рассматриванию окружающих его 
предметов и явлений, 
вслушивание в музыку природы и 
др. -

важнейшая сторона 
воспитательной работы в семье.

 Самое главное - вовремя заметить 
и поддержать тягу ребенка к 
творчеству. Родители - первые 
учителя ребенка в развитии его

художественного творчества.



(театрализованная деятельность, 
словесно-художественное 
творчество, музицирование, 
изобразительная деятельность, 
дизайн).

 Условия художественно-
эстетического развития детей:

- природа;

- искусство во всех проявлениях и 
формах;

- художественная деятельность;

- развивающая среда (быт) - 
окружающая ребенка обстановка, 
проявления прекрасного во

взаимоотношениях между 
людьми, внешний вид человека, 
мода и другие факторы.

Формы художественно-
эстетического развития:

-самостоятельная художественная 
деятельность детей;

- организованные занятия по 
ознакомлению с искусством, 
изобразительной деятельностью,



музыкой, театром;

- экскурсии в парки, к 
памятникам, в музеи и т.д.;

- театрализованные игры и игры-
драматизации;

- праздники и развлечения.

3.19. Гендерное 
воспитание в семье

родительские собрания

консультации

мастер-класс по 
изготовлению 
самодельных игрушек для 
сюжетно-ролевых игр

семейная гостиная

круглые столы

консультации

семинары-практикумы

встреча в семейном клубе

педагогическая 
библиотека

использование 
медиаресурсов 
(оформление 

-родительские собрания: 
«Формирование гендерных 
стереотипов в семье»,

 «Они такие разные: девочки и 
мальчики!»,

«Пол и гендер в психологии»;

- консультации:

 «Психологические отличия 
мальчиков и девочек»,

«Как воспитывать мальчика»,

 «Как воспитывать девочку»;

- семинар-практикум: «Мальчики и 
девочки - два разных мира»;

- мастер-класс по изготовлению 
самодельных игрушек для 
сюжетно-ролевых игр:

 Гендер - специфический набор 
культурных характеристик, 
которые определяют социальное

поведение женщин и мужчин, их 
взаимоотношения между собой 
или представление о мужском и

женском.

 Пол - биологическое различие 
между мужчинами и женщинами.

 Гендерный стереотип - 
сложившиеся в обществе 
представления и ожидания для 
мужчин и женщин (например, 
карьера - для мужчин, воспитание 
- для женщин).

 Гендерная идентичность - 
принятие себя как представителя 
конкретного пола.

Гендерное воспитание можно 
рассматривать как процесс 
формирования у детей

представлений о роли мужчины и 
женщины в семье и обществе в 
целом. В основе гендерного

воспитания лежит нравственное 
воспитание, где общие цели 
одинаковы для мальчиков и 
девочек,

но различны личностные качества.

 Тематику различия полов лучше 
всего поднимать с ребенком в 
возрасте 3 лет, так как именно в 
этом возрасте они начинают 
самоидентифицировать себя с тем 
или иным полом. Когда у ребенка 
появятся вопросы касательно того, 
чем мальчики отличаются от 



тематических страниц 
сайта, ссылки на 
интернет-источники, 
списки литературы, 
тематика компьютерных 
игр)

 «Играют мальчики. Играют 
девочки»;

- семейная гостиная:

«В стране мальчишек и девчонок», 
«Папа может, мама может»,

«Поощрения мальчиков и 
девочек»;

- круглые столы:

«Как и во что играют мальчики и 
девочки»,

«Книги для мальчиков и девочек»,

«Фильмы и мультфильмы для 
мальчиков и девочек», 
«Приоритеты выбора ролей в 
игровой деятельности 
дошкольника»,

-консультации

«Мой сын играет в куклы», 
«Трудности воспитания: мама-сын, 
папа-дочь»,

 «Мальчики и девочки - два разных 
мира»,

 «Учить по-разному, любить по-

 Гендерная роль - набор 
ожидаемых образцов поведения 
для представителей разного пола

(девочки ориентированы на 
внешнюю привлекательность, 
общение, воспитание, заботу о 
других; интересы мальчиков 
сосредоточены на технике, 
соревновательных играх, в 
которых можнореализовать 
потребность в лидерстве, 
самостоятельности, двигательной 
активности).

 Гендерное воспитание - 
целенаправленный и 
организованный процесс 
формирования социокультурных 
механизмов конструирования 
мужских и женских ролей, 
поведения, деятельности и 
психологических характеристик 
личности.

девочек, родителям важно 
спокойно объяснить ребенку 
разницу, не показывая при этом 
своего волнения и ни в коем 
случае, не уводя разговор в 
сторону сексуальности. Также 
желательно, чтобы это сделал 
родитель того же пола, что и сам 
ребенок.

 Родителям важно обращать 
внимание на личностные качества 
мужчин и женщин, формировать 
культуру взаимоотношений, 
демонстрировать детям 
положительный пример

общения мужчины и женщины.

.



разному»,

«Традиции воспитания мальчиков 
и девочек с Древней Руси до наших 
дней» («Воспитание мальчиков и 
девочек в русской традиционной 
культуре»);

- семинары-практикумы:

 «Как воспитать мальчика, чтобы он 
стал настоящим мужчиной»,

«Роль отца в воспитании дочери»;

- встреча в семейном клубе: 
«Особенности межличностных 
взаимоотношений мальчиков и 
девочек в семье»,

«Способы формирования 
дружеских взаимоотношений 
между мальчиками и девочками на 
прогулке»;

- педагогическая библиотека:

 «Как воспитывать мальчика. Как 
воспитывать девочку»;

- мастер-классы:

«Праздник рукоделия для 



мальчиков и девочек»,

«Спорт для мальчиков и девочек»

3.20. 
Психологическая 
готовность к школе

информационные сайты, 
форумы,

родительские собрания,

 групповые и 
индивидуальные

Консультации

практикумы

-интеллектуальный КВН 
совместно с детьми

семейный клуб

групповые и индивидуальные

консультации:

«Основные характеристики 
психологической готовности к 
школе»,

«Как формировать 
интеллектуальную готовность к 
школе в условиях семьи», 
«Факторы риска в период 
адаптации к школьному обучению. 
Как их избежать?», «Как научить 
ребенка произвольной регуляции 
поведения?»,

«Особенности общения со 
взрослыми и сверстниками и 
психологическая готовность 
ребенка к школе»,

«Как развивать способности 
ребенка при подготовке ребенка к 
школе»,

«А может, в школу пойти с 6 лет? 
Как определить?», 
«Психологическая готовность к 

 Психологическая готовность к 
школе - необходимый и 
достаточный уровень 
психического развития ребенка 
для освоения школьной 
программы в условиях обучения в 
группе сверстников.

 Социализация - процесс 
вхождения ребенка в социальную 
среду через овладение 
имеющимися социальными 
нормами, правилами и 
ценностями, знаниями и 
компетенциями.

 Произвольность поведения - 
способность осознавать и 
управлять своим поведением,

преодоление побудительной 
силы ситуативных воздействий и 
стереотипных реакций в 
становлении способности 
определять свои действия и 
управлять ими.

 Обучаемость - индивидуальные 

1.Портрет будущего школьника

2.Нужно помнить, что 
физиологическая цена адаптации 
и обучения в школе у детей 6 и 7 
лет

отличается. У детей 6 лет она 
выше и требует большего 
включения со стороны родителей.



школе у мальчиков и девочек. На 
что обращать внимание?»,

 «Игра как средство подготовки к 
школе»;

практикумы:

«Что такое звуковой анализ слова», 
«О здоровье ребенка и подготовке 
к школе»;

интеллектуальный КВН совместно с 
детьми:

«По дороге в первый класс»;

семейный клуб:

«Школа для родителей будущих 
первоклассников».

показатели скорости и качества 
усвоения человеком знаний,

умений и навыков в процессе 
обучения.

Внутренняя позиция школьника - 
возрастная форма 
самоопределения детей 6-7 лет,

связанного с их осознанным 
желанием принять статус 
школьника (Л.И. Божович).

Школьная зрелость - особая 
степень морфофункционального 
развития детей, которая

способна обеспечить 
комплексное приспособление 
организма без ущерба для 
здоровья к

систематическим учебным 
занятиям.

Дети учебного типа - дети, 
которые принимают позицию 
ученика с вытекающими отсюда

последствиями (что делать, как 
себя вести и т.д.) и вступают с 



учителем в учебные отношения,

предполагающие 
содержательную учебную 
деятельность.

Самооценка - ценность, 
значимость, которой индивид 
наделяет себя в целом и 
отдельные

стороны своей личности, 
деятельности, поведения.

Раздел 4. Поддержка и просвещение родителей (законных представителей), воспитывающих

ребенка с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов

Поддержка и 
просвещение 
родителей (законных 
представителей), 
воспитывающих

ребенка с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, в том 
числе детей-
инвалидов

консультативные формы работы с родителями детей с ОВЗ 
(очно и дистантно)

родительские собрания (общие и групповые) с целью 
обсуждения с родителями задач, содержания и форм работы с 
детьми в саду и дома

родительские лектории,

тренинги,

 обмен опытом в рамках родительских клубов, родительских 
сообществ (очно и в дистанционном формате)

привлечение родителей в качестве консультантов других семей

 Инклюзивное образование - 
обеспечение равного доступа к 
образованию для всех 
воспитанников с учетом 
разнообразия особых 
образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей.

Обучающийся с ограниченными 
возможностями здоровья - 
физическое лицо, имеющее 
недостатки в физическом и/или 
психологическом развитии, 
подтвержденные психолого-
медико-педагогической 

1.Семья должна принимать 
активное участие в развитии 
ребенка, чтобы обеспечить 
непрерывность коррекционно-
восстановительного процесса.

2.Важно, чтобы родители 
отрабатывали

и закрепляли навыки и умения у 
детей, сформированные 
специалистами.

3.При выборе тем можно 
ориентироваться на запросы 



мультимедийные презентации

информационно-методические ресурсы для родителей (каналы 
в различных мессенджерах, сайты и др.)

встречи в студии семейной педагогики

совместные мероприятия/досуги

показ спектаклей/ концертов

совместные соревнования,

совместные конкурсы,

тематические мероприятия

мастер-классы специалистов междисциплинарной команды и 
педагога дополнительного образования

ролевые и деловые игры

совместные и семейные проекты различной направленности

встречи в студии семейной педагогики: «Мир глазами особого 
ребенка»

комиссией и препятствующие 
получению образования без 
создания специальных условий

 Статус «ребенок с ОВЗ» 
присваивается ПМПК.

 Инвалид - лицо, которое имеет 
нарушение здоровья со стойким 
расстройством функций 
организма, обусловленное 
заболеваниями, последствиями 
травм или дефектами, 
приводящее к ограничению 
жизнедеятельности и 
вызывающее необходимость 
социальной защиты. Лицам в 
возрасте до 18 лет 
устанавливается категория 
«ребенок-инвалид»

 Статус «ребенок-инвалид» 
присваивается бюро медико-
социальной экспертизы (далее -

МСЭ), такой ребенок имеет 
документ - индивидуальную 
программу реабилитации и 
абилитации (далее - ИПРА). 
Ребенок-инвалид может не 
являться ребенком с ОВЗ.

самих родителей.

4.Педагоги могут рекомендовать 
родителям обучающие пособия, 
вебинары и консультации

специалистов Института 
коррекционной педагогики 
Российской академии 
образования:

Консультации для родителей 
детей раннего возраста (ikp-
rao.ru), Научно-методические 
разработки

ИКП (ikp-rao.ru).

7.Специальные условия 
сопровождения ребенка с ОВЗ 
обозначены в п. 3 ст. 79 
Федерального

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-
ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» и включают 
компоненты:

специальные образовательные 
программы

кадровые условия



Психолого-медико-
педагогическая комиссия (далее - 
ПМПК) создается в целях 
своевременного выявления детей 
с особенностями в физическом 
и/или психическом развитии

и/или отклонениями в 
поведении, проведения их 
комплексного психолого-медико-
едагогического

обследования (далее - 
обследование) и подготовки по 
результатам обследования 
рекомендаций по оказанию им 
психолого-медико-
педагогической помощи, 
организации их обучения и 
воспитания, а также 
подтверждения, уточнения или 
изменения ранее данных 
рекомендаций.

Психолого-педагогический 
консилиум организации (далее - 
ППк) - одна из форм 
взаимодействия руководящих и 
педагогических работников 
организации, осуществляющей

образовательную деятельность, с 



целью создания оптимальных 
условий обучения, развития,

социализации и адаптации 
воспитанников посредством 
психолого-педагогического

сопровождения

Специальные условия для 
получения образования 
обучающимися с ограниченными

возможностями здоровья - 
условия обучения, воспитания и 
развития таких воспитанников,

включающие в себя 
использование специальных 
образовательных программ и 
методов обучения и

воспитания, специальных 
учебников, учебных пособий и 
дидактических материалов, 
специальных технических средств 
обучения коллективного и 
индивидуального пользования, 
предоставление услуг ассистента 
(помощника), оказывающего 
обучающимся необходимую 
техническую помощь, проведение 



групповых и индивидуальных 
коррекционных занятий, 
обеспечение доступа в здания 
организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, и 
другие условия, без которых

невозможно или затруднено 
освоение образовательных 
программ обучающимися с 
ограниченными возможностями 
здоровья

Адаптированная образовательная 
программа - образовательная 
программа, адаптированная для 
обучения лиц с ограниченными 
возможностями здоровья с 
учетом особенностей их

психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и 
при необходимости 
обеспечивающая коррекцию 
нарушений развития и 
социальную адаптацию 
указанных лиц .

Индивидуальная программа 
реабилитации или абилитации 
инвалида - документ, в котором



перечислены все медицинские, 
профессиональные и иные 
мероприятия, на которые человек 
с

инвалидностью вправе 
рассчитывать, а также услуги и 
технические средства, которые он 
вправе получить

Ребенок, который имеет статус 
«инвалид», не всегда может 
иметь статус «ОВЗ» и наоборот.

Коррекционно-развивающая 
работа в ОО - устранение 
отклонений в психическом и

личностном развитии ребенка, 
работа по развитию способностей 
ребенка, формированию его 
личности. Коррекционно-
развивающая работа должна 
носить целостный характер,

ориентироваться на развитие 
личности и психического мира 
ребенка в целом.

Междисциплинарная команда - 
группа людей с дополняющими 
друг друга навыками, 



объединенных одной целью, 
общими задачами, для 
реализации которых команда 
поддерживает внутри себя 
взаимную коллективную 
ответственность за 
результативность проведенных

мероприятий. 
Междисциплинарная команда 
может состоять из специалистов 
различных специальностей или 
предметных областей (педагог-
психолог, педагог, педагог 
дополнительного образования, 
учитель-логопед, педагог-
дефектолог, тьютор, социальный 
педагог и другие специалисты).

Раздел 5. Права родителей (законных представителей) и государственная поддержка семей с

детьми дошкольного возраста

5.1. Права и 
обязанности 
родителей (законных 
представителей) в 
сфере образования

информационные стенды 
и памятки

консультации

 общее родительское 
собрание

 круглый стол с 
приглашением 

информационные стенды и 
памятки:

«Семейные трудности», «Помощь 
рядом»,

«Нужные документы»;

консультации:

 Права родителей - гражданские 
права человека, обретаемые им 
одновременно со взятием на

себя обязанностей по воспитанию 
и содержанию ребенка.

 Обязанности родителей - 
установленные законом правила, 

1.Права и обязанности родителей 
в сфере образования регулируются 
ФЗ, статья 44.

2.В соответствии со ст. 43 
Конституции Российской 
Федерации каждый имеет право 
на



специалистов социальных 
служб

оформление рубрики

«Права детей, обязанности 
родителей»,

«Охрана прав и достоинств 
ребенка»;

общее родительское собрание: 
«Государственная поддержка 
семей с детьми дошкольного

возраста»

оформление рубрики «Правовая 
страничка»

нормы поведения, которые

должны соблюдаться, 
выполняться постоянно или в 
определенной ситуации всеми 
родителями в отношении своих 
детей. По большей части они 
прекращаются при достижении 
детьми совершеннолетия или 
приобретения ими полной 
дееспособности до 18 лет (ст. 61 
СК РФ).

образование. Основное общее 
образование обязательно.

3.Родители или лица их 
заменяющие обеспечивают 
получение детьми основного 
общего образования.

5.2. Государственная 
поддержка семей с 
детьми раннего и 
дошкольного 
возрастов

система мер поддержки 
семей с детьми

федеральные меры поддержки:

государственные пособия в связи с 
рождением и воспитанием ребенка

дополнительные меры,

региональные меры поддержки

---- ------

меры социальной 
поддержки семей в связи 
с рождением и 
воспитанием детей на 
федеральном уровне

- пособие по беременности и 
родам;

- единовременное пособие при 
рождении ребенка;

- ежемесячное пособие по уходу за 
ребенком;

- единовременное пособие жене 

----- 1.Указ Президента Российской 
Федерации от 7 мая 2012 г. N 606 
«О

мерах по реализации 
демографической политики 
Российской Федерации»

2.Федеральный закон от 28 
декабря 2017 г. N 418-ФЗ «О 



военнослужащего, проходящего 
военную службу по призыву;

- ежемесячное пособие на ребенка 
военнослужащего, проходящего 
военную службу по призыву.

ежемесячных выплатах семьям,

имеющим детей»

3. Полномочия по предоставлению 
семьям с детьми выплаты в связи с 
рождением

(усыновлением) первого ребенка с 
1 января 2023 г. переданы 
Социальному фонду России.

Материнский (семейный) 
капитал

Государственный сертификат на 
материнский (семейный) капитал 
выдается территориальными 
органами Социального фонда 
России.

Заявления о распоряжении 
средствами, также подаются в 
территориальные органы 
Социального фонда России.

Лица, получившие 
государственный сертификат на 
материнский (семейный) капитал, 
могут распоряжаться средствами 
в полном объеме либо по частям 
по следующим направлениям:

- улучшение жилищных условий;

- получение образования 
ребенком (детьми);

- формирование накопительной 
пенсии для женщин;

- приобретение товаров и услуг, 
предназначенных для социальной 
адаптации и интеграции в

общество детей-инвалидов;

- получение ежемесячной 

Федеральный закон от 29 декабря 
2006 г. N 256-ФЗ «О 
дополнительных

мерах государственной 
поддержки семей, имеющих 
детей» материнский (семейный) 
капитал

предоставляется в связи с 
рождением (усыновлением) с 1 
января 2020 г. первого ребенка, а 
также в

связи с рождением 
(усыновлением) после 1 января 
2007 г. второго ребенка или 
последующих

детей.



выплаты в связи с рождением 
(усыновлением) ребенка до

достижения им возраста 3 лет.

Единое пособие Единое пособие объединяет 
действующие ежемесячные меры 
поддержки для нуждающихся 
семей: пособие беременным 
женщинам, вставшим на учет в 
медицинской организации в 
ранние сроки беременности, 
ежемесячные выплаты на детей в 
возрасте до 3 лет, от 3 до 8 лет и от 
8 до 17 лет.

Преимущества единого пособия:

- увеличивается размер пособия 
для беременных: было 50%, 
станет 50%, 75% или 100% в 
зависимости от доходов семьи;

-появляется гарантированная 
государственная поддержка на 
каждого ребенка, вне 
зависимости от очередности 
рождения;

-появляется возможность 
направить средства материнского 
капитала на повседневные нужды 
на каждого ребенка, вне 
зависимости от очередности 
рождения;

- можно получать 2 выплаты 
сразу: и из бюджета, и из 
материнского капитала;

-единое пособие по единым 
правилам, которое можно 
оформить в режиме одного окна в

С 1 января 2023 г. введено 
ежемесячное пособие в связи с 
рождением и воспитанием 
ребенка (далее - единое пособие), 
завершившее формирование 
целостной системы мер 
социальной поддержки



Социальном фонде России, в 
Москве - через органы 
социальной защиты населения по 
месту

жительства.

Раздел 6. Часто встречающиеся вопросы родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста и типичные проблемные ситуации («Вы спрашивали 
- мы отвечаем!»)

6.1. Отношения 
братьев и сестер в 
семье

семинар с элементами 
тренинга

тематические 
консультации:

анкетирование

создание фотоисторий на 
основе цифровых 
повествований.

семинар с элементами тренинга:

«Чтобы братья были друзьями»;

дискуссии:

«Братья и сестры - откуда столько 
вражды»;

тематические консультации: 
«Взаимодействие братьев и сестер 
внутри семейных

отношений»,

«Конфликты между братом и 
сестрой: что делать родителям и 
как себя вести»,

«Понимаем ли мы друг друга?», 
«Отношения между братьями и 
сестрами»,

«Взаимоотношения между 

 Сиблинги - дети одной семьи 
(братья и сестры).

 Соперничество - борьба с кем-
либо в стремлении добиться той 
же цели и быть равного

достоинства и равных 
результатов.

 Зависть - чувство досады, 
вызванное успехом и 
благополучием другого.

Важно помнить, что

дети пришли в семью не 
одновременно, да еще и обладают 
разными характером, 
темпераментами,

особенностями развития.

Обозначены эффективные 
средства преодоления 
сиблинговой конкуренции и 
конфликтности.



братьями и сестрами (сиблингами) 
в семье»,

«Как подружить два разных мира»;

анкетирование:

 «Дружна ли ваша семья?»;

6.2. Дедушки и 
бабушки в жизни 
ребенка

родительское собрание

видеопрезентация

 мастер-классы

этнопосиделки

тематическое кафе для 
бабушек и дедушек

совместные досуги с 
участием бабушек и 
дедушек

консультации и 
тематические 
аудиозаписи

создание фотоисторий на 
основе цифровых 
повествований.

 родительское собрание: 
«Воспитательная роль бабушек и 
дедушек в семье»;

видеопрезентация:

«Мы с бабушкой и дедушкой 
лучшие друзья»;

 серия мастер-классов: «Золотые 
руки бабушки моей»;

этнопосиделки: «Бабушка 
рядышком...»;

тематическое кафе для бабушек и 
дедушек:

 «Бабушки и дедушки - хранители 
семейных ценностей»,

«Воспитание поколений»;

совместные досуги с участием 
бабушек и дедушек:

 Поколение - общность людей, 
которые объединены границами 
возраста и общими условиями 
становления в конкретный 
период истории.

 Прародители - общее название 
для бабушек и дедушек. 
Предшествующее поколение 
традиционно называют 
прародителями.

 Многопоколенная семья - семья, 
в которой совместно проживает 
несколько поколений (например, 
прародители, родители, дети).

 Ключевое воздействие на 
становление личности детей могут 
оказывать не только родители, а 
также бабушки и дедушки - 
старшее поколение.

 Общение внуков с прародителями 
является необходимым для обоих 
поколений. Общение с

внуками и участие в их воспитании 
помогает поддерживать 
положительное эмоциональное 
состояние у старшего поколения, 
ощущать свою нужность и 
значимость.



 «Традиции старшего поколения»,

«Игры наших бабушек и дедушек»;

консультации и тематические 
аудиозаписи:

 «Роль бабушки и дедушки в 
современном

семейном воспитании»,

«Наши бабушки, наши дедушки».

6.3. Поощрения и 
наказания в семье

родительское собрание

семинар-практикум

семейный праздник

лекторий для родителей

тематические 
консультации и 
аудиозаписи

педагогическая гостиная

родительское собрание: «Методы 
поощрения и наказания ребенка в 
семье»;

 семинар-практикум: «Искусство 
хвалить»;

семейный праздник: «Мы умеем 
дружно жить»;

лекторий для родителей: 
«Предупреждение жестокого 
обращения с детьми дошкольного 
возраста»;

тематические консультации и 
аудиозаписи: «Предупреждение 
жестокого обращения с детьми 
дошкольного возраста», «Можно 
ли наказывать ребенка?»;

 Наказание - мера 
воспитательного воздействия, 
применяемая к ребенку за какую-
либо вину или проступок, метод 
торможения негативных 
проявлений ребенка с помощью 
отрицательной

оценки его поведения.

 Поощрение - мера 
педагогического воздействия, 
выражающая положительную 
оценку педагогами или 
родителями поведения и 
деятельности детей и 
побуждающая их к дальнейшим

успехам.

1.Неэффективные наказания:

-физические (телесные) наказания;

- словесное выражение агрессии

-ограничение активности ребенка

- лишение родительской любви

-принуждение к действию

2.Эффективные наказания

-лишение благ и привилегий

- внушение чувства вины;

-наказание естественными 
последствиями



педагогическая гостиная: 
«Поощрения и наказания в семье: 
вред или польза?», «Можно ли 
обойтись без наказания?»

 «Наказать нельзя помиловать»

«Понимаем ли мы друг друга».

- отложенный конфликт

- логическое объяснение и 
обоснование

-блокирование нежелательного 
действия

3.Поощрения

-похвала должна быть 
продуктивной и адекватно 
отражать успехи и достижения 
ребенка.

- ласка;

-материальное поощрение

-совместная деятельность с 
ребенком, и др.

6.4. Развод в семье книжная выставка,

буклеты

памятка

семинары-практикумы

индивидуальные 
консультации

книжная выставка, буклет: 
«Правила поведения родителей с 
ребенком в стадии развода»;

памятка: «Как помочь ребенку 
пережить развод родителей»;

семинары-практикумы: «Влияние 
внутрисемейных отношений на 
формирование личности ребенка», 
«Благополучие вашего ребенка»;

 Развод - официальное 
прекращение (расторжение) 
действительного брака между 
живыми супругами.

Повторный брак - брак, который 
вступает в силу после 
прекращения предыдущего 
брачного союза, например, в 
результате развода или вдовства.

На возникновение нарушений 
социального и 
психосоматического характера, 
детскую

невротизацию серьезное влияние 
оказывает такой фактор как распад 
семьи.



индивидуальные консультации:

 «Как говорить с ребенком о 
разводе?»,

«Развод – это серьезно»,

«Мама или папа?».

Психосоматические проявления - 
болезни, расстройства и 
симптомы, которые возникают у 
детей из-за психического 
состояния, вызванного в данном 
случае разводом родителей.

6.5. Тревожность и 
страхи дошкольника

родительские собрания- 
консультации

круглые столы

семейная гостиная

использование 
медиаресурсов 
(оформление 
тематических страниц 
сайта, ссылки на 
интернет-источники, 
списки литературы, 
тематика компьютерных 
игр и т.д.).

родительские собрания: 
«Профилактика возникновения 
детских страхов»,

«Причины детской тревожности»;

консультации:

«Особенности проявления страхов 
у детей дошкольного возраста»,

«Как преодолеть детские страхи», 
«Как снизить детскую 
тревожность»;

круглые столы:

«Какие страхи бывают у мальчиков 
и девочек?», «Коррекция страхов и 
тревожности у дошкольника», 
«Взаимодействие с тревожными 
детьми»,

«Детские страхи – это серьезно»;

 Страх-отрицательно окрашенная 
эмоция, которая возникает как 
ответная реакция на внешний или 
внутренний раздражитель, 
представляющий опасность.

 Тревога -эпизодические 
проявления беспокойства.

 Тревожность-эмоциональный 
дискомфорт, который связан с 
ожиданием и

предчувствием неприятных 
переживаний или опасности.

 Фобия - навязчивое состояние 
человека, при котором он 
испытывает постоянный, не

поддающийся контролю страх.

Обозначены основные факторами 
возникновения тревожности у 
детей. Поэтому чем раньше начата 
работа по профилактике и 
коррекции детских страхов и 
тревожности, тем больше 
вероятность их отсутствия в более 
старшем возрасте и развития 
неврозов.



 семейная гостиная:

«Что нужно знать о детских 
страхах»

 «Профилактика тревожности»;

мастер-классы:

«Метод сказкотерапии в работе с 
детскими страхами»,

 «Арт-терапия в работе по 
снижению тревожности у 
дошкольников»;

6.6. Болезни и 
смерть близких 
людей

индивидуальное консультирование педагогами и психологом 
ДОО.

 Функциональная пустота - 
выпадение (нереализованность) 
каких-либо функций в семье в

связи с отсутствием осознания 
отдельных потребностей членов 
семьи, неспособностью

удовлетворять эти потребности в 
связи с болезнью или смертью 
члена семьи.

 Фрустрация - препятствие в 
удовлетворении потребностей, в 
первую очередь, базовых.

Депрессия - психическое 
расстройство, основными 

Ребенок в ситуации подобных

противоречивых эмоций также 
начинает испытывать негативные 
чувства. Отрицательные эмоции у

дошкольников проявляются в 
поведении и моторных реакциях



признаками которого являются

сниженное (угнетенное, 
подавленное, тоскливое, 
тревожное, боязливое или 
безразличное)

настроение, снижение или утрата 
способности получать 
удовольствие.

 Ангедония - снижение или утрата 
способности получать 
удовольствие, 
сопровождающееся потерей 
активности в его достижении.

6.7. Воспитание 
ребенка в неполной 
семье

круглые столы с 
обсуждением 
проблемных ситуаций: «

памятки

 консультация

педагогическое 
поручение (творческое 
домашнее задание для 
родителей)

 элементы тренинга 
межличностных 
взаимоотношений 

круглые столы с обсуждением 
проблемных ситуаций:

 «Мама и папа - два разных мира»,

Трудности в воспитании детей», 
«Лучше мамы друга нет!», 
«Воспитание в неполной семье»;

 памятки:

«Развод и ребенок»,

«Терапия внутренних семейных 
систем»;

 Нуклеарная семья - семья, 
состоящая из родителей и одного 
ребенка.

 Неполная семья - малая группа с 
частичными неполными связями, 
где нет традиционной

системы отношений мать - отец - 
ребенок, семья, в которой 
отсутствует один из супругов и в

которой дети находятся на 
иждивении и воспитании одного 
родителя.

Для сохранения воспитательного 
потенциала семьи имеет большое 
значение педагогическая

помощь неполным семьям. 
Значимым и важным при 
сотрудничестве с неполной семьей 
является

доверительное, открытое 
взаимодействие родителей и 
воспитателей ДОО, так как именно 
оно -

основной путь оказания 



родителей и ребенка. консультация:

«Проблемы воспитания ребенка в 
неполной семье и пути их 
коррекции»;

педагогическое поручение 
(творческое домашнее задание для 
родителей):

«Новые семейные традиции»;

 Монородительская (неполная) 
семья - семья одинокого 
родителя, проживающего с 
детьми (в отдельных случаях с 
ближайшими родственниками) и 
осуществляющего 
воспитательный процесс

самостоятельно, единолично 
реализуя функции семьи.

 Материнская семья - тип 
монородительской семьи, главой 
которой является женщина, не

состоящая в актуальном браке и 
одиноко воспитывающая одного 
или нескольких детей.

 Отцовская семья - это тип 
монородительской семьи, главой 
которой является мужчина, не

состоящий в актуальном браке и 
одиноко воспитывающий одного 
или нескольких детей.

педагогической помощи.

6.8. Поддержка 
родительского 
авторитета

дискуссия:

педагогическая гостиная:

круглые столы:

дискуссия: «Откуда берется 
родительский авторитет?»;

педагогическая гостиная: 
«Слагаемые родительского 
авторитета»;

 Авторитет - влияние на кого-
либо, власть, с которой согласны.

 Родительский авторитет - 
уважение между родителями и 

Уважение к старшим, 
доброжелательное отношение к 
людям, эмоциональная близость и

доверие формируются 
родительским авторитетом. 



семинары-практикумы

 консультации

памятки,

буклеты,

информационные стенды,

тематические

аудиозаписи,

видеоролики.

круглые столы:

«Роль отца в воспитании ребенка»

 «Мама и папа - два разных мира»,

«Зачем нужен папа»;

тренинг: «Я успешный родитель»;

 семинары-практикумы: «Учимся 
искусству общения с детьми»,

«Способы эффективного 
взаимодействия с ребенком»,

«Родительский авторитет в 
воспитании ребенка»;

консультации:

«Стили воспитания в семье», 
«Гиперопека»

детьми.

 Ложный авторитет - 
использование разного рода 
манипуляций, целью которых 
является заставить ребенка 
делать что-то.

 Отношения - связь между двумя 
людьми, которая выражается их 
контактами друг с другом, 
идеальными и материальными 
явлениями и вещами.

 Личность - человек, обладающий 
уникальным набором 
характеристик, которые 
определяют его характер, 
поведение и особенности 
взаимодействия с окружающими 
людьми.

Авторитет - одно из важных 
условий семейного воспитания.

6.9. Выбор 
правильных игр и 
игрушек

семинар-практикумы

 консультации с 
элементами тренинга

видеомарафоны

педагогические выставки

мастер-классы

семинар-практикум: «Игра 
«Геоконт» В.В. Воскобовича - это 
интересно»;

консультация с элементами 
тренинга: «Шахматы. Развитие 
интеллекта и характера»;

видеомарафон: «Игры и игрушки 
для ребенка в семье, их значение»;

 Игрушка - предмет, 
предназначенный для игры и 
используемый ребенком в игре.

 Манипулятивные действия - 
манипуляции с предметами, не 
имеющие конкретной цели.

Соотносящие действия - действия 
с двумя или более предметами, 

В дошкольном возрасте игры, 
игрушки и игровые материалы 
более разнообразны и имеют

большее значение. Правильный 
выбор игрушек и игр, материала 
для экспериментирования и 
продуктивной

деятельности поможет ребенку 



тематические 
аудиозаписи и 
консультации

видеоролики

дискуссии

 памятки

 буклеты

педагогические выставки: 
«Воспитывающая игрушка»;

 «Моя любимая игра»,

«Моя любимая игрушка»;

мастер-классы:

«Игрушки нашими руками»;

видеоролики: «Игрушки в 
соответствии с возрастом и 
интересами детей»;

дискуссия: «Игра в жизни ребенка 
дошкольного возраста»;

требующие учета и

соотношения их свойств.

 Процессуальная игра - действия с 
игрушками, с помощью которых 
ребенок в условном плане 
воспроизводит знакомые ему по 
опыту действия взрослых или 
ситуации. Действия могут 
воспроизводиться по кругу. 
Смысл в самом процессе 
действий.

 Предмет-заместитель - предмет, 
не имеющий игрового 
назначения, который 
используется в игровой 
деятельности и выступает в роли 
различных игровых предметов в 
зависимости от игровой ситуации.

 Образные игрушки - игрушки, 
несущие в себе образ человека 
или животного.

 Неоформленный материал - 
неспецифический, не 
предназначенный для игры 
материал, чаще бытовые 
предметы, бросовый или 

разнообразить свою деятельность 
и будет способствовать его

развитию.



природный материал.

6.10. Упрямство и 
капризы

консультации

семинары-практикумы

буклеты

 видеообзоры на сайте 
ДОО

родительский 
университет

консультации:

«Что необходимо знать родителям 
о детском упрямстве и 
капризности?»

«12 вопросов о детских капризах»;

семинары-практикумы: 
«Стрессовые ситуации в жизни 
ребенка. Пути коррекции детских 
капризов»,

«Почему ребенок упрямится и 
капризничает»;

видеообзоры на сайте ДОО:

«Причины упрямства и детских 
капризов»

 родительский университет: 
«Убираем, искореняем, 
прививаем»

 Капризы и упрямство - способ 
поведения ребенка, 
заключающийся в 
противодействии требованиям, 
указаниям и действиям взрослых, 
игнорировании просьб или 
замечаний, стремлении настоять 
на своем.

 Упрямство - чрезмерная и 
неблагоразумная настойчивость.

 Каприз - форма своевольного 
импульсивного поведения, не 
адекватного обстановке, не 
имеющего причины и лишенного 
смысла. Каприз - это прихоть, 
причуда, непостоянство нрава, 
это действие из озорства, 
наперекор.

 Подобные проявления могут 
усиливаться и учащаться в так 
называемые кризисные периоды в 
возрасте 1 года, 3 и 7 лет.

 Родителям следует обращать 
внимание на ситуации, когда у 
ребенка наблюдаются негативные 
проявления в поведении. Не 
следует обвинять ребенка в 
плохом характере и ругать его. 
Чаще всего причиной такого 
поведения бывают внешние 
факторы, но не наследственность.

 Причины такого поведения 
разные, но они не связаны с 
наследственностью.

6.11. Вредные 
привычки

родительские собрания

 круглые столы

семинары-практикумы

консультации для 

родительские собрания:

 «Вредные привычки в жизни 
ребенка и его родителей»;

круглые столы:

 Привычка - привычное 
повторяющееся действие.

 Вредные привычки - это 
действия, которые могут нанести 
вред здоровью человека и 
вызвать неприязнь или 

 Возникновение вредных 
привычек у ребенка нередко 
является результатом следования 
за

поведением взрослых, когда они 
сами не соблюдают культуру 



родителей «Что делать, чтобы у детей не было 
вредных привычек»,

«Как отучить малыша от вредной 
привычки»;

 семинары-практикумы: «Как и что 
делать, чтобы отучить ребенка от 
вредной привычки»;

консультации для родителей:

«Мой ребенок грызет ногти»,

 «Никак не могу отучить ребенка

сосать палец»,

«Детская мастурбация-это 
нормально?»,

«Роль семьи в формировании 
вредных привычек ребенка».

брезгливость у окружающих. К 
таким привычкам относятся 
курение, употребление алкоголя 
и наркотиков. К наиболее 
распространенным вредным 
привычкам у детей можно 
отнести привычки: грызть ногти, 
чавкать во время еды, ковырять в 
носу, накручивать волосы на 
палец, сосать палец или язык, 
теребить одежду у себя и т.д.

поведения. У средних и старших 
дошкольников вредные привычки 
могут возникать на фоне

неуверенности в своих силах и 
неудовлетворенности своим 
положением среди сверстников.

 Особого смысла бороться с 
вредными привычками нет. Если 
родители заметили в поведении 
ребенка вредное привычное 
действие, следует убедиться, что 
он знает все для его возраста о 
правилах поведения в обществе.

 Если обнаружатся пробелы в 
знаниях, их следует восполнить с 
помощью бесед и личного 
примера.

6.12. Поручения и 
домашний труд

тематические 
консультации:

мастер-классы:

семинары-практикумы

родительское собрание

памятки для родителей

тематические консультации

«Формирование 
самостоятельности у детей 
дошкольного возраста»,

«Значение труда»;

мастер-классы:

«Как приобщить ребенка к труду», 

 Трудовое воспитание - 
целенаправленный процесс 
формирования у подрастающего

поколения потребности в 
разнообразной трудовой 
деятельности, глубокого 
уважения к труду человека, 
бережливого отношения к 
материальным и духовным 

Включение дошкольника в 
выполнение домашних дел, 
приобщение его к домашнему 
труду и выполнению простых 
поручений (заданий) имеет 
большое значение для развития 
ребенка. Поручения для ребенка 
должны соответствовать его 
возрасту. Старшие дошкольники 



совместные досуги

видеофильмы для 
родителей

«Трудовое воспитание в семье»;

семинары-практикумы: 
«Домашние обязанности в форме 
игры»,

«Трудимся, играя»;

родительское собрание: 
«Домашние обязанности детей. Без 
напоминания и с удовольствием»;

 совместные досуги: «Умелые руки 
не знают скуки!»;

видеофильмы для родителей: 
«Трудовое воспитание в семье»,

«Как организовать труд детей 
дома».

ценностям, созданным трудом

людей, осознанного и 
добросовестного отношения к 
своим обязанностям.

 Домашний труд - труд, который 
позволяет удовлетворить разные 
потребности семьи.

 Трудолюбие - черта характера, 
суть которой заключается в 
положительном отношении 
человека к трудовой 
деятельности, любви к труду, 
стремлении много и усердно 
трудиться.

 Поручение - задания, которые 
взрослый эпизодически дает 
детям, учитывая их возрастные и

индивидуальные способности, 
наличие опыта и воспитательные 
задачи.

могут стать серьезными 
помощниками для родителей по 
дому.

6.13. Питомцы в 
семье, уход за ними

круглые столы

 педагогическая гостиная

 конкурс видеороликов

проекты

круглые столы:

 «Уход за питомцами как один из 
методов анималотерапии», 
«Пушистые воспитатели», 
«Безопасное общение с 

 Анималотерапия - вид терапии, 
использующий животных, а также 
их звуки и символы

(образы, рисунки, сказочные 
герои) для лечения, 
реабилитации и профилактики 

Исследования показывают, что 
наличие домашних питомцев 
оказывает положительное

влияние на психическое и 
физическое здоровье детей. 
Общение с домашними 



альманах

встречи с кинологами.

животными»,

«Рекомендации по уходу за 
домашними питомцами»;

 -педагогическая гостиная: 
«Воспитание ответственности через 
уход за питомцами»,

«Кто в вашей семье ухаживает за 
домашними животными?»;

 конкурс видеороликов: «Я и мой 
питомец»;

проекты:

«Мои любимые домашние 
животные»,

«Игрушки для животных»,

«День питомца»;

альманах: «Домашние животные в 
жизни ребенка».

заболеваний, оказания 
психотерапевтической помощи.

животными имеет 
психотерапевтический эффект. 
Поэтому желание

завести питомца может 
сигнализировать о потребности в 
безусловной любви, заботе и 
внимании. Однако не всегда стоит 
сразу удовлетворять 
эмоциональную потребность 
покупкой

животного.

Представления о жизни с 
питомцем и реальные заботы по 
уходу за ним часто не совпадают.

6.14. Агрессивное 
поведение, 
причинение 
физического ущерба

информационные сайты

форумы

родительские собрания

групповые и 
индивидуальные 

 групповые и индивидуальные 
консультации:

«Причины агрессии и 
аутоагрессии»,

 «Пути преодоления агрессивного 

Социализация - процесс 
вхождения ребенка в социальную 
среду через овладение 
имеющимися социальными 
нормами, правилами и 
ценностями, знаниями и 

К концу дошкольного возраста у 
некоторых детей складываются 
предпосылки к

формированию агрессивности как 
устойчивого качества личности. 
Основной причиной агрессивного 



консультации

лектории

семинары-практикумы

памятки

моделирование игровых 
и проблемных ситуаций.

поведения детей», «Факторы риска 
в формировании агрессивности у 
детей дошкольного возраста»,

«Особенности общения со 
сверстниками у агрессивных детей 
дошкольного возраста»,

«Психологические особенности 
детей, склонных к агрессии», 
«Варианты детской агрессивности»,

«Основы психологического 
благополучия ребенка 
дошкольного возраста»,

 «Условия успешного 
формирования личности и 
характера ребенка дошкольного 
возраста»;

 лектории:

«Предупреждение агрессивного 
поведения у детей дошкольного 
возраста»,

«Что делать, если ребенок 
проявляет агрессию по отношению 
к животным»;

семинары-практикумы:

компетенциями.

Агрессия - мотивированное 
поведение, направленное на 
нанесение физического или 
психического ущерба себе или 
другому лицу.

Произвольность поведения - 
способность осознавать и 
управлять своим поведением,

преодоление побудительной 
силы ситуативных воздействий и 
стереотипных реакций в 
становлении способности 
определять свои действия и 
управлять ими.

Самосознание - осознанное 
отношение человека к своим 
потребностям и способностям,

влечениям и мотивам поведения, 
переживаниям и мыслям.

поведения, направленного на себя 
или других, является 
неудовлетворенность базовых 
психологических потребностей во 
внимании, общении, принятии и 
признании со стороны взрослого, 
потребности в самостоятельности, 
в самовыражении или 
самоутверждении. Все 
существующие подходы 
рассматривают агрессию как 
внешнюю деструктивную 
активность, поэтому основной путь 
коррекции - направление данной 
активности в социально

приемлемое русло.



«Контакт с агрессивным 
ребенком», «Как найти согласие с 
собой и окружающими»;

 памятки:

 «Что делать, если ребенок 
дерется»,

«Почему ребенок кусается»

6.15. Пищевое 
поведение и 
пищевые привычки

педагогические гостиные

- акции

 педагогическая гостиная: 
«Причины возникновения и 
профилактика пищевых 
зависимостей»,

«Формируем полезные пищевые 
привычки»,

«Витамины с грядки»;

акция: «Огород на окошке».

 Пищевое поведение - общий 
термин, охватывающий такие 
поведенческие аспекты как

принятие решений о том, что, 
когда и в каком количестве 
употреблять в пищу.

 При рассмотрении причин 
изменения пищевого поведения 
достаточно много.

 Нарушение пищевого поведения – 
это оторванность от своего «Я», от 
своих потребностей, когда 
ребенок на базовом уровне 
оказывается не в контакте с собой.

 Обозначены:

4 психологических принципа 
воспитания здорового отношения 
к пище.

критерии оценки нормативности 
пищевого поведения

профилактика нарушений 
пищевого поведения

6.16. Компьютер, родительские собрания, дискуссии:  Цифровое общество - общество, Это поколение выросло в 



интернет и 
кибербезопасность 
детей дошкольного 
возраста

тематические встречи-
обсуждения с передачей 
опыта,

дискуссии:

конкурс семейных 
девизов

визуальная информация: 
памятки, буклеты;

практикумы

«Как выбрать полезную 
компьютерную игру?»,

«Защита ребенка от деструктивной 
информации»,

«Организация кибербезопасной 
среды дошкольника»,

«Интернет-зависимость - как 
избежать?»;

родительское собрание: 
«Телевидение в жизни семьи и 
ребенка»;

 конкурс семейных девизов: 
«Скажем «Нет» вредным 
привычкам!» (пищевые привычки, 
гаджеты и сеть интернет);

 практикумы:

«Как отказаться от гаджетов или 
что такое цифровой детокс?», 
«Вред и польза гаджетов у детей», 
«Профилактика зависимостей».

инфраструктура которого 
функционирует посредством 
цифровых технологий, к которым 
относят все то, что связано с 
электронными вычислениями и

преобразованием данных: 
гаджеты, электронные устройства, 
технологии, программы.

 Цифровая среда - 
многофункциональное 
пространство, созданное с 
помощью цифровых технологий.

 Цифровая среда для ребенка 
дошкольного возраста 
представляет собой виртуальное

пространство, способное 
моделировать и транслировать 
информацию в доступной форме.

 Характеристиками цифровой 
среды для детей дошкольного 
возраста являются 
«направленность на обучение и 
развитие ребенка», 
«информационная безопасность» 
и «защита от киберугроз».

 Информационная безопасность - 

окружении интернета и 
социальных сетей, поэтому они 
думают и

обрабатывают информацию 
иначе, чем предыдущие 
поколения. Важная функцию 
формирования у современных 
детей культуры использования 
информационных

коммуникационных технологий и 
средств массовой информации как 
части общей культуры

человека. При этом учитываются 
возрастные и психологические 
особенности детей, сохраняется их

психическое и физическое 
здоровье.

 Обозначены:

последствия неуправляемого и 
необдуманного взаимодействия 
детей с цифровым миром

частые киберугрозы,



«...состояние защищенности 
детей, при котором отсутствует 
риск, связанный с причинением 
информацией вреда их здоровью 
и (или) физическому, 
психическому, духовному, 
нравственному развитию»

 Киберугроза - это незаконное 
проникновение в личное 
цифровое пространство через

носитель данных (гаджет) с целью 
причинения вреда 
(материального, физического,

психологического).

6.17. Способности и 
таланты

дискуссии

 консультации

родительские тренинги

личный дневник 
достижений

круглые столы для 
родителей

фестиваль семейного 
творчества

дискуссия:

 «Одаренные дети - кто они?»;

консультации:

«Способности и таланты у детей 
дошкольного возраста»,

 «Юный почемучка»,

«Все дети талантливы»,

«Способы реализации потенциала 
ребенка»,

 Способности - свойства и 
качества человека, которые 
определяют его готовность к

успешному выполнению 
деятельности. Эти свойства 
зависят от того, какими 
способами деятельности и в 
какой мере владеет человек.

 Талант - высокий уровень 
способностей в какой-либо 
деятельности или сфере.

 Каждый родитель мечтает и 
прикладывает массу усилий, чтобы 
их ребенок был способным.

 По мере освоения различных 
видов детской деятельности у 
детей развиваются способности,

которые не ограничиваются только 
приобретением новых знаний, 
умений и навыков, но и 
обеспечивают успешное решение 
разнообразных задач, с которыми 
ребенок сталкивается в жизни.



 семейное кафе

совместный досуг

«Как заметить и развить 
способности ребенка»;

родительский тренинг:

«Мои суперспособности»;

 личный дневник достижений:

«Таланты ребенка»;

 круглый стол для родителей:

«Что мешает ребенку 
развиваться?»;

 фестиваль семейного творчества:

 «Калейдоскоп талантов»;

семейное кафе:

«Таланты, мы ищем вас»;

совместный досуг:

«Ну-ка вместе, ну-ка дружно!»

 Задатки - наследуемые анатомо-
физиологические свойства, 
особенности строения головного 
мозга и нервной системы и др.

 Дошкольный возраст 
чрезвычайно важен именно для 
развития общих способностей.

 Чтобы поддержать талант 
ребенка, стоит подобрать для него 
специальный кружок, секцию

или студию, соответствующие его 
интересам. Это поможет развить 
его способности и талант, а также 
обеспечить успешное решение 
разнообразных задач в выбранной 
области деятельности.

6.18. Формирование 
первоначальных 
представлений о 
финансовой 
грамотности

-дискуссия

-мастер-класс

-конкурс лучших 
семейных практик по 
финансовому 
воспитанию;

- дискуссия: «Что нужно знать 
детям о финансах?»;

- мастер-класс: «Как познакомить 
ребенка с деньгами и семейным 
бюджетом»;

 Финансовая грамотность - 
совокупность знаний, навыков и 
установок в сфере финансового 
поведения человека, ведущих к 
улучшению благосостояния и 
повышению качества жизни.

Формирование первоначальных 
финансовых представлений 
реализуется постепенно,

связано с приобщением ребенка к 
труду в семье, ознакомлением с 



-заседание семейного 
клуба

-мультипликационные 
фильмы для детей

чтение художественных 
произведений.

- заседание семейного клуба: «Мир 
финансов и дети»

 Основы финансовой грамотности 
для дошкольников - финансово-
экономическое образование 
детей, позволяющее заложить 
базис будущей финансовой 
культуры человека.

профессиями, формированием

элементарных экономических 
знаний и формированием 
культуры потребления. Именно в 
семье ребенок соприкасается с 
такими элементарными 
экономическими

категориями, как вещи, труд, 
деньги. Ребенок постепенно 
приобщается к потребностям 
семьи,

познает мир профессий, осознает 
значимость труда родителей.

6.19. 
Дополнительное 
образование детей

круглый стол

дискуссия

презентация 
дополнительных 
образовательных 
программ, реализуемых 
ДОО;

День открытых дверей по 
дополнительному 
образованию в ДОО;

мастер-класс

круглый стол:

«Как выбрать дополнительную 
образовательную программу для 
ребенка?»;

дискуссия:

«Дополнительное образование 
дошкольников: быть или не 
быть?»;

мастер-класс:

«Как раскрыть таланты и 
способности ребенка?»;

 Дополнительное образование 
-это целенаправленный, 
систематизированный и 
поэтапный процесс обучения и 
воспитания ребенка с помощью 
дополнительных программ.

Дополнительное образование 
является важной частью всей

системы образования и 
направлено, прежде всего, на 
раскрытие способностей детей,

предоставление им возможности 
реализовать заложенный 
потенциал, повысить качество

образов.

Обозначены

специфические характеристики 



фотозоны с результатами 
освоения 
дополнительных 
образовательных 
программ.

дополнительного образования 
детей (согласно «Концепции 
развития дополнительного 
образования детей до 2030 года» 
(2022 г.).

Определяясь с выбором 
дополнительных программ, 
следует учитывать, что многие 
дети дошкольного возраста 
активны, пытливы, проявляют 
интерес ко всему окружающему и 
готовы

включаться в процесс познания 
нового. При этом следует помнить 
и о нормах нагрузки на детей. Не 
следует увлекаться большим 
количеством разнообразных 
дополнительных программ и 
перегружать

ребенка.

Раздел 7. Пространство родительских инициатив

Способы и формы 
проявления

родительской 
инициативы.

Семейные или 
родительские клубы

Клуб молодой семьи

Клуб выходного дня

Семейные или родительские клубы - особые формы взаимодействия 
между родителями и педагогами, предполагающие взаимный обмен 
опытом и знаниями по проблемам развития и воспитания детей. Они 
способствуют углублению понимания и изменению некоторых 
жизненных представлений участников.

Для того чтобы просвещение 
родителей могло решать 
поставленные задачи, важно 
стимулировать активность 
родителей,



«День Управляющего 
совета»

«День родительского 
самоуправления»

«Дни родительской 
инициативы»

Организация театральной 
студии

Организация семейного 
волонтерского движения,

«Семейный за

Социокультурный

проект «Азбука в России»

Интеллектуальные 
турниры

«Выходной всей семьей»

Мамина (папина) 
пятиминутка»

Социально-
педагогические проекты

Клуб молодой семьи - разновидность родительского клуба для 
родителей, имеющих детей младенческого и раннего возрастов.

Клуб выходного дня - объединение родителей с целью организации 
мероприятий для детей в выходные дни: поездки в театр, организация 
прогулок в лес, к реке, проведение социальных и благотворительных 
акций.

 «День Управляющего совета» - форма консолидации всех членов 
Управляющего совета ДОО для оказания консультационной, 
информационной, просветительской, разъяснительной, трудовой и 
иной деятельности для решения ряда важных вопросов в 
жизнедеятельности ДОО.

 «День родительского самоуправления» - форма, в которой родители 
планируют и проводят мероприятия совместно с детьми, организуют 
экскурсии, знакомят детей со своими профессиями, участвуют в 
управленческой деятельности.

 «Дни родительской инициативы» - форма, позволяющая родителям 
принимать непосредственное участие в жизнедеятельности ДОО.

 Организация театральной студии - родители объединяются для 
создания театральных постановок для детей дошкольного возраста, 
которые они показывают в рамках театрально-досуговой деятельности 
на праздниках и развлечениях.

 Организация семейного волонтерского движения - родители участвуют 
в озеленении участков ДОО и близлежащих территорий; социальных и 
благотворительных акциях.

 «Семейный забег» - создание условий для пропаганды здорового 
образа жизни, приобщения семьи к физкультуре и спорту; укрепления 

вовлекать их в жизнь ДОО.

Практикой наработаны различные 
способы и формы проявления

родительской инициативы.



физического и психического здоровья детей в содружестве с семьями.

 Социокультурный проект «Азбука в России» направлен на организацию 
совместной деятельности детей разных национальностей.

 Интеллектуальные турниры - совместные мероприятия с родителями 
на интеллектуальных турнирах, вечерах, играх-приключениях, всегда 
активизируют знания по отдельным направлениям.

 «Выходной всей семьей» - педагоги вместе с детьми готовят 
приглашения для родителей на какое-либо семейное мероприятие 
(поход в театр, в библиотеку, лыжная прогулка и т.д.).

 «Мамина (папина) пятиминутка» - родители «рассказывают» 
(оформляют с помощью картинок, рисунков или других, удобных для 
них способов) детям или о своей профессии, или о своих увлечениях 
спортом, или о своих любимых книгах детства.

 Социально-педагогические проекты - организация коррекционной 
работы с детьми на максимально раннем этапе, создание условий для 
разработки и реализации модели ранней диагностики речевых 
нарушений детей в условиях ДОО, реализующей основную 
образовательную программу.
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Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 
обучающихся с ТНР предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 
вопросах организации и образовательных мероприятий;

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей дошкольного 
возрастов с ТНР; 

разработку и реализацию образовательных проектов МБУ совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности МБУ должно уделяться повышению уровня 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской 
деятельности:

 1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка 
(рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 
двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 
ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 
другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 
Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания 
детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 
задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми 
в МБУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 
систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий (нарушение сна, возбудимость, 
изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей повышена за счет 
привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, 
IТ-специалистов и других). 

В просветительской деятельности МБУ необходимо уделить внимание формированию основ безопасного 
поведения детей дошкольного возраста в быту, социуме, на природе. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской 
деятельности: 

1) обозначение основных причины возникновения ситуаций, влекущих за собой причинение вреда 
детскому здоровью; 

2) информирование о том, как сформировать у детей безопасное поведение;

3) информирование родителей о способах формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, 
на природе, в виртуальном пространстве у обучающихся дошкольного возраста. 
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4) знакомство родителей (законных представителей) с основными понятиями «Безопасность», 
«Безопасность жизнедеятельности», «Жизнедеятельность», «Здоровье», «Опасные факторы», «Факторы 
риска», «Потенциальная опасность», через различные мероприятия. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 
посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 
представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 
индивидуальные блокноты, педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 
(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 
собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и консультации, педагогические 
гостиные, и другое; информационные проспекты, стенды, папки-передвижки для родителей (законных 
представителей); педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты МБУ и 
социальные группы в сети Интернет; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 
(законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму — совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных — представителей) в образовательную деятельность целесообразно 
использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 
совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в 
соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в МБУ. 

Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 
рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 
образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 
мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и МБУ является 
диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 
проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 
оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 
действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем 
и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам МБУ 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 
эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия МБУ 
с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста с ТНР.
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Взаимодействие с семьями дошкольников с ТНР в МБУ 

Дошкольный возраст 3-4 года (ТНР)

Задачи взаимодействия педагогов с семьями воспитанников: 

1.Познакомить родителей с особенностями физического, социально-коммуникативного, познавательного, 
художественно-эстетического и речевого развития детей младшего дошкольного возраста с ТНР и 
адаптации их к условиям детского сада.

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка с ТНР в семье, способствовать 
его полноценному физическому развитию, освоению культурногигиенических навыков, правил 
безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии 
дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и 
сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.

 4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков 
самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника 
дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка с ТНР, развитии его любознательности, 
накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со 
способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и 
игровой деятельности.

Направления взаимодействия педагога с 
родителями

Формы взаимодействия педагога с родителями

Педагогический мониторинг - изучение своеобразия семей, особенностей 
семейного воспитания, педагогических проблем, 
которые возникают в разных семьях с 
использованием методов первичной диагностики: 
анкетирование родителей, наблюдение за 
общением родителей и детей в утренний и 
вечерний отрезки времени.

Педагогическая поддержка Тематические информационные бюллетени для 
родителей. Тематические видеопрезентации. 
Совместные формы взаимодействия с родителями: 
Совместный праздник для родителей с детьми 
«Новоселье!»- когда родители вместе с ребенком 
впервые ненадолго приходят в младшую группу, 
знакомятся с новым окружением, которое ждет его 
в детском саду (шкафчиком в раздевалке, 
интересными игрушками, кроваткой в спальне), 
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ребенок пробует проявить себя в интересной для 
него деятельности — порисовать красками, 
поиграть с водой и песком, слепить мячик из 
пластилина

Педагогическое образование родителей - Разнообразные формы встреч.

-Общие организационные родительские собрания. 
Выбирая направления педагогического 
образования, воспитатель ориентируется на 
потребности родителей группы. Анализируя 
результаты педагогического мониторинга, 
воспитатель определяет наиболее значимые темы 
для педагогического образования родителей 
группы, например: «Развиваем детскую 
самостоятельность», «Как научить ребенка играть», 
«Как организовать семейный досуг». Педагог 
стремится поддержать 
активность,заинтересованность родителей, 
предлагает такие формы встреч, как дискуссии, 
«круглые столы», вечера вопросов и ответов, 
творческие мастерские, тренинги и ролевые иры.

Совместная деятельность педагогов и 
родителей

- Совместные праздники и досуги: «В детском 
садику», «Осенний бал», «Новогодний карнавал», 
«8 Марта».

- Совместное с родителями оформление групповых 
фотоальбомов.

-Конкурсы детско-родительского творчества:

- «Слепим снеговиков»,

- 23 февраля - «Папа самый сильный»,

- «Цветочная поляна»

Дошкольный возраст 4-5 лет (ТНР)

Задачи взаимодействия педагогов с семьями дошкольников с ТНР: 

1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка с ТНР пятого года жизни, приоритетными 
задачами его физического и психического развития.

 2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка с ТНР, умения оценить особенности 
его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому образу жизни, 
развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе. 
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4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка с ТНР к взрослым и 
сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру 
поведения и общения. 

5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка с ТНР в семье (игры, темы разговоров, 
детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора. 

6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские отношения с 
ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское 
воображение и творчество в игровой, речевой, художественной деятельности. 

7. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, уверенность в своих 
силах, стремление к самостоятельности.

Направления взаимодействия 
педагога с родителями

Формы взаимодействия педагога с родителями

Педагогический мониторинг Анкетирование и беседы с родителями. Изучает 
удовлетворенность родителей совместной деятельностью с 
педагогом. Решая эти задачи, воспитатель проводит 
анкетирование родителей: «Семейное воспитание», «Мы и 
наш ребенок», беседу с родителями «Традиции нашей 
семьи». Понять особенности внутрисемейных отношений и 
роль ребенка в семье педагогу помогут беседа с ребенком 
«Ты и твоя семья» (автор А. И. Захаров), диагностическая 
игра «Почта». Для изучения удовлетворенности родителей 
в совместной деятельности воспитатель проводит 
анкетирование родителей «Вместе с детским садом», 
диагностическую беседу «Какой я родитель».

Педагогическая поддержка Тематические информационные бюллетени для родителей.

Тематические видеопрезентации.

Сплочению родителей, педагогов и детей будет 
способствовать совместное оформление групповых газет, 
фотоальбомов: «Что же такое семья?», «По секрету всему 
свету», «Выходной, выходной мы проводим всей семьей».

Альбом «По секрету всему свету» позволяет узнать о жизни 
каждой семьи: о любимых занятиях, увлечениях, о 
совместных делах взрослых и детей, семейных праздниках, 
походах.

Педагогическое образование 
родителей

- Разнообразные формы встреч, семейные клубы, деловая 
игра, тренинг, таких как «Традиции семьи», «Самый 
умный», «Наш Тольятти». Воспитатель обращает внимание 
и на особые педагогические потребности родителей, 
помогает им решить проблемы воспитания. Для этого он 
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организует родительские встречи на темы «Как воспитывать 
ребенка», «Растем без папы», «Легко ли быть послушным».

-Общие организационные родительские собрания.

Совместная деятельность 
педагогов и родителей

-Совместные праздники и досуги: «Веселись народ, коляда 
идет» фольклорный праздник, «В детском садике», 
«Здравствуй, осень!», «Новогоднее преключение», «8 
Марта».

-Социальные акции: «Зеленый детский сад». — игры, 
конкурсы, викторины, сюрпризы, совместное чаепитие 
детей и взрослых.

-Совместное оформление групповых, фотоальбомов.

-Конкурсы детско-родительского творчества:

- «Первая буква моего имени»,

- «В городе Снеговиков»,

- «Папа может, папа может все что угодно», «Цветочный 
вальс»

Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 
физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 
коррекции нарушений их развития: 

Особенно важен диалог между родителями и семьёй в случае наличия у ребёнка отклонений в поведении 
или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 
ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходят 
консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 
воспитании, согласование мер, которые помогут быть предприняты со стороны детского сада и семьи. Для 
этого в МБУ функционирует психолого-педагогическая комиссия. Целью ППк является обеспечение 
диагностико - коррекционного психолого-педагогического сопровождения воспитанников, исходя из 
реальных возможностей МБУ и в соответствии со специальными образовательными потребностями, 
возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно- психического 
здоровья воспитанников. Психолого- педагогический консилиум собирается для выработки коллективного 
решения о мерах педагогического воздействия; консультирует родителей, воспитателей, специалистов 
образовательного учреждения по вопросам профилактики и организации помощи и психолого-
педагогической поддержки детям с особыми образовательными потребностями; готовит документы для 
городского (ПМПК) при отсутствии положительной динамики в развитии и воспитании ребёнка. 
Диагностическая функция консилиума МБУ включает в себя разработку проекта педагогической коррекции 
в виде ряда воспитательных мер, рекомендуемых воспитателям, родителям, педагогам и индивидуальной 
программы коррекционной работы с ребёнком. 

Основными направлениями деятельности консилиума являются: 

выработка коллегиальных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы; 
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комплексное воздействие на личность ребёнка; 

консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающего воспитания и обучения; 
социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах; 

охрана и укрепление соматического и психологического здоровья, закаливание в соответствии с 
индивидуальными потребностями и возможностями ребёнка. Педагоги поддерживают семью в деле 
развития ребёнка и при необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 
педагога- психолога, учителя – логопеда и др). 

Таким образом, детский сад занимается профилактикой и борется с возникновением отклонений в 
развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному 
проведению диалога.

 Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования педагогической 
работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать 
образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также делятся информацией с родителями (законными представителями) о 
своей работе и о поведении детей во время пребывания в детском саду. Родители (законные 
представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации 
ребёнка к детскому саду, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 
образовательной работы. 

 Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности: 

К условиям для организации единого образовательного пространства можно отнести: 

-атмосферу сотрудничества и доверия между всеми участниками педагогического процесса; 

-построение единого подхода к воспитанию, развития ребёнка; 

- формирование условий для саморазвития взрослых; 

- повышение психолого-педагогической грамотности родителей; 

-укрепление уверенности родителей в собственных педагогических возможностях; 

- расширение сферы участия родителей в организации жизни детского сада; 

- установление партнёрских отношений с семьёй каждого воспитанника. 

При таком подходе к взаимоотношениям педагогов МБУ и семьями воспитанников, детский сад становится 
принципиально открытым для родителей и общественности образовательным институтом, готовым к 
разноплановому сотрудничеству. И в таком случае он может превратиться в культурный центр семейного 
досуга. Переход на качественно новый уровень работы требуют от педагога новых форм организации 
педагогического процесса и поиска педагогических инновационных методов взаимодействия с 
родителями. 
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 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 
непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 
образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи: 

Одной из интересных инновационных и результативных форм совместной деятельности детей 
дошкольного возраста и взрослых является проектная деятельность. 

Проектная деятельность в детском саду позволяет развивать у ребёнка знания, умения и навыки для 
осуществления различных видов детской деятельности, формировать интегративные универсальные 
качества и развивать личность дошкольника с различных сторон. Методика проектирования позволяет 
реализовывать продуктивную детскую инициативу, для которой не хватает времени и места в 
традиционном образовательном процессе. Проектная деятельность для дошкольников предполагает 
активное взаимодействие детей друг с другом и с воспитателем. Но кроме этого в детском саду набирают 
силу детско-родительские проекты, которые позволяют вовлечь родителей в продуктивную деятельность 
детей. Эти проекты приводят к тому, что родители начинают лучше понимать внутренний мир своего 
ребёнка, становятся ближе к своим детям, налаживается контакт с воспитателями и педагогами ДОУ. 
Основной целью взаимодействия дошкольного учреждения и семьи можно считать возникновение 
единого образовательного пространства, в котором будут созданы условия для саморазвития и 
самосовершенствования всех субъектов образовательного процесса. 

Проектная деятельность, направленная и на детей, и на родителей приводит к тому, что родители 
начинают лучше понимать внутренний мир своего ребёнка, становятся ближе к своим детям, налаживается 
контакт с педагогами МБУ. Вовлекая родителей в проектную деятельность, которая охватывает все 
образовательные области, мы вовлекаем их в полноценный педагогический процесс. 

2.1.5 План взаимодействия педагогов с родителями группы в 2025 – 2026 учебном году

Месяц Форма взаимодействия с родителями

Сентябрь 1.Фотоколлаж «Как я провел лето»

2.Родительские собрания «Адаптация в саду, как помочь ребенку?»

3. Обновление информации в уголках для родителей по профилактике ДДТТ

4. Газета для родителей «Безопасность дома»

Октябрь 1.Изготовление поздравительных открыток ко Дню пожилого человека.

2.Консультация «Убережем ребенка от беды»

3. Оформление стенда для родителей по пожарной безопасности дошкольников

4. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности на улице»

5. Выставка детско-родительского творчества «Книжка-малышка по ПДД»

6. Семейная выставка «Дары осени» поделки детей и родителей.

Ноябрь 1.Беседа «Внимание: эти предметы таят опасность!»
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2.Информационные листы «Здоровье с детства»

Декабрь 1. Оформление групп и холла к Новому году

 2. Консультация «Профилактика простудных и вирусных заболеваний»

Январь  1.Смотр – конкурс на лучший зимний участок.

2. Выставка детских рисунков «Зимушка-зима»

3. Беседа «Правила поведения на празднике»

Февраль  1.Выставка рисунков «Слава защитникам Отечества!»

2. Консультация «Дидактические игры по финансовой грамотности»

3. Беседа «Знакомим ребенка с порядком вызова пожарной охраны»

Март 1.Выставка рисунков «С праздником, любимые мамочки!»

2. Беседа «Один дома»

Апрель 1. Беседа «Как вести себя при пожаре»

2. Выпуск групповых стенгазет «Если хочешь быть здоров».

3.Родительское собрание «Как справится с капризами ребенка»

Май 1.Беседа «Правила поведения в лесу»

2. Консультация: «О предупреждении детского травматизма на дорогах летом».

3. Консультация «Будь внимателен во время купания в открытом водоеме»

Работа с родительским комитетом:

ежемесячно, по мере возникновения организационных вопросов.

2.2 Содержание деятельности по рабочей программе воспитания, план воспитательной работы

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде” Основу воспитания на 
всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 
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Традиционные ценности — это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 
и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 
уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 
общества — жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России". 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы МБУ, 
в соответствии с возрастными особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления.

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 
достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника МБУ и с традиционными ценностями 
российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 
воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 
Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования 
и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 
детей. | Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный

2.3.1 Целевой раздел Программы воспитания.

 Цели воспитания Учреждения. 

Общая цель воспитания в Учреждении — личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 
ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 
социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
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2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 
другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 
принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Основные задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, 
должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 
внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 
творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия 
уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 
воспитания и образовательные области. 

2) Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, 
духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим 
направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями 
воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 
направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным 
направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 
«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспитания:

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей

стране;
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воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, 
другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 
традициям России;

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; воспитание социальных чувств и навыков: 
способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 
активной личностной позиции;

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных 
и нравственных сил для решения трудовой задачи;

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего

труда и труда других людей.

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья»,

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для

человека, общества, страны;

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям

родной страны, к культурному наследию народов России;

воспитание уважения к людям — представителям разных народов России независимо от их этнической 
принадлежности;

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу,

гербу, гимну);

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие»

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 
поведения;

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту
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языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 
предполагает:

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота»,

«Природа», «Культура»;

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и

эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 
другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 
приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и 
правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.

 Направления воспитания. Патриотическое направление воспитания.

1) Цель патриотического направления воспитания — содействовать формированию у ребёнка личностной 
позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 
будущее своей страны.

2) Ценности — Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 
патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 
любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 
целом(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 
которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 
семейных традиций.
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4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

- формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 
(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 
семье, стране и вере); 

- «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);

- «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем — на развитие всего своего 
населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания — формирование способности к духовному 
развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного направления воспитания.

 3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой сферы 
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания.

1) Цель социального направления воспитания — формирование ценностного отношения детей к семье, 
другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.

2) Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 
воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 
социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 
поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 
котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 
формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 
принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 
глубоко социальное нравственное чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества.

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.

 

Познавательное направление воспитания.

1) Цель познавательного направления воспитания — формирование ценности познания.
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2) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В Учреждении проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 
воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, 
так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 
которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 
деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания.

1) Цель физического и оздоровительного воспитания — формирование ценностного отношения детей к 
здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 
безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 
здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 
как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания.

1) Цель трудового воспитания — формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 
приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность — труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 
усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 
нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания.

1) Цель эстетического направления воспитания — способствовать становлению у ребёнка ценностного 
отношения к красоте.

 2) Ценности — культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 
природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание 
через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 
нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 
добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 
обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 
художественного вкуса. 
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Целевые ориентиры Программы воспитания.

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому 
планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка 
к концу раннего и дошкольного возрастов. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 
работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)

Направление 
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому

Духовно-
нравственное

Жизнь, 
милосердие, 
добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо», 
«плохо».

Проявляющий сочувствие и доброту.

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 
стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 
детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!»

Способный к самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья- 
физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, 
личная гигиена, безопасное поведение и др; 
стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих.

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества.

Трудовое труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке.
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Стремящийся помогать страшим доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании в быту, в игровых и других видах 
деятельности (конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и др)

Эстетическое Культура и 
красота

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту 
в окружающем мире и искусстве. Способный к 
творческой деятельности (изобразительной, 
декоративно- оформительской, музыкальной, словесно- 
речевой, театрализованной и др.)

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы

Направление 
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину, имеющий представление 
о своей стране- России, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, близким людям.

Духовно- 
нравственное

Жизнь, 
милосердие, 
добро

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи, общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку.

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу.

Самостоятельно различающий основные отрицательные 
и положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуации морального 
выбора.

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение, принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой 
культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе в 
творческом. Проявляющий активность, 
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самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивной 
деятельности и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоовья- занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены, безопасного поведения и 
др. стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
проявляющий интерес к подвижным играм, 
стремящийся к личным и командным победам, 
нравственные и волевые качества. Демонстрирующий 
потребность в двигательной деятельности. Имеющий 
представление о некоторых видах спорта и активного 
отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности.

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 
в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве.

Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности.

2.3.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

2.3.2.1 Уклад ДОО

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБУ, определяет мировосприятие, гармонизацию 
интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 
пространстве дошкольного образования. 

Уклад МБУ — это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителя ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Уклад - это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе нравственно-
ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных процессов. 
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Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер взаимоотношений в 
ОО. 

Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок 
жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), 
безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания. 

Цели и задачи воспитания в МБУ реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в 
ФГОС ДО. 

Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл 
и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 
сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 
ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах 
деятельности через личный опыт);

 - свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 
которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности 
на основе усвоенных ценностей)

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и консолидация нации, 
укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к жизни в России, согражданам, 
обществу, настоящему и будущему «малой Родины», Российской Федерации, на основе базовых ценностей 
Российского гражданского общества и развитие у подрастающего поколения навыков позитивной 
социализации.

Основные принципы жизни и воспитания в Учреждении являются:

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 
следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, как 
человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, достоинству и защиту его прав на 
свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых 
всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 
культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 
нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 
рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 
отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 
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Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и 
внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и 
ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все дети, 
независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно - этнических, языковых и иных 
особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе МБУ, включающем воспитывающие среды, общности, культурные 
практики, совместную деятельность и события. Перечисленные выше принципы реализуются в укладе 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Школа 
№23 имени Пальмиро Тольятти» (структурное подразделение Детский сад «Жар-птица»), включающем 
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события.

Образ Учреждения, символика, внешний имидж. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение городского округа Тольятти «Школа №23 
имени Пальмиро Тольятти» (структурное подразделение Детский сад «Жар-птица») находится в 
центральном районе г.о.Тольятти, в тихом уютном месте. 

Для создания позитивного имиджа коллективом сотрудников муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» 
(структурное подразделение Детский сад «Жар-птица»), в сотрудничестве родителей воспитанников 
детского сада был разработан логотип МБУ, ценностный смысл которого: Жар - птица – творческое начало, 
удача, победа, свет и просвещение, вера в себя. 

Сайт Учреждения узнаваем, лаконичен, понятен, ярок и дополняет имидж учреждения. Стабильная работа 
сайта Учреждения, и информационная открытость существенно упрощают доступ к информационным 
источникам о функционировании Учреждения у участников образовательных отношений.

Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как: 

- неизменно высокое качество образовательной услуги (чёткое понимание целей образования и 
воспитания, высокий процент успешной адаптации выпускников МБУ в школе, формирование здорового 
образа жизни, связь МБУ с многообразными социальными партнерами) 

- эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая нормы, ценности, 
философию государственно-общественного характера управления как согласования 

- чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного учреждения 

- комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально-психологический климат в 
коллективе и с другими участниками образовательных отношений, целесообразная и вариативная 
насыщенная развивающая среда учреждения) 

- индивидуальная внешняя атрибутика, сохранение традиций детского сада.

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 
Учреждения. 



212

Одним из важных условий реализации Программы является взаимодействие с семьей: дети, воспитатели, 
родители, администрация – главные участники педагогического процесса. Локальные акты МБУ 
регламентируют распорядок дня и особенности организации воспитательного процесса в ДОО, 
корпоративную этику сотрудников детского сада и родителей. 

Педагогическое взаимодействие предполагает координацию усилий нескольких сторон (субъектов 
образовательного пространства) в образовательном процессе. Единство ценностей и готовность к 
сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада МБУ. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 
общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим 
возможность оказывать на неё определенное влияние. 

На сегодняшний день в ДОО осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 
дошкольников со следующими категориями родителей: 

-с семьями воспитанников; 

-с родителями детей, не посещающих дошкольное образовательное учреждение.

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности МБУ. Групповые формы работы: 

- Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 
дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: 

- родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей 
вопросов воспитания;

 Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием 
ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, 
связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 
проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 
воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Равноправие субъектов подразумевает: ·

открытость к взаимодействию; ·

возможность запросить, и получить информацию; ·

инициатором процесса взаимодействия по поводу вновь возникшей проблемы или с целью 
удовлетворения потребности может стать любой из субъектов; 
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возможность участия субъектов в планировании, реализации, управлении и оценке результатов 
совместных проектов, образовательного процесса. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями.

Ключевые правила Учреждения.

Сотрудники Учреждения должны признавать уникальность, индивидуальность и определённые личные 
потребности каждого ребенка. вырабатывать стиль общения, основанный на взаимном уважении; 

 Выбирать методы работы, которые поощряют в воспитанниках развитие самостоятельности, 
инициативности, ответственности, самоконтроля, самовоспитания, желания сотрудничать и помогать 
другим; 

 При оценке поведения и достижений воспитанников стремиться укрепить их самоуважение и веру в свои 
силы, показывать возможности совершенствования, повышать мотивацию обучения; 

 Осуществлять должную заботу и обеспечивают конфиденциальность во всех делах, затрагивающих их 
интересы; 

Прививать детям ценности, созвучные международным стандартам прав человека;

 Стремиться стать для обучающихся положительным примером. Детско-взрослое сообщество – один из 
главных механизмов воспитания ребенка, который строится на системе связей и отношений участников 
этого сообщества. Поэтому в каждой группе нашего детского сада имеются свои правила и нормы жизни (с 
учетом возраста детей и воспитательных задач). Правила жизни в группе позволяют всем чувствовать себя 
комфортно, спокойно и защищенно. Задача норм и правил, которые вводятся, – прежде всего 
социализация воспитанников, их социально- коммуникативное развитие. 

Традиции и ритуалы Учреждения 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку 
освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в 
воспитании детей. В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с 
большим удовольствием принимаются детьми и родителями: 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по 
поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 
«Утреннее приветствие всех детей группы". Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает 
детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия (посредством игры, стихов с действиями), 
выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день.

«Новоселье». Отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. На новоселье дети 
знакомятся с правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут 
заниматься в детском саду, кто работает в детском саду. Все это помогает детям быстрее и легче 
адаптироваться в новых условиях. 

«Встречи с интересными людьми». Позволяют детям знакомиться с профессиями, бытовыми 
обязанностями и увлечениями взрослых, развивают коммуникативные навыки.
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«Поздравление именинников». В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются 
музыкальные поздравления по радиорубке, пожелания и подарки от детей. Эта традиция носит 
воспитательный характер: учит детей находить хорошее в каждом человеке, дарить и принимать подарки. 

 «Поздравление пожилых людей». Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют 
воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения.

Дарить подарки, сделанные своими руками — тоже традиция детского сада, это формирует у детей умение 
выражать внимание к своим близким. 

«Календарные и народные праздники». 

Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность. При 
проектировании системы праздничных и других мероприятий на учебный год мы опираемся на свой опыт 
и устоявшиеся традиции, календарь праздничных и памятных дат, народный календарь, а также 
учитываем интересы и возможности участников образовательного процесса. 

Выставки совместного творчества детей и родителей. 

Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошкольного учреждения (уборка, озеленение, 
благоустройство участка группы, экскурсии и походы, участие в праздниках, соревнованиях, конкурсах) 

Взаимодействие детского сада и общества. С целью формирования способности дошкольников 
ориентироваться в доступном социальном окружении ежегодно проводится ряд мероприятий: 

Посещение городского музея. 

Посещение публичной библиотеки. 

Посещение школы и др.

Особенности РППС, отражающие образ и ценности Учреждения. 

Предметная среда в Учреждении даёт возможность ребёнку ощутить и увидеть себя в «своём» 
пространстве, проявить активность, инициативность, автономность, понять собственную значимость. 

Участниками педагогического процесса создана атмосфера тепла и мягкости, как в доме, где живут дети. 
Пространство каждой группы в Учреждении разделено на несколько центров, где каждый ребенок может 
найти себе занятие по душе, уединиться или поиграть в компании с друзьями, а также имеется место, где 
можно собраться большей частью группы. 

Следует отметить, что у каждого центра имеется своё название и эмблема. Это результат совместной 
деятельности педагогов и детей группы. 

Наполняемость отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию 
и раскрытию ребенком и включает: 

- знаки и символы государства, региона, города, 

организации РППС отражает: 

- региональные, этнографические, и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 
организация; 
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- ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

РППС обеспечивает 

- возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 
красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира; 

- возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 
(портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.).

 Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде; 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 
жизни, физической культуры и спорта; 

- погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции.

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности.

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 
российского общества. 

Традиционные ценности — это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 
и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 
уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 
общества — жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы 
Учреждения, в соответствии с возрастными особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 
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Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 
достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями 
российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 
воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 
Программы воспитания предполагает социальное партнерство Учреждения с другими учреждениями 
образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей.

2.3.2.2 Воспитывающая среда Учреждения 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда 
включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия 
детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 
Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 
структурированность.

 Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим 
людям, себе. Групповое пространство способствует усвоению детьми социальных ролей, ответственности и 
самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 
развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества 
в совместной деятельности. 

В группах имеются материалы и пособия для организации совместной, социальнокоммуникативной 
деятельности, сюжетно-ролевые игры, коллективно-творческие дела, проекты, уголки уединения. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 
традиционными ценностями российского общества; 

Среда групп предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации гармоничной и 
эстетически привлекательной. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 
детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. Групповое 
пространство ДОО спланировано педагогами так, чтобы дети могли делать самостоятельный выбор (где, с 
кем и чем ребенок будет заниматься) и принимать решения. 
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Среда не ограничивает детскую инициативу, а наоборот, предоставляет возможности для проявления и - 
что важно – для развития и реализации разнообразных идей. Приобретая опыт, достигая своей цели, 
ребенок постепенно обретает уверенность в себе, убеждаясь в собственных возможностях, делая 
личностные, а поэтому радостные для него открытия. 

В группах имеется свободный доступ детей к материалам и пособиям, организации совместной и 
самостоятельной работы, сюжетно-ролевые игры, коллективно-творческие дела, проекты. Среда ДОО 
позволяет организовать разновозрастное общение.

2.3.2.3 Общности 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых 
всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог — дети, родители (законные 
представители) — ребёнок (дети), педагог — родители (законные представители).

Профессиональная общность 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 
Учреждения. Сами участники общности разделяют ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 
общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 
сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 
побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 
(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

– развивать навык у детей в совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 
бы и объединяли ребят; – воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение

Профессионально-родительская общность 

включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей обучающихся, которых связывают не только 
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО.
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Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 
условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 
взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 
ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 
ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 
нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач. 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 
непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 
рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 
характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе.

 Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 
стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 
общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются 
разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 
взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 
со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 
для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 
ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 
ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 
решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 
спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития 
детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
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педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности обучающегося; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 
выводами о поведении и способностях обучающихся;

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 
детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 
опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 
также пространство для воспитания заботы и ответственности Организация жизнедеятельности детей 
дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 
инклюзивного образования. В ДОО созданы возможности для разноуровневого и разновозрастного 
взаимодействия: обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 
детьми, детьми с ограниченными возможности здоровья и детьми-инвалидами через различные формы 
воспитательной работы: прогулки, совместные мероприятия, события, экскурсии, проекты, дежурства.

2.3.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях.

1) Для проектирования содержания воспитательной работы соотносятся направления воспитания и 
образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, 
духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим 
направлениями воспитания, 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями 
воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 
направлением воспитания, 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным 
направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 
«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспитания: воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране; воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; воспитание 
ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 
России; содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; воспитание социальных чувств и навыков: способности 
к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции. создание условий для возникновения. У ребёнка нравственного, социально-
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; поддержка трудового усилия, 
привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено 
на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 
предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 
человека, общества, страны; приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважения к людям — 
представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; воспитание 
уважительного отношения к государственным символам страны(флагу, гербу, гимну);.воспитание 
бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 
опыта действий по сохранению природы. 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 
приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: владение формами речевого 
этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения, воспитание 
отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво 
(на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественноэстетическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 
предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 
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объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей искусства(в соответствии с возрастными особенностями);приобщение к 
традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 
культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; становление эстетического, 
’эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка; формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; создание условий для 
выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 
людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 
приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: формирование у ребёнка 
возрастосообразных представлений жизни, здоровье и физической культуре; становление эмоционально-
ценностного отношения К здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 
играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; воспитание активности, 
самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.

2.3.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах 
ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 
составляет основу уклада МБУ. Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 
родителей, используются в деятельности МБУ в процессе воспитательной работы. 

Групповые формы работы: 

- Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 
дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, посвященные 
обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания.

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием 
ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, 
связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 
проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 
воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.

Модель взаимодействия педагога с родителями
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Направления взаимодействия 
педагога с родителями

Формы взаимодействия педагога с родителями

Педагогический мониторинг Беседы с родителями, анкетирование. Для детей дошкольного 
возраста, учитывая формирующиеся образовательные запросы 
родителей, педагог стремится учесть их пожелания, узнать их 
возможности в совместном воспитании дошкольников. С этой 
целью он проводит беседы с родителями, анкетирование на 
темы «Какие мы родители», «Развиваем художественное 
творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание 
чувств». В ходе педагогической диагностики воспитатель 
обращает внимание на характер детско-родительских 
отношений в семьях, проблемы семьи и семейного воспитания. 
Воспитатель использует методики, которые позволяют увидеть 
проблемы семьи глазами ребенка: анализ детских рисунков на 
тему «Моя семья», проективная беседа с детьми «Чтобы ты 
сделал?», диагностические игры «Семья» (автор — Т. И. Пухова, 
модификация В. И. Худяковой), «День рождения» М. 
Панфиловой и другие.

Педагогическая поддержка В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения 
сформировавшихся образовательных запросов родителей 
педагог организует разные формы взаимодействия — 
семинары, выставки, видеосалоны, творческие гостиные. 
Достижения детей родителям помогают увидеть выставки 
детского и совместного детско- родительского творчества: «Вот 
мы какие!», «Мы рисуем город наш», «Рождественская 
открытка». Видя рост своего ребенка, сами родители более 
активно включаются в педагогический процесс, организуя 
совместную досуговую деятельность (детскородительские 
праздники, развлечения, экскурсии и прогулки по городу).

Педагогическое образование 
родителей

Воспитатель учитывает развивающиеся возможности родителей 
и детей, помогает родителям устанавливать партнерские 
взаимоотношения с дошкольниками, увидеть перспективы их 
будущей жизни. Для этого он организует разнообразные формы 
встреч, проектную деятельность, студии, деловые игры. 
Развивая педагогическую компетентность родителей, помогая 
сплочению родительского коллектива.

-Общие организационные родительские собрания.

Совместная деятельность 
педагогов и родителей

-Совместные праздники и досуги: «Наш друг светофор», 
«Эколята-дошколята», «Новый год!», Веселись народ, коляда 
идет». — игры, конкурсы, викторины, сюрпризы, совместное 
чаепитие детей и взрослых.
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-Социальные акции: «Зеленый детский сад»,

-Совместное оформление групповых фотоальбомов, творческие 
мастерские, проекты, семейный календарь.

-Конкурсы детско-родительского творчества:

 - «Первая буква моего имени»,

- «В городе Снеговиков»,

- «Папа может, папа может все что угодно», «Цветочный вальс»

Формы взаимодействия с родителями

Информационно-аналитические формы

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются 
сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне его 
родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о 
запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на 
аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного 
подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно-
образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями.

Анкетирование Один из распространенных методов диагностики с целью изучения семьи, 
выяснения образовательных потребностей родителей, установления контакта с 
ее членами, для согласования воспитательных воздействий на ребенка

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном 
(беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом 
взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 
данном случае служит словесное или письменное суждение человека

Интервью и беседа Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь 
получает ту информацию, которая заложена в словесных сообщениях 
опрашиваемых (респондентов).

Познавательные формы

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а значит, 
способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать 
рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с 
особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 
воспитания для формирования их практических

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, 
эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 
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тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей.

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той 
или иной проблемы воспитания

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для 
родителей форм повышения уровня педагогической культуры, позволяющая 
включить их в обсуждение актуальных проблем, способствующая 
формированию умения всесторонне анализировать факты и явления, опираясь 
на накопленный опыт, стимулирующий активное педагогическое мышление

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнениями 
друг с другом при полном равноправии каждого

Педагогический совет 
с участием родителей

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 
осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 
индивидуальных потребностей

Общее родительское 
собрание

Главной целью собрания является координация действий родительской 
общественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 
воспитания, оздоровления и развития детей

Групповые роди-
тельские собрания

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, 
форма организованного ознакомления их с задачами, содержанием и 
методами воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и 
семьи

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники общения с 
родителями друга своего ребенка, это праздники воспоминаний младенчества 
и детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые перед 
родителями ставит жизнь и собственный ребенок

Педагогическая 
беседа

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения 
по этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи

День открытых 
дверей

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его 
традициями, правилами, особенностями воспитательно-образовательной 
работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию

Ознакомительные

дни

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение

Исследовательско- 
проектные, ролевые, 
имитационные и 
деловые игры

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, а 
конструируют новую модель действий, отношений; в процессе обсуждения 
участники игры с помощью специалистов пытаются проанализировать ситуацию 
со всех сторон и найти приемлемое решение

Досуговые формы

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения 
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между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между родителями и детьми

Праздники, утрен-
ники, мероприятия 
(концерты, сорев-
нования)

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 
педагогического процесса

Выставки работ 
родителей и детей, 
семейные вернисажи

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей

Совместные походы и 
экскурсии

Укрепляют детско-родительские отношения

Наглядно-информационные формы

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, 
содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, позволяют правильно 
оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно 
увидеть деятельность воспитателя

Информационно-

ознакомителъные

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 
особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей, 
через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских работ, фотовыставки, 
рекламу в средствах массовой информации, информационные проспекты, 
выставки детских работ; фотовыставки и информационные проспекты

Информационно-
просветительские

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 
воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в том, что 
общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное — через 
организацию тематических выставок; информационные стенды; записи 
видеофрагментов организации различных видов деятельности, режимных 
моментов; фотографии, выставки детских работ, папки-передвижки

События Учреждения

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 
приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 
совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 
традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 
ребёнком. 
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Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого 
приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 
ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 
но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 
воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 
своих действий в контексте задач воспитания.

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 
совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, 
построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 
носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и 
т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, 
«Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 
традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 
работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

При выборе форм организации воспитательной работы в ДОУ следует учитывать:

 - количество вовлеченных в нее участников (индивидуальные, групповые, коллективные, массовые); 

- преимущество используемых средств (игровые -имитация, соревнования и др., формы трудовой 
деятельности, формы общения); 

- преимущественно используемые методы (наглядные, словесные, практические); 

- время подготовки и проведения (экспромт или длительная подготовка); 

- способ влияния педагога (непосредственные и опосредованные); 

- результат (направленные на информационный обмен; направленные на выработку общего решения; 
направленные на создание общественно значимого продукта). 

Форм воспитательной работы (по Е.В. Титовой) можно разделить на три основных типа. 
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Они различаются по следующим признакам:

 по целевой направленности, по позиции участников воспитательного процесса, по объективным 
воспитательным возможностям. 

Мероприятия — это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем-нибудь 
другим для обучающихся с целью непосредственного воспитательного воздействия на них. Это 
созерцательно-исполнительская позиция детей и организаторская роль взрослых. Иными словами, если 
что-то организуется кем-то для обучающихся, а они, в свою очередь, воспринимают, участвуют, исполняют, 
регулируют и т.п., то это и есть мероприятие. 

Дела - это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами коллектива на пользу 
и радость кому-либо, в том числе и самим себе. Характерные признаки: деятельно-созидательная позиция 
детей; их участие в организаторской деятельности; общественно значимая направленность содержания; 
самодеятельный характер и опосредованное педагогическое руководство. 

Игры - это воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно организуемая в коллективе 
обучающихся с целью отдыха, развлечения, обучения. Характерные признаки: не несут в себе выраженной 
общественно полезной направленности, но полезны для развития и воспитания их участников; имеет 
место опосредованное педагогическое воздействие, скрытое игровыми целями. Виды форм: деловые 
игры, сюжетно-ролевые, игры на местности, спортивные игры, познавательные и др. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам важно 
ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их обучающихся: 

- установление доверительных отношений между педагогом и обучающимися, способствующих 
позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению их внимания к 
обсуждаемой информации; 

- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими и сверстниками, принципы дисциплины и самоорганизации;

- привлечение внимания дошкольников к получаемой социально значимой информации, инициирование 
ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу; 

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям 
примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 
через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с 
обучающимися; 

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных игр, стимулирующих 
познавательную мотивацию дошкольников (+ развивающие задания на ноутбуке); 

- дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в театральных постановках; 

- дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения конструктивного 
диалога; 

- групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и взаимодействию 
с другими детьми; 
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- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению 
знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, помогают установлению 
доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ; 

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый опыт 
сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках реализации ими 
индивидуальных и групповых исследовательских проектов.

Ритмы жизни 

«Утренний круг» - это начало дня, когда дети собираются вместе.

Чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости или предположить, 
что интересного будет сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах. Именно 
тогда зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 
совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «научные» проблемы (развивающий 
диалог). Обсуждение в младшем дошкольном возрасте занимает от 5 до 20 минут, в старшем дошкольном 
возрасте от 10 до 20 минут.

 «Вечерний круг» проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов 
прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 
сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 
Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, чтобы у детей формировалось 
положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом. Обсуждение проблем. Обсудить 
проблемные ситуации, если в течение дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному 
разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов реализации совместных дел 
(проектов, мероприятий, событий и пр.). 

Рекомендовано организовать во второй половине дня. Обсуждение в младшем дошкольном возрасте 
занимает от 5 до 20 минут, в старшем дошкольном возрасте от 10 до 20 минут. 

Организация «Утреннего круга» 

Цель: создать положительный эмоциональный настрой и вселить в ребёнка уверенность, что среди 
сверстников ему будет хорошо, а день обещает быть интересным и насыщенным. 

С учетом этого основными задачами «Утреннего круга» являются: 

1. Создание эмоционального настроя на весь день; 

2.Установление комфортного социально-психологического климата в детском коллективе через свободное 
общение со сверстниками; (учить объяснять словами свое эмоциональное состояние); 

3. Социально - коммуникативное развитие (развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и 
сверстниками) и речевого развития детей (обогащение активного словаря, развитие связной речи). 

Проводиться в форме развивающего общения (диалога):

 1. Приветствие.
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 2 .Обмен новостной информацией. 

3 .Дыхательная и пальчиковая гимнастика.

 4. Игра. 

5. Планирование или календарь дел. 

Организация «Вечернего круга» 

Цель: научить детей осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Для 
плодотворного обсуждения создается благоприятный психологический настрой. Включается спокойная 
легкая музыка: желательно одна и та же мелодия на определенный период времени. Дети по кругу 
передают друг другу какой-нибудь предмет, (мячик, колокольчик) во время ответов на вопрос. 
Желательно, чтобы круг, образованный детьми, находился всегда в одном и том же месте, так как дети 
через 2-3 месяца привыкают обсуждать свои проблемы в кругу и сами без присутствия воспитателя.

Вопросы, задаваемые во время «Ежедневного круга», можно распределить на несколько тем. 

Например: «Что интересного произошло у нас в группе сегодня?», «Что делать, если хочется подраться?», 
«Почему не удается соблюдать правила?», «Как вы думаете, кого можно назвать добрым?» 

Режимные моменты 

Утро. 

Приём детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика. В этот период времени необходимо создавать 
позитивный настрой на предстоящий день. 

Задача педагога в утренний прием – вовлечь ребёнка в жизнь детского сада, создать бодрое, 
жизнерадостное настроение. В этот отрезок времени проводится работа по воспитанию культуры 
поведения: желание здороваться, необходимость разговаривать негромко, не кричать и др. 

Используемые приемы: словесные указания (дежурство – показ правильной сервировки стола); 
художественное слово (потешки и стихотворения «Чище мойся – воды не бойся», «Рано утром на рассвете 
умываются мышата …»), использование проблемной ситуации (что случится если не будем мыть руки); 
поощрение, положительная педагогическая оценка. 

Подготовка к завтраку, завтрак. Проводится назначение дежурных, которые помогают накрывать столы к 
завтраку. В процессе приема пищи происходит обучение умению пользоваться столовыми приборами, 
салфеткой, соблюдать правила поведения за столом. 

Образовательная деятельность. Осуществляется работа по формированию самостоятельности во время 
подготовки рабочего места, воспитывается желание учиться. Используемые приемы: самостоятельный 
контроль результата выполнения работы, словесные инструкции, поощрение детей за внимательность, 
доброжелательность, сотрудничество. 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Во время подготовки к прогулке приводится в порядок группа, напоминаются правила поведения в 
раздевалке, алгоритм одевания одежды. 
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Педагог выражает одобрение, свои чувства, связанные с проявлением детьми опрятности, аккуратности, а 
также доброжелательности, стремления помочь. Периодически во время прогулки дети привлекаются к 
уборке участка. За полчаса до конца прогулки можно организовать более спокойную деятельность, 
например, понаблюдать за происходящими явлениями вокруг или побеседовать об изменениях в природе.

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. 

Перед уходом с прогулки дети приводят участок в порядок, собирают выносной материал. Перед входом в 
здание с детьми обсуждаются правила поведения в раздевалке, на лестнице (заходить спокойно, не 
толкаясь, не споря, не мешая друг другу). 

Во время переодевания действует правило: раздевайся около своего шкафа, не мешай товарищу, помоги). 
Можно напомнить детям о бережном отношении к одежде, складывание своих вещей в шкафчики. Во 
время обеда необходимо поддерживать в группе спокойную обстановку, чтобы дети не разыгрались и не 
расшумелись, создаётся настрой на отдых. 

Используемые приемы: вопросы (Для чего надо мыть руки? Приятно ли сидеть за столом с человеком, 
который вымыл руки?), создание проблемной ситуации (например: кукла с немытыми руками за столом), 
художественное слово, презентация меню, положительная педагогическая оценка. 

Подготовка ко сну, дневной сон. Педагог приучает детей аккуратно складывать свою одежду после 
раздевания. Для быстрого и спокойного засыпания использовать чтение сказки перед сном. Подъем, 
гимнастика после сна. 

Подъём проводится постепенно, по мере пробуждения детей, можно спросить, как спалось, что 
приснилось, выспались и отдохнули. Дети закрепляют навыки самостоятельного одевания, а взрослые 
помогают им при необходимости. Продолжается работа по воспитанию аккуратности, самостоятельности. 

В старшем возрасте детям предлагается самостоятельно привести свой внешний вид в порядок. Создаются 
условия для организации разных видов деятельности, проводится индивидуальная работа. 

Прогулка, уход домой. При сборах на прогулку приводится в порядок группа, убираются игрушки на место. 
Можно использовать потешки, поговорки, например: «Надо вещи убирать, не придётся их искать». После 
этого можно попросить девочек проверить, порядок у мальчиков и наоборот. Детям напоминаются 
правила поведения в раздевалке.

Дети могут просить помощь не только у педагогов, но и у своих друзей, используя при этом «волшебные» 
слова. Детям напоминают об использовании при прощании правил хорошего тона. 

Воспитателю и родителям необходимо формировать положительное отношение ребёнка к детскому саду и 
настраивать детей на следующие посещения. 

Реализуемые воспитательно значимые проекты праздники, общие дела

в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении

городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти»

(структурном подразделении Детского сада «Жар-птица»)

Направление воспитания: Название проекта Задачи
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(мероприятия)

Патриотическое Акция «Бессмертный полк» Сохранения в каждой 
российской семье личной 
направление памяти о 
поколении Великой 
Отечественной войны. 
воспитание у детей и 
подростков уважительного 
отношения к истории 
Отечества, к их семейной 
истории, ветеранам войны и 
труженикам тыла военных лет;

Акция «Голубь мира» Воспитание подрастающего 
поколения в духе патриотизма, 
развития активной 
гражданской позиции, 
формирования толерантного 
сознания обучающихся и 
воспитанников 
образовательных организаций

Акция «Стихи о Победе» Объединение усилий детских 
учреждений в поддержке и 
продвижении детского чтения

Социальное направление Фестиваль«Хоровод дружбы» Укрепление единого 
культурного пространства на 
основе духовно-нравственных 
ценностей и исторических 
традиций народов, 
проживающих в Поволжье.

Акция «Елочка живи» Формирование у 
подрастающего поколения 
ответственного отношения к 
природным богатствам 
родного края, повышение 
творческой активности и 
природоохранной 
деятельности детей.

Познавательное направление Акция «Неделя чтения» Привлечение внимания к 
книге, увеличение интереса к 
чтению с помощью 
современных интерактивных 
подходов.

Акция «Эколята-дошколята» Формирование экологической 
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культуры у взрослых и детей, 
чувство гражданской 
ответственности за 
экологическую обстановку 
своей «малой родины», 
воспитание чувства 
сопричастности к жизни 
дошкольного учреждения 
через привлечение 
дошкольников, их родителей и 
педагогов к совместной 
практической 
природоохранной 
деятельности

Фестиваль «Космофест» Привлечение внимания 
широкой общественности и 
средств массовой информации 
к теме российской 
космонавтики, астрономии, 
стимулирование детей 
дошкольного возраста и 
молодежи к познавательно-
исследовательской и 
изобретательской 
деятельности, поддержание 
интереса у подрастающего 
поколения к профессиям авиа- 
и ракетно-космической 
отрасли, развитие детского 
творчества.

Акция «Ты пернатым помоги – 
им кормушки смастери»

Привлечение внимания 
взрослых и детей к прилету 
перелётных птиц, воспитание 
бережного и внимательного 
отношения к природе и любви 
к родному краю.

Трудовое направление Чемпионат 5+ «Будущие 
профессионалы»

Формирование позитивных 
установок к труду у 
дошкольников, активизация 
интереса к миру профессий.

Календарь основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 
воспитательной работы в Учреждении
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Сентябрь

Дата Памятная дата, 
государственный или 
народный праздник

Мероприятие Группа Ответственный

1 сентября День знаний Праздник

«День знаний»

Смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет

Смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Муз.руководит
ель,воспитател
и

3 сентября День солидарности в 
борьбе с 
терроризмом

Беседа Смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет

Смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

8 сентября Международный 
день 
распространения 
грамотности

Беседа Смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет

Смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

27 
сентября

День воспитателя и 
всех дошкольных 
работников

Рисование «Мой 
любимый 
воспитатель»

Все возрастные группы Воспитатели

Октябрь

1 октября Международный 
день пожилого 
человека

Фотовыставка «Б
абушка 
рядышком с 
дедушкой»

Все возрастные группы Воспитатели

4 октября День защиты 
животных

Акция «День 
добрых дел: 
Забота о 
животных»

Все возрастные группы Воспитатели

3-е 
воскресен
ье октября

День отца в России Выпуск 
стенгазеты с 
родителями

«Папа может 
все, что угодно»

Все возрастные группы Воспитатели

Ноябрь

4 ноября День народного Развлечение 
«День 

Все возрастные группы Воспитатели
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единства народного 
единства»

Последнее 
воскресен
ье ноября

День матери в 
России

Концерт 
посвященный 
Дню матери

Все возрастные группы Воспитатели

30 ноября День 
Государственного 
герба Российской 
Федерации

Беседа Смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет

Смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

Декабрь

3 декабря Международный 
день инвалидов

Просмотр и 
обсуждение

 Мультфильма 
«Цветик - 
семицветик» (по 
мотивам сказки 
В. Катаева)

Смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет

Смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

5 декабря День добровольца 
(волонтера) в России

Тематическая 
беседа

Смешанная дошкольная 
группа 
комбинированная (ЗПР) 
с 3-7 лет

Смешанная дошкольная 
группа ТНР с 3-5 лет 
Смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет

Смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

8 декабря Международный 
день художника

Рисование на 
свободную тему

Все возрастные группы Воспитатели

12 декабря День Конституции 
Российской 
Федерации

Просмотр 
мультфильма 
«Смешарики, 
Азбука прав», 
творческий 
коллаж «Моя 

Все возрастные группы Воспитатели
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Россия»

31 декабря Новый год Праздничное 
мероприятие 
«Новый год»

Все возрастные группы Муз.руководит
ель,воспитател
и

Январь

27 января День полного 
освобождения 
Ленинграда от 
фашистской 
блокады.

Беседа «Блокада 
Ленинграда»

(с просмотром 
презентации)

Смешанная 
дошкольная группа с 
5-7 лет

Смешанная 
дошкольная группа 
ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

 Февраль

2 февраля День разгрома 
советскими войсками 
немецко- фашистских 
войск в 
Сталинградской 
битве

Видеоролик Смешанная 
дошкольная группа с 
5-7 лет

Смешанная 
дошкольная группа 
ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

8 февраля День российской 
науки

 Тематический 
день 
«Путешествие в 
страну Науки»

Все возрастные группы Воспитатели

15 
февраля

День памяти о 
россиянах, 
исполнявших 
служебный долг за 
пределами Отечества

Тематическая 
беседа

Смешанная 
дошкольная группа с 
5-7 лет

Смешанная 
дошкольная группа 
ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

21 
февраля

Международный 
день родного языка

Театрализованн
ое 
представление

Все возрастные группы Воспитатели

23 
февраля

День защитника 
Отечества

Спортивный 
праздник, 
посвященный 
Дню защитника 
Отечества.

Все возрастные группы Муз.руководите
ль,воспитатели

Март

8 марта Международный Праздник 8 Все возрастные группы Муз.руководите
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женский день марта ль Воспитатели

18 марта День воссоединения 
Крыма с Россией

Беседа Смешанная 
дошкольная группа с 
5-7 лет

Смешанная 
дошкольная группа 
ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

 27 марта Всемирный день 
театра

Театрализованн
ое 
представление

«В гостях у 
сказки»

Все возрастные группы Муз.руководите
ль,воспитатели

Апрель

12 апреля День космонавтики, 
день запуска СССР 
первого 
искусственного 
спутника Земли

Тематический 
день: «Мы дети 
земли!»

Выставка 
детского рисунка 
«Космические 
дали»

Все возрастные группы Воспитатели

 Май

1 мая Праздник Весны и 
Труда

Высадка цветов 
на клумбы

Все возрастные группы Воспитатели

9 мая День Победы Выставка 
рисунков 
«Салют, Победа»

Смешанная 
дошкольная группа 
комбинированная 
(ЗПР) с 3-7 лет, 
смешанная 
дошкольная группа 
ТНР с 3-5 лет

Воспитатели

Праздник «День 
Победы»

Просмотр 
видеофильмов, 
презентаций 
военной 

Смешанная 
дошкольная группа с 
5-7 лет,

смешанная 
дошкольная группа 

Муз.руководите
ль,воспитатели
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тематики.

Вернисаж 
детского 
творчества 
«Салют над 
городом», «Мы 
за мир!»

ТНР с 5-7 лет

19 мая День детских 
общественных 
организаций России

Видеопрезентац
ия

Смешанная 
дошкольная группа с 
5-7 лет,

смешанная 
дошкольная группа 
ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

24 мая День славянской 
письменности и 
культуры

Образовательна
я деятельность

«Откуда азбука 
пришла»

Смешанная 
дошкольная группа с 
5-7 лет,

смешанная 
дошкольная группа 
ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

 Июнь

1 июня Международный 
день защиты детей

Выполнение 
коллективных 
работ: «Яркие 
ладошки».

Праздник 
мыльных 
пузырей 
«Здравствуй 
радужное 
лето!».

Смешанная ранняя 
группа

Воспитатели

Музыкально-
спортивный 
праздник 
«Страна 
детства», 
посвященный 
Международно
му дню защиты 
детей.

Смешанная дошкольная 
группа 
комбинированная (ЗПР) 
с 3-7 лет,

смешанная дошкольная 
группа ТНР 3-5 лет, 
смешанная дошкольная 
группа 5-7 лет,

смешанная дошкольная 

Воспитатели
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группа ТНР 5-7 лет

6 июня День русского языка, 
день рождения 
великого русского 
поэта Александра 
Сергеевича Пушкина 
(1799-1837)

Беседа 
«Знакомство с 
А.С. Пушкиным и 
его 
творчеством».

Литературная 
викторина «Что 
за прелесть эти 
сказки»

Смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет,

смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

12 июня День России Праздник «Мы - 
дети твои, 
Россия»

Смешанная дошкольная 
группа 
комбинированная (ЗПР) 
с 3-7 лет,

смешанная дошкольная 
группа ТНР с 3-5 лет, 
смешанная дошкольная 
группа с 5-7 лет,

смешанная дошкольная 
группа ТНР с 5-7 лет

Воспитатели

22 июня День памяти и 
скорби

Видеопрезентац
и, беседа

Смешанная дошкольная 
группа 
комбинированная (ЗПР) 
с 3-7 лет,

смешанная дошкольная 
группа 3-5 лет ТНР, 
смешанная дошкольная 
группа 5-7 лет,

смешанная дошкольная 
группа 5-7 лет ТНР

Воспитатели

 Июль

8 июля День семьи, любви и 
верности

Развлечение: 
«День семьи, 
любви и 
верности».

Изготовление 
аппликации 
«Ромашка»

Все возрастные группы Воспитатели

 Август
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12 августа День физкультурника Спортивное 
развлечение

Все возрастные группы Воспитатели

22 августа День 
Государственного 
флага Российской 
Федерации

Беседы:

- «Флаг России», 
«Белый, синий, 
красный»

Рисование на 
асфальте «Флаг-
символ России».

Все возрастные группы Воспитатели

27 августа День Российского 
кино

Видеопрезентац
ия

Все возрастные группы Воспитатели

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 
совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение 
конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в Учреждении 
можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в

Учреждении или запланированные): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного 
опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 
историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды - инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 
мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому 
подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 
спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 
вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
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Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС 
ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды 
деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл 
и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 
сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 
ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах 
деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 
которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности 
на основе усвоенных ценностей). 

Педагогическое проектирование совместной деятельности детей формирует опыт работы в команде, 
развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 
культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и 
событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 
силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, 
счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.

Технологии воспитательно значимой деятельности, используемые в Учреждении

Название Описание технологии

Социоигровые технологии

(А.П. Ершова, В.М. Букатов,

Е.Е. Шулешко)

Социоигровая технология – это развитие ребёнка в игровом

общении со сверстниками. Ее применение способствует

сохранению психологического здоровья, а также

формированию коммуникативных навыков у дошкольников.

Суть технологии в усвоении детьми активных форм

жизнедеятельности с целью познания и утверждения их

собственной личности, в обучении умению устанавливать

дружеские связи, действовать совместно, сотрудничать. В ее

основе принцип организации занятий в форме игры, в ходе

которой дети делиться жизненным опытом, учатся помогать и

поддерживать друг друга. Технология определяет характер

взаимодействия педагога с ребенком:
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- равноправие педагога как партнёра по игре;

-свобода и самостоятельность в использовании детьми

имеющихся знаний, умений и навыков;

-ориентация на индивидуальные открытия детей и преодоление

трудностей

Технология сотрудничества

(Ш.А. Амонашвили, В.Ф.

Шаталов, С.Н. Лысенкова,

Л.С. Римашевская)

Технология сотрудничества реализуется в процессе совместной

деятельности с детьми и проявляется как равенство в

отношениях педагога с ребенком, партнерство в системе

взаимоотношений «взрослый-ребенок». Целью использования

технологии сотрудничества является обеспечение комфортных,

бесконфликтных и безопасных условий развития личности

ребёнка, реализация её природных потенциалов. Для

достижения этой цели предполагается решение нескольких

задач:

-формирование у детей способностей взаимодействия в паре,

малой группе;

-развитие основ самоконтроля, взаимоконтроля и 
взаимооценки по результатам деятельности;

-формирование умения умение отстаивать своё мнение, 
указывать на ошибки и исправлять их;

-совершенствование умения оценивать свои достижения, 
используя прогностическую оценку

Личностно - ориентированная 
технология (Е.Н. Ильин, И.С. 
Якиманская) Технология, в 
которой личность ребёнка 
приоритетна.

В ее основе - идеи всестороннего уважения и любви к ребёнку, 
вера в его творческие силы, партнёрство в отношениях педагога 
и ребёнка.

Технология свободного воспитания акцентирует своё внимание 
на предоставлении ребёнку свободы выбора и 
самостоятельности. Фундаментальная идея личностно-
ориентированной технологии состоит в переходе от объяснения 
к пони манию, от монолога к диалогу, от социального контроля 
– к развитию, от управления – к самоуправлению. Основная 
установка педагога – не на познание, а на общение, 
взаимопонимание с детьми и творчество. Характерными 
чертами личностно-ориентированного взаимодействия педагога 
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с детьми в дошкольном образовательном учреждении 
являются:

 1. Создание педагогом условий для максимального влияния 
воспитательно-образовательного процесса на развитие 
индивидуальности ребенка, а именно оказание помощи детям в 
поиске своего индивидуального стиля и темпа деятельности, в 
формировании положительной Я - концепции.

2. Проектирование взаимодействия на основе учета личностных 
особенностей детей, использование интерактивных методов в 
воспитательно-образовательном процессе, оценка не столько 
результата деятельности, сколько процесса его достижения.

Создание необходимых специальных условий в муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» (структурном 
подразделении Детского сада «Жар-птица») для осуществления воспитательного процесса, способствует 
формированию духовных и общечеловеческих ценностей у детей с ОВЗ, в том числе с инвалидностью. 

Содержание воспитательной работы обеспечивает развитие личностных качеств детей в различных видах 
деятельности и реализации культурных практик, учитывает особенности их психофизического развития и 
индивидуальных возможностей. Использование личностно-ориентированных технологий развивает 
индивидуальность дошкольников с ОВЗ, в т.ч. детей-инвалидов. 

В решении задач, направленных на формирование у обучающихся целостной картины мира, стремления к 
познанию, восприятию прекрасного помогают следующие технологии: 

- технология «Утренний сбор» (авторы: Ассоциация центров образовательных технологий в России и Центр 
образовательных технологий г. Самара); 

- арт - терапевтические технологии в коррекционно-развивающей работе с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья (Н.С. Баряева, К.А. Воронина). 

Внедрение в педагогическую практику здоровьесберегающих технологий способствует формированию у 
дошкольников ценности здоровье. Наиболее эффективными являются ритмопластика, динамические 
паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз (игры и 
упражнения, разработанные специалистами по охране зрения детей В.Ф. Базарным, Э.С. Аветисовым и Г.А. 
Шичко), гимнастика пробуждения, кинезиологические упражнения. 

Приобщать детей к здоровому образу жизни помогают физкультурные занятия, игротренинги и 
игротерапия, самомассаж. 

2.3.2.6 Организация предметно-пространственной среды 

Перечень конкретных позиций, имеющихся в Учреждении или запланированные с кратким описанием

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 
совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её 
созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, 
имеющиеся в ДОО или запланированные): 
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знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 
условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 
научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие 
ценности труда в жизни человека и государства; компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 
возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 
культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями традиций многонационального российского народа.

Развивающая предметно-пространственная среда муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» (структурного 
подразделения Детского сада «Жар-птица») обеспечивает максимальную реализацию образовательного 
потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или 
находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), 
материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 
коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, трансформируема, 
полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ориентируемся на продукцию отечественных и 
территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным 
задачам воспитания детей дошкольного возраста, имеются документы, подтверждающие соответствие 
требованиям безопасности.

Предметно-пространственная среда

Вид помещения. Функциональное 
использование

Оснащение

Групповые комнаты:

• Сюжетно-ролевые игры.

• Самообслуживание.

Детская мебель для практической 
деятельности.

• Книжный уголок.

• Уголок для изобразительной детской 
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• Трудовая деятельность.

• Самостоятельная творческая деятельность. • 
Ознакомление с природой, труд в природе

деятельности.

• Игровая мебель.

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 
«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 
«Ателье», «Библиотека», «Школа».

• Природный уголок

• Конструкторы различных видов.

• Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-
печатные игры, лото.

• Развивающие игры по математике, логике. • 
Различные виды театров

Спальное помещение:

• Дневной сон.

• Игровая деятельность.

• Гимнастика после сна

Спальная мебель.

• Физкультурное оборудование для гимнастики 
после сна:

ребристая дорожка, массажные коврики и 
мячи, резиновые кольца и кубики

Раздевальная комната:

информационно-просветительская работа с 
родителями

Информационный уголок.

• Выставки детского творчества.

• Наглядно-информационный материал для 
родителей.

• Физкультурный уголок

Методический кабинет:

• Осуществление методической помощи 
педагогам.

• Организация консультаций, семинаров, 
педагогических советов.

• Выставка дидактических и методических 
материалов для организации работы с детьми 
по различным направлениям развития.

• Выставка изделий народно-прикладного 
искусства

Библиотека педагогической и методической 
литературы.

• Библиотека периодических изданий.

• Пособия для занятий.

• Опыт работы педагогов.

• Материалы консультаций, семинаров, 
семинаров-практикумов.

• Демонстрационный, раздаточный материал 
для занятий с детьми.

• Иллюстративный материал.

• Изделия народных промыслов: Дымково, 
Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 
матрешки, богородские игрушки. Скульптуры 
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малых форм (глина, дерево). Игрушки, муляжи, 
гербарии, коллекции семян растений

Кабинет учителя-логопеда:

• Занятия по коррекции речи.

• Консультативная работа с родителями по 
коррекции речи детей

Большое настенное зеркало.

• Дополнительное освещение у зеркала.

• Стол и стулья для логопеда и детей.

• Шкаф для методической литературы, 
пособий.

• Наборное полотно, фланелеграф.

• Индивидуальные зеркала для детей

Кабинет психолога:

• Психолого-педагогическая диагностика.

• Коррекционная работа с детьми.

• Индивидуальные консультации

Детская мягкая мебель.

• Журнальный стол, стул.

• Стимулирующий материал для психолого-
педагогического

• обследования детей.

• Игровой материал.

• Развивающие игры

Музыкальный зал, кабинет музыкального 
руководителя:

• Занятия по музыкальному воспитанию.

• Индивидуальные занятия.

• Тематические досуги.

• Развлечения.

• Театральные представления.

• Праздники и утренники.

• Занятия по хореографии.

• Занятия по ритмике.

• Родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей

• Библиотека методической литературы, 
сборники нот.

 • Шкаф для используемых пособий, игрушек, 
атрибутов и прочего материала.

• Музыкальный центр.

• Пианино.

• Разнообразные музыкальные инструменты 
для детей.

• Подборка аудио- и видеокассет с 
музыкальными произведениями.

• Различные виды театров.

• Ширма для кукольного театра.

• Детские и взрослые костюмы.

• Детские хохломские стулья и столы

Физкультурный зал: Спортивное оборудование для прыжков, 
метания, лазанья.
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• Физкультурные занятия.

• Спортивные досуги.

• Развлечения, праздники.

2.3.2.7.Социальное партнерство 

Перечень конкретных позиций, имеющихся в Учреждении или запланированные с описанием 
деятельности Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых 
дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 
образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 
направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 
родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами.

Активное взаимодействие учреждения с социальными партнерами способствует эффективному решению 
воспитательных задач. Воспитательные проекты ДОУ реализует совместно с городскими организациями:

№ Организация Содержание взаимодействия и результаты

1 ГБОУ «ППЦ» ПМПК Осуществление комплексного психолого-педагогического 
обследования обучающихся с целью определения психических и 
(или) физических нарушений в развитии, особых образовательных 
потребностей обучающихся, резервных возможностей, для 
определения специальных условий обучения. Предоставление 
законным представителям развернутое заключение с 
рекомендациями по организации обучения детей и создания 
специальных образовательных условий для успешного освоения 
образовательной программы. Оказание консультативной помощи 
законным представителям по вопросам воспитания и обучения 
ребенка с ограниченными возможностями здоровья (или ребенка-
инвалида), информирование о способах получения необходимой 
образовательной услуги. Осуществление динамического контроля 
за эффективностью реализации рекомендаций по отношению к 
обучающимся, прошедшим обследование на ПМПК через 
определение сроков повторного освидетельствования, при 
необходимости вносить коррективы в рекомендации. Оказание 
консультативной помощи педагогам и специалистам 
образовательной организации по вопросам организации 
воспитания и обучения детей с ОВЗ в рамках своей компетенции и 
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по вопросам реализации рекомендаций.

2 МБУ «Школа №23» Посещение педагогами МБУ «Школа №23» СПДС «Жар-птица» 
научных конференций.

Проведение совместных мероприятий – методических совещаний, 
встреч за «круглым столом», на которых обсуждаются вопросы 
преемственности содержания, методов и приемов воспитательно-
образовательной работы, формирования основ безопасного 
поведения у обучающихся. Проведение консультаций с 
воспитателями и родителями по знакомству с современными 
требованиями по готовности детей к школе.

3 «Детская библиотека 
№4 им. 
Г.Х.Андерсена

Проведение культурно- просветительских, информационных 
мероприятий, воспитание у дошкольников читательского интереса 
к различным по жанру литературным произведениям и 
ценностного отношения к художественной литературе как виду 
искусства, родному языку и литературной речи. Совместное 
проведение мероприятий по формированию у дошкольников 
интереса к здоровому образу жизни, знаний о правилах поведения 
при угрозе терроризма. Совместное проведение спортивных 
мероприятий. Предоставление периодической, научно-
познавательной, учебно-методической, справочно- 
информационной и художественной литературы, в

4 ГАОУ «Тольяттинский 
социально-
педагогический 
колледж»

Практическая подготовка обучающихся в рамках практико-
ориентированного (дуального) обучения

5 Тольяттинский театр 
кукол»

Культурное развитие молодого поколения тольяттинцев, 
привлекая их к миру искусства театра кукол.  Одно из возможных 
направлений такого взаимодействия — посещение театра 
воспитанниками и выпускниками детского сада, где они могут 
смотреть спектакли. Сотрудничество с театром, в том числе 
кукольным, может способствовать социально-коммуникативному 
развитию детей, помогая им ярче воспринимать окружающий мир 
и правильно поступать в различных ситуациях.

6 «Тольяттинский 
краеведческий 
музей»

Ознакомление дошкольников с историей, культурой и природой 
родного края через музейную обстановку и экспонаты музея.

7 Региональный центр 
трудовых ресурсов 
«АИС Кадры в 
образовании. 

Повышение квалификации педагогов.

https://chgard84.tgl.net.ru/every-day/news/1952-vzaimodejstvuem-s-teatrom-kukol
https://chgard84.tgl.net.ru/every-day/news/1952-vzaimodejstvuem-s-teatrom-kukol
https://chgard84.tgl.net.ru/every-day/news/1952-vzaimodejstvuem-s-teatrom-kukol
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Самарская область»

2.3.3 Организационный раздел Программы воспитания. 

2.3.3.1 Кадровое обеспечение 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение 
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 
Организации или группе. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, 
необходимыми для создания условий развития детей: 

- Обеспечение эмоционального благополучия; 

- Поддержка индивидуальности и инициативы; 

- Построение вариативного развивающего образования; 

- Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка.

Наименование должности (в 
соответствии со штатным 
расписанием)

Функционал, связанный

с организацией и реализацией воспитательного процесса

Заместитель директора - управляет воспитательной деятельностью на уровне МБУ;

-создает условия, позволяющие педагогическому составу 
реализовать воспитательную деятельность;

-осуществляет контроль за исполнением управленческих 
решений ;

-разработка необходимых для организации воспитательной 
деятельности в МБУ нормативных документов (положений, 
инструкций, должностных и функциональных обязанностей)

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 
учебный год;

- планирует воспитательную деятельность в Учереждении на 
учебный год, включая календарный план воспитательной 
работы на уч. год;

- информирование о наличии возможностей для участия 
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педагогов в воспитательной деятельности;

- организация повышения психолого-педагогической 
квалификации воспитателей;

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.;

- организационно-методическое сопровождение 
воспитательной деятельности педагогических инициатив; 
создание необходимой для осуществления воспитательной 
деятельности инфраструктуры.

Учитель-дефектолог, 
воспитатель, 
муз.руководитель

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 
физической культурой;

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 
сохранение и приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 
традиций Учереждения;

- организация работы по формированию общей культуры 
будущего школьника;

- внедрение здорового образа жизни;

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 
достижений, новых технологий образовательного процесса;

- организация участия обучающихся в мероприятиях, 
проводимых районными, городскими и другими структурами в 
рамках воспитательной деятельности.

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи;

- осуществление социологических исследований, обучающихся;

- организация и проведение различных видов воспитательной 
работы;

- подготовка предложений по поощрению обучающихся 
ипедагогов за активное участие в воспитательном процессе.

Учитель-логопед - коррекция и развитие речи, разработка рекомендаций другим 
специалистам по использованию рациональных логопедических 
приемов в работе с детьми.

Помощник воспитателя Совместно с воспитателем обеспечивает занятиеобучающихся 
творчеством, трудовой деятельностью;

Участвует в организации работы по формированию общей 
культуры будущего школьника;



250

2.3.3.2 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы Воспитания 

Перечень локальных правовых документов муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» (структурного 
подразделения Детского сада «Жар-птица»), в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей 
программой воспитания: 

- Программа развития 2024-2027 гг. 

- Годовой план работы на учебный год 

- Календарный учебный график; 

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» 
(структурного подразделения Детского сада «Жар-птица»)

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ТНР 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Школа 
№23 имени Пальмиро Тольятти» (структурного подразделения Детского сада «Жар-птица»)

- Рабочие программы педагогов 

Подробное описание приведено на сайте муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» (структурного 
подразделения Детского сада «Жар-птица») в разделе «Образование» 
https://school23.tgl.net.ru/sveden/education

2.3 Организация коррекционно – развивающей работы 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных недостатками в их 
психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с ТНР 
с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной программы 
дошкольного образования.

Психолого-педагогическое сопровождение в Учреждении осуществляют педагоги, педагог-психолог, 
учитель - логопед. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных недостатками в их 
психофизическом и речевом развитии; 

https://school23.tgl.net.ru/sveden/education
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 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с ТНР 
с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с 
рекомендациями психолого-медикопедагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования.

 Задачи программы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных уровнем их 
речевого развития и степенью выраженности нарушения;

  коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и медицинских 
средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и методической 
помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей удовлетворение 
особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых 
расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребенка, и обеспечивающего возможность 
использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и в различных 
коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных областей и 
воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного 
включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 
родителям (законным представителям).

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной образовательной 
организации включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня речевого 
развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с ТНР; 

 познавательное развитие, развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью максимальной 
социальной адаптации ребенка с ТНР;

различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, 
использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам образовательных 
отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с особенностями 



252

образования обучающихся с ТНР. Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 
формы специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия 
специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 
развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 
образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием компонентов языковой 
системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, механизмом и видом 
речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого 
дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 
нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте).

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 
онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), синтаксического, 
семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в 
речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор определенных 
языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность социально-
коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечивающих в 
будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть реализована в 
образовательной организации в группах компенсирующей направленности, планируется в соответствии с 
возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для 
данной категории обучающихся. 

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует 
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, познавательноисследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, 
психологической, моторнодвигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в 
овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 
деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями обучающихся по 
реализации образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР.

Содержание коррекционно-развивающей работы 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи

Дети с ОВЗ получают образование в Учреждении на основании заключения и рекомендаций городской 
психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) в группах компенсирующей направленности для 
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детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) и в условиях инклюзивного образования в соответствии с 
нозологической группой нарушений у обучающегося. 

Для достижения максимально возможной коррекции недостатков в психическом и (или) физическом 
развитии обучающихся с ОВЗ, в том числе с инвалидностью, их полноценной интеграции и личностной 
самореализации в Учреждении созданы необходимые специальные условиях для получения образования, 
организовано психолого-педагогическое сопровождение обучающихся.

 В группах компенсирующей направленности реализуются адаптированные образовательные программы 
дошкольного образования для детей с ТНР, (далее - АОП ДО), разработанная в соответствии с ФГОС ДО с 
учетом ФОП ДО, ФАОП ДО, которые направлены на коррекцию нарушений в развитии обучающихся с ОВЗ, 
их всестороннее развитие и социальную адаптацию. 

Для каждого обучающегося с ОВЗ разрабатываются индивидуальные программы коррекционной работы 
(ИПКР), учитывающие уровень психофизиологического развития, индивидуальные особенности и особые 
образовательные потребности ребенка. 

ИПКР составляются по результатам комплексного диагностического обследования обучающегося с ОВЗ, 
коллегиального заключения и рекомендаций ППк, рекомендаций ПМПК, для детей – инвалидов с учетом 
индивидуальной программы реабилитации/абилитации (ИПРА). 

В ИПКР включен индивидуальный маршрут психолого-педагогического сопровождения (ИМППС) и 
индивидуальный учебный план обучающегося с ОВЗ. 

В группах общеразвивающей направленности в условиях инклюзивного образования реализуется ООП ДО 
(Программа), для детей с ОВЗ разрабатываются образовательные программы дошкольного образования, 
адаптированные для детей с ОВЗ в соответствии с нозологической группой нарушений у обучающихся, 
рекомендаций ФГОС ДО, ФАОП ДО. 

Для каждого обучающегося с ОВЗ разрабатываются ИМППС с учетом особенностей психофизического 
развития, особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей ребенка с ОВЗ, в 
который включен индивидуальный учебный план, план реализации индивидуально ориентированных 
коррекционных мероприятий, составленный на основании перечня индивидуально ориентированных 
коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 
детей с ОВЗ. 

Создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ является необходимым для 
реализация Программы, и осуществляется в тесном взаимодействии всех участников образовательного и 
коррекционного процесса. 

В Учреждении создана служба, осуществляющая психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 
ОВЗ на протяжении всего периода обучения, деятельность которой регулирует психолого-педагогический 
консилиум (ППк). 

В службу психолого-педагогического сопровождения входят специалисты: учитель-логопед, педагог-
психолог, воспитатель, музыкальный руководитель. 

Психолого-педагогическая помощь оказывается детям на основании заявления и согласия в письменной 
форме родителей (законных представителей). 

Комплексное изучение всех сторон развития ребенка с ОВЗ, выбор методов коррекции, адекватных 
структуре нарушения развития, отбор содержания коррекционной работы осуществляется в тесном 
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взаимодействии всех педагогов с учетом возрастных, индивидуально-психологических особенностей 
обучающихся, их особых образовательных потребностей. 

Все специалисты ППк регулярно повышают квалификацию в вопросах организации образовательной 
деятельности с обучающимися с ОВЗ; 

обеспечивают эффективное планирование и реализацию образовательного и коррекционно-развивающего 
процесса в рамках совместной образовательной деятельности, самостоятельной деятельности 
обучающихся, режимных процессах с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 
структуры дефекта обучающихся с ОВЗ. 

В группах созданы условия для проведения коррекционно-развивающей работы с детьми, оборудованы 
кабинеты, где учитель-логопед, педагог-психолог проводят подгрупповые и индивидуальные 
коррекционные занятия. Специалисты тесно взаимодействует с воспитателями, педагогами в течение всего 
учебного года по всем направлениям коррекционно-развивающей работы, заполняют журналы 
взаимодействия.

Взаимодействие с родителями является важной частью коррекционно-развивающего процесса. 

Специалисты ППк включают родителей в коррекционно-развивающий процесс, привлекают к работе 
круглых столов, семинаров-практикумов и других совместных мероприятий. 

Специалисты оказывают семьям консультативную, просветительскую, рекомендательную и практическую 
помощь в развитии и воспитании дошкольника с ОВЗ.

Родители присутствуют на индивидуальных и подгрупповых занятиях, где овладевают практическими 
приемами, направленными на закрепление у детей полученных умений и знаний. 

В журналах взаимодействия родителям предлагаются практические задания, направленные на личностное, 
познавательное и речевое развитие. 

Организация развивающей пространственной предметно - пространственной среды строится с учетом 
возрастных и психофизических особенностей, особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ в 
соответствии с требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО, ФАОП ДО. 

Развивающая предметно-пространственная среда для обучающихся с ОВЗ отличается своеобразием, 
связанным с особенностями развития детей, имеет коррекционную направленность, поэтому в ней 
присутствуют игры и пособия, предназначенные для развития мышления, памяти, восприятия, внимания, а 
также различных сторон речи. 

Содержание игр определяется с учетом индивидуально – дифференцированного подхода и лексической 
темы. При организации предметной среды учитываются принципы коррекционной работы (повторяемость, 
доступность, постепенное усложнение материала и другие). В организации предметно-развивающей 
среды отражается взаимодействие воспитателя и специалистов детского сада.

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи можно считать 
создание развивающей предметно-пространственной среды, учитывающей особенности обучающихся с 
ТНР; 

использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в 
том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной организацией; 
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реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специалистов 
образовательных организаций при реализации АОП ДО;

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз 
в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 
образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 
использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 
эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, 
позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного 
всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий обеспечить 
всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа осуществляется в трех 
направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, особенностях 
раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской документации, отражающей 
данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, 
состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его интеллектуальных, 
эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и нормативам возраста, 
требованиям образовательной программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, предусматривающее 
определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и организованной 
коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и использование в 
процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического материала, которые 
соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, разрозненные 
патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития и компенсаторные 
возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий отграничить 
физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, 
соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционноразвивающей работы 
для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи. 
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Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и анализ совокупных 
данных о развитии ребенка. 

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной 
речью), психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителям (законным 
представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком обследование 
начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установление положительного 
эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, 
умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), 
выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными 
требованиями.

 Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогическим 
работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на 
обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребенком 
позволяет составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о характере 
владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем 
звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или 
отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, познавательными, 
языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: 
«Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые 
книги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 
вступительной беседы, фиксируются.

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния лексического 
строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий 
определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование 
навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов 
обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, 
объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; 
профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 
эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, 
дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможностей ребенка 
с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы грамматических отношений. В связи с 
этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, 
употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей речи, построением 
предложений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы 
с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 
заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения.

Обследование связной речи. 
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Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. Одно из них 
– изучение навыков ведения диалога – реализуется в самом начале обследования, в процессе так 
называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности монологической речи 
предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 
повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки связной речи является 
возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все 
важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие 
используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации 
монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. 
Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей 
повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, принятия 
помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, 
адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического 
оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произношения им 
звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, предварительно 
убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, 
соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением 
согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в 
составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук 
находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения 
степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по 
тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и 
действий, с ними связанных. 

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и 
самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и 
предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических процессов используются 
разнообразные методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное 
и отраженное прошваривание, называние с опорой на нагляднодемонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, 
искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-
слоговой организации слова. 

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми 
приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с 
возможным применением адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического 
обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также операций 
языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 
согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после 
согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных 
словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственнозрительных ориентировок и 
моторно-графических навыков. 
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В зависимости от возраста ребенка и состояния его базовых коммуникативноречевых навыков, 
целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых 
возможностей обучающихся с ТНР: 

первая схема – для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;

вторая схема – для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; 

третья схема – для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных 
проявлений недоразвития лексикограмматического и фонетико-фонематического компонентов языка; 

четвертая схема – для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко 
выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 
недоразвития речи. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития обучающихся с ТНР. 

1. В младенческом возрасте и вплоть до полутора – двух лет невозможно говорить об однозначном 
отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь идет не о 
квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска возникновения 
тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной психолого-педагогической 
помощи. Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих коррекционных 
мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. 

В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для родителей 
(законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также обучающихся с различными 
отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. Родители (законные представители) 
информируются о влиянии эмоционального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно 
обучать родителей (законных представителей) основным приемам по стимулированию довербального, 
начального вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной на 
предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что 
помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для 
правильного функционирования артикуляционного аппарата. 

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в общении спедагогическим 
работником, формировать зрительную фиксацию и способность прослеживать движение предмета, 
стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, 
формировать умение локализовать звук в пространстве. 

2. Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития), 
предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной речевой деятельности. В 
рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, 
признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», 
«куда?», «откуда?», понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 
существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-
следственные связи.

 В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной речевой 
деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), 
близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным 
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инструментам; отдавать Приказы – на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, 
преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 
числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, 
папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по 
развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2 – 4 предметов, угадывание убранного 
или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2 – 3-4 частей). 

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития обучающиеся 
учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение 
слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто 
видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У 
обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух – трехсловных 
предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без 
коррекции их фонетического оформления. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение 
ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 
пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-
пространственных ориентировок. 

В содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование 
моторнодвигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально-волевой сферы. 

3. Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 
предполагает несколько направлений: 

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную речь, 
выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование понимание обобщающего 
значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; - активизация речевой 
деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1 – 3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 
словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 
притяжательные местоимения «мой – моя» существительные с уменьшительноласкательными суффиксами 
типа «домик, шубка», категории падежа существительных); - развитие самостоятельной фразовой речи – 
усвоение моделей простых предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 
наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 
числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 
единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа «Вова, спи», 
«Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – на, под, в, из. Объединение простых 
предложений в короткие рассказы. 

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. 
Заучивание коротких двустиший и потешек. 

Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 
фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, 
суффиксов); - развитие произносительной стороны речи – учить различать речевые и неречевые звуки, 
определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, 
имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 
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формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить 
слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить 
слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-
слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с развитием и 
гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и 
гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает 
комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 
целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, 
процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных 
функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с 
ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребенок с ТНР овладел простой фразой, 
согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые 
категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, несложные 
рассказы, короткие сказки. 

4. Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексикограмматического 
недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

- Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, дифференцированно 
воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих 
слов в целях готовности к овладению монологической и диалогической речью). 

- Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие – шипящие, звонкие – 
глухие, твердые – мягкие, сонорные. 

- Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения 
согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со 
стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, 
анализ и синтез 2 – 3-сложных слов). 

- Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым 
звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. 
Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению 
элементарными навыками письма и чтения включает в себязакрепление понятий «звук», «слог», «слово», 
«предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

- Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение 
количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений слов; формирование 
семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь 
существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок – голосище); с 
противоположным значением (грубость – вежливость; жадность – щедрость). Умение объяснять 
переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать 
существительные к прилагательным (острый – нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) – платок, ночь, 
пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть – блеск, трещать – треск, 
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шуметь – шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню – кто приезжал?), подбирать синонимы 
(смелый – храбрый). 

- Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. 
Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное 
движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

5. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического 
и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает 
следующие направления работы: 

- Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического запаса в процессе 
изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация 
словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая 
девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, 
марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать – 
объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой – жадный, добрый – милосердный, 
неряшливый – неаккуратный, смешливый – веселый, веселый – грустный и проч.), объяснение слов и 
целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий 
профессий мужского рода в названия женского рода (портной – портниха, повар – повариха, скрипач – 
скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать – читатель – читательница 
– читающий). 

- Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления предложений 
по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однородных членов предложений. 

- Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами фантазийных и 
творческих сюжетов. 

- Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого произношения и 
различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и 
самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

- Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий «звук», 
«слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в 
односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптикопространственные и моторно-графические 
навыки.

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 
целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, 
направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 
личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-
ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. 

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 
ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и 
осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

6. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетикофонематическом недоразвитии предполагает 
дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от возрастных критериев. 
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Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи, 
правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в разных видах 
речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», «звонкие – глухие 
звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые слоги, слова). 

7. Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпоритмической организации 
речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и 
речевых возможностей обучающихся. 

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы 
овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей 
ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь; учатся 
регулировать свое речевое поведение – отвечать точными однословными ответами с соблюдением темпо-
ритмической организации речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут:

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ);

 - свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 
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- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна максимально 
приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и 
отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, 
пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 
рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 
сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения

Механизмы адаптации Программы КРР (ТНР)

Адаптация Программы определена тем, что дети с ТНР могут реализовать свой потенциал лишь при 
условии вовремя начатого и адекватно организованного обучения и воспитания - удовлетворения как 
общих, так и особых образовательных потребностей в соответствии со специфическими особенностями их 
развития. 

Коррекционно-развивающий процесс с детьми с ТНР осуществляется на диагностической основе с позиции 
индивидуально-дифференцированного подхода.

Программа коррекции включает в себя следующие направления, каждое из которых имеет свои цели, 
задачи, методы.

• диагностическая работа обеспечивает проведение углубленного комплексного обследования (медико-
психолого-педагогическое изучение, уточнение характера и степени выраженности каждого из нарушений) 
и разработку индивидуальных программ коррекционной работы; 

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в 
освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психоречевом развитии 
детей с ТНР в условиях Учреждения (создание оптимальных условий для физического, познавательного, 
речевого, социального и личностного развития детей; проведение индивидуально направленной 
коррекции нарушений в развитии детей с ТНР); способствует формированию предпосылок универсальных 
учебных действий дошкольников с ТНР (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 
позволяет определить формы дальнейшего образования ребёнка с ТНР и подготовить его к обучению в 
школе; 

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального психолого-педагогического 
сопровождения детей с ТНР и их семей по вопросам обучения, воспитания, коррекции, развития и 
социализации обучающихся; 

• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, 
связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми 
участниками образовательных отношений — дошкольниками (как имеющими, так и не имеющими 
недостатки в развитии), их родителями (законными представителями) и педагогическими работниками. 

Диагностическая работа: 

Три раза в год специалисты: 

учитель-логопед; воспитатели, педагог-психолог; музыкальный руководитель; проводят обследование 
детей с целью выявления уровня психофизического и речевого развития каждого обучающегося с ТНР. 

Сроки проведения диагностического обследования: сентябрь, январь, май.
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 В начале года – для определения уровня психо-физиологического, речевого развития и степени 
сформированности знаний, умений и навыков в объеме программы предыдущей возрастной группы. 

Кроме этого собираются анамнестические медицинские сведения о раннем развитии ребенка, изучаются 
условия воспитания в семье. 

В середине года – для выявления особенностей динамики развития, оценки правильности выбора 
методов и содержания коррекционной работы и корректировки индивидуальных программ развития на 
каждого ребенка. 

В конце года – для определения динамики и результатов работы за год и для составления прогноза 
относительно дальнейшего развития ребенка. 

Задачи диагностики: 

 раннее выявление отклонений в развитии детей с ТНР;

  выявление причин и характера первичных нарушений в развитии у ребенка, определение степени 
тяжести этого нарушения; 

 выявление индивидуально-психологических особенностей развития ребенка (личностных и 
интеллектуальных); 

 определение специальных условий образования и воспитания ребенка; 

 обоснование педагогического прогноза; 

 разработка индивидуальных программ коррекционной работы, индивидуальных маршрутов психолого-
педагогического сопровождения, индивидуальных учебных планов;

 обеспечение индивидуального психолого-педагогического сопровождения каждого ребенка с ТНР; 

 организация коррекционно-развивающей работы с детьми в процессе взаимодействия с родителями 
(законными представителями). 

 оценка динамики развития и эффективность коррекционной работы;

Результаты диагностики, анамнестические сведения о развитии ребенка, условия воспитания в семье 
анализируются на заседании ППк. 

Такой подход позволяет определить психолого-педагогический прогноз и стратегию индивидуальной 
коррекционно-развивающей работы с каждым ребенком, сформировать подгруппы детей для проведения 
коррекционной работы. 

По данным обследованиям составляется заключение, и разрабатываются рекомендации, обязательные 
для выполнения всеми специалистами, работающими с ребенком. На основании полученных данных 
коллегиально составляются заключение консилиума и рекомендации по обучению, развитию и 
воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особенностей. 

Результаты психолого-педагогической диагностики используются для решения задач психолого-
педагогического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития обучающихся, а 
также позволят определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом выявленных 
образовательных трудностей. 
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Методы и источники диагностики

Направления Методики и методы 
мониторинга

Ответственные Периодичн
ость/

сроки

Ссылка

Педагогическо
е

Диагностика 
индивидуального 
развития детей с ТНР 
(3-7 лет). Автор – 
составитель 
Верещагина Н.В.

Воспитатели 
групп

Сентябрь 
/январь 
/май

Приложение 1

Психологическ
ое

Мониторинг 
психологической 
готовности 
выпускников логопед. 
Подготовит. группа к 
школе, уровень 
развития 
универсальных 
учебных действий.

Педагог-
психолог

Март 
-апрель

Приказ 
Департамента 
образования

Таблица 1

Мониторинг 
эффективности работы 
коррекционно-
развивающего 
сопровождения

Сентябрь 
/январь 
/май

Приказ 
Департамента 
образования

Таблица 1

«Методика 
обследования 
познавательного 
развития, 
дианостическое 
обучение, 
качественная и 
колличественная 
оценка действий 
ребенка 3-4 лет, 4 – 5 
лет, 5-6 лет», 6-7 лет, 
Е.А.Стребелева.

Таблица 1

Логопедическо
е

Мониторинг 
эффективности работы 
коррекционно-
развивающего 

Сентябрь 
/январь 
/май

Приказ 
Департамента 
образования
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сопровождения

Методика речевой 
готовности к обучению 
в школе выпускников 
логопедических групп 
Е.А. Чаладзе, Н.Я. 
Федосеева, Н.А. 
Кокина (6-7 лет)

Сентябрь 
/май

Приказ 
Департамента 
образования

Речевые карты 
(разработаны для 
детей с ОНР. Н.В. 
Нищева) (4-7 лет)

Сентябрь / 
май

Речевые карты 
(разработаны для 
детей с ОНР. Н.В. 
Нищева)

Таблица 1

Диагностический инструментарий педагога-психолога

Диагностический 
инструментарий

Предпосылки личностных УУД:

Методика самооценки «Дерево» (Дж. И Д. Лампен, модификация Л.П. 
Пономаренко);

Определение эмоционального уровня самооценки (А.В. Захарова);

Методика «Беседа о школе» (Т.А. Нежнова, модификация А.М. Прихожан);

Методика выявления характера атрибуции успеха/неуспеха (индивидуальная 
беседа); 1.5. Тест тревожности (Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен).

Предпосылки познавательных УУД:

Выявление степени развития структурных зрительно-моторных функций

(«Зрительно-моторный гештальт-тест» Л. Бендер);

Исследование способностей воспринимать абстрактные формы (прогрессивные 
матрицы Дж. Равена (цветные));

Тест дивергентного мышления (Ф. Вильямс, модифицированный и 
адаптированный вариант CAP Туник Е. Е., 2 части): 2.3.1 Тест дивергентного 
мышления (тест для детей); 2.3.2. Шкала Вильямса (опросник для педагогов).

 3.Предпосылки регулятивных УУД:

 3.1. Исследование особенностей внимания, работоспособности (Тест Тулуз-
Пьерона).

Предпосылки коммуникативных УУД:
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Методика «Картинки» (по Е.О. Смирновой);

Методика «Изучение коммуникативных умений» (Г.А. Урунтаева, Ю.А. Афонькина).

5.Уровень умственного развития детей: Комплексная методика Стребелевой Е.А. 
для детей 3- 7 лет.

6.Исследование эмоционального состояния дошкольников: Тест тревожности Р. 
Тэммл, М. Дорки, В. Амен.

7.Исследование личностной сферы дошкольников: Методика изучения уровня 
самооценки А.В. Щур «Лесенка».

8. Методика для определения эмоционального состояния ребенка «Паровозик» 
С.В.Велиева.

9.Исследование социально-коммуникативного развития дошкольников:

Методика «Рукавички» Г. Л. Цукерман

График периодов осуществления процедур мониторинга 

достижения планируемых результатов

Мониторинговые процедуры Периоды проведения мониторинговых процедур

IX X XI XII I II III IV V

Педагогическая диагностика (оценка 
индивидуального развития детей 
дошкольного возраста)

01
.0

9.
 –

 

12
.0

1.
– 

14
.0

5.
 –

 
Мониторинг эффективности 
коррекционно-развивающей работы

01
.0

9.
 –

 

12
.0

1.
– 

14
.0

5.
 –

 

Оценка уровня сформированности

предпосылок учебной

деятельности выпускников

+ + +

Рекомендации ППк по организации психолого-педагогического сопровождения целевой группы 
обучающихся – «Обучающиеся с особыми образовательными потребностями» включают в себя: 

1) Рекомендации ППк по организации психолого-педагогического сопровождения обучающегося с 
ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), в том числе с инвалидностью, конкретизируют, 
дополняют рекомендации ПМПК, при необходимости рекомендации по условиям организации обучения в 
индивидуальной программе реабилитации или абилитации ребенка-инвалида (далее – ИПРА) и включают: 
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в группах компенсирующей направленности: 

– разработку индивидуальной программы коррекционной работы обучающегося с ОВЗ в соответствии с 
нозологической группой (далее – ИПКР), обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 
адаптацию ребенка с ОВЗ; 

– составление индивидуального учебного плана (включен в ИПКР); 

– разработку ИМППС с учетом особенностей психофизического развития, особых образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей ребенка с ОВЗ (включен в ИПКР);

– составление плана реализации мероприятий ИПРА для ребенка с ОВЗ и инвалидностью; в условиях 
инклюзивного образования: 

– разработку образовательной программы дошкольного образования, адаптированной для детей с ОВЗ в 
соответствии с нозологической группой (далее – АОП ДО) с подробным описанием специальных условий 
образования и содержания коррекционно-развивающей работы; 

– разработку ИМППС с учетом особенностей психофизического развития, особых образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей ребенка с ОВЗ;

– составление индивидуального учебного плана (включен в ИМППС);

 – разработку плана реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий с 
соответствии с ФГОС ДО с учетом ФАОП ДО на основе перечня индивидуально ориентированных 
коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 
детей с ОВЗ (может быть включен в ИМППС); 

– составление плана реализации мероприятий ИПРА для ребенка с ОВЗ и инвалидностью; 

Коррекционно-развивающая работа: 

По результатам диагностического обследования на основании коллегиального решения ППк (в сентябре) 
для каждого обучающегося с ТНР составляется индивидуальная программа коррекционной работы и (или) 
индивидуальный маршрут психолого-педагогического сопровождения (ИМППС), индивидуальный учебный 
план.

При разработке ИМППС учитываются:

  данные диагностического обследования особенностей психического, речевого, эмоционально-
личностного развития каждого ребенка и уровня сформированности у него знаний, представлений и 
умений; 

 структуру отклоняющегося развития, уровень актуального развития и состояния здоровья каждого 
обучающегося; 

индивидуальные особенности и особые образовательные потребности каждого дошкольника с ТНР. 

Реализация ИМППС проходит в тесном взаимодействии всех специалистов ППк: учителя-логопеда, 
воспитателей, музыкального руководителя, педагога-психолога.

Динамическое диагностическое обследование (в январе) позволяет определить правильность выбранных 
путей, методов, содержания коррекционной работы с каждым ребенком.
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 В программу вносятся коррективы, дополнения, определяются цели и задачи коррекционно-
педагогической работы в следующем полугодии. В конце года (в мае) определяется динамика и 
результаты работы за год, составляется прогноз относительно дальнейшего развития ребенка. 

Эффективность коррекционно-развивающей и образовательной работы во многом зависит от системы 
комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся. 

Механизмы адаптации Программы для детей с ТНР в муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении городского округа Тольятти «Школа №23 имени Пальмиро Тольятти» (структурного 
подразделения Детский сад «Жар-птица»)

В группах компенсирующей направленности (ТНР) реализуется адаптированная образовательная 
программа дошкольного образования (АОП ДО) адаптация которой к детям с ОВЗ (ТНР) осуществляется 
посредством внесения изменений в основное содержание ООП и организацию деятельности по ее 
реализации с учетом особенностей психофизиологического развития и индивидуальных возможностей 
детей с ОВЗ, а именно: 

– внесения изменений в целевой раздел (в части определения задач, принципов реализации Программы, 
описания планируемых результатов освоения Программы и др.), – внесения изменений в содержательный 
раздел (в части определения задач психологопедагогической работы, используемых программ и методик и 
др.), –внесения изменений в организационный раздел (в части определения режима дня, описания 
материально-технического обеспечения, развивающей предметнопространственной среды, включения 
дополнения в раздел вариативной части Программы (в части определения задач, принципов реализации 
Программы, описания планируемых результатов освоения парциальной программы детьми с ОВЗ (ТНР)).

Алгоритм создания АОП включает следующие направления деятельности: 

- анализ требований федерального государственного образовательного стандарта Дошкольного 
образования к структуре образовательной программы дошкольного образования, содержания примерных 
адаптированных основных образовательных программ для категории лиц с ОВЗ, к которой относится 
ребенок; 

- анализ особенностей психофизического развития ребёнка с ОВЗ (содержание заключения ПМПК, 
коллегиального заключения ППк); 

- проектирование необходимых структурных составляющих адаптированной образовательной программы; 

- определение временных границ освоения АОП. 

При проектировании АОП указывается отрезок времени, покрываемый реализацией содержания 
программы; 

- формулирование цели и задач АОП; 

- определение целевых ориентиров, планируемых результатов реализации АОП; определение содержания 
АОП; 

- планирование форм реализации АОП; 

- планирование участия в реализации АОП педагогов и специалистов ДОУ (воспитателей, педагога-
психолога, учителя-логопеда, музыкального руководителя).

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 
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Индивидуальные коррекционные занятия проводятся специалистами. 

Они направленына развитие и поддержку функциональных способностей детей в соответствии с их 
возможностями, строятся на основе оценки достижений ребёнка и определения зоны его ближайшего 
развития. 

Количество, продолжительность, содержание и формы организации таких занятий определяются с учётом:

- категории детей с ОВЗ (ТНР), степени выраженност нарушений развития, возраста детей и других 
значимых характеристик групп компенсирующей направленности; 

- требований СанПиН; 

- рекомендаций специальных образовательных программ. 

Групповые и подгрупповые занятия с детьми с ОВЗ могут содействовать решению как образовательных, так 
и коррекционно-развивающих задач. 

Решение образовательных задач по реализации Программы с квалифицированной коррекцией нарушений 
в развитии осуществляется как воспитателем группы, так и специалистом (учителем-логопедом, педагогом- 
психологом). 

Количество, продолжительность и формы организации таких занятий определяются с учётом: 

- степени выраженности нарушений развития, возраста детей с ТНР и других значимых характеристик 
группы общеразвивающей и компенсирующей направленности; 

- требований СанПиН; 

- рекомендаций основной образовательной программы дошкольного образования;

- рекомендаций специальных образовательных программ. 

Но проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом и педагогом-
психологом (не реже 2-х раз в неделю). 

В соответствии с СанПиН продолжительность подгрупповых и индивидуальных занятий с детьми с 3-4 – 15 
минут, с детьми с 4 -5 лет – 20 минут, с детьми с 5 – 6 лет – 25 минут, с детьми с 6 – 7 лет – 30 минут. 

Для подгрупповых занятий объединяются дети, имеющие сходные по характеру и степени выраженности 
речевые нарушения. Дополнительно проводятся подгрупповые занятия с детьми с ТНР по развитию 
лексико-грамматических средств речи и связной речи. Количество детей в подгруппе от 2-3 человека.

Тема, цель, содержание, методическая аранжировка занятий определяются в соответствии с 
рекомендациями специальных образовательных программ для детей с ТНР. 

В основе планирования занятий с детьми с ТНР лежат комплексно-тематический и концентрический 
принципы, которые предполагают выбор смысловой темы, раскрытие которой осуществляется в разных 
видах деятельности. 

Выбор темы определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной значимостью, 
интересами и потребностями детей в группе: 

- требований СанПиН; 
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- рекомендаций основной образовательной программы дошкольного образования;

- рекомендаций специальных образовательных программ. 

Тема, цель, содержание, методическая аранжировка занятий определяются в соответствии с 
рекомендациями специальных образовательных программ для детей с ТНР. В основе планирования 
занятий с детьми с ОВЗ лежат комплексно-тематический и концентрический принципы, которые 
предполагают выбор смысловой темы, раскрытие которой осуществляется в разных видах деятельности. 
Выбор темы определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной значимостью, 
интересами и потребностями детей в группе.

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и 
дидактических материалов.

Программа, методические пособия Дидактические пособия, игры

развитие речи и правильного звукопроизношения

Учебно-методический комплект: Комплексная 
образовательная программа дошкольного 
образования для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (общим недоразвитием 
речи) с 3 до 7 лет. Н. В. Нищева. 1. Нищева Н. В. 
Современная система коррекционной работы в 
группе компенсирующейнаправленности для 
детей с нарушением речи с 3 до 7 — СПб., 
ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 3.Нищева Н. В. 
Планирование коррекционно-развивающей 
работы в группе компенсирующей 
направленности для детей с тяжелым 
нарушением речи (ОНР) ФГОС — СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 4. Нищева Н. В. 
Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в группе компенсирующей 
направленности ДОО для детей с ТНР 4-5 ФГОС 
— СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 5. Нищева Н. В. 
Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в группе компенсирующей 
направленности ДОО для детей с ТНР 5-6 ФГОС 
— СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 6. Нищева Н. В. 
Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в группе компенсирующей 
направленности ДОО для детей с ТНР 6-7 ФГОС 
— СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021. 7. Нищева Н. В. 
Обучение грамоте детей дошкольного возраста. 
Парциальная программа.ФГОС — СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 8. Нищева Н. В. Мой 
букварь. Книга для обучения дошкольников 

Серия Веселая дыхательная гимнастика. Серия 
Веселая артикуляционная гимнастика. Серия 
Веселая мимическая гимнастика. Серия Веселая 
пальчиковая гимнастика. Логопедическая серия 
«Язычок шипит». Логопедическая серия 
«Язычок свистит». Логопедическая серия 
«Язычок лычит». Логопедическая серия 
«Язычок рычит». Автоматизация звука Рь в 
игровых упражнениях. Альбом 
дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: Изд. ГНОМ, 
2017. Автоматизация звука Р в игровых 
упражнениях. Альбом дошкольника/Л.А. 
Комарова. – М.: Изд. ГНОМ, 2017. 
Автоматизация звука Л в игровых упражнениях. 
Альбом дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: Изд. 
ГНОМ, 2017. Автоматизация звука Ль в игровых 
упражнениях. Альбом дошкольника/Л.А. 
Комарова. – М.: Изд. ГНОМ, 2017. 
Автоматизация звука С в игровых упражнениях. 
Альбом дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: Изд. 
ГНОМ, 2017. Автоматизация звука Сь в игровых 
упражнениях. Альбом дошкольника/Л.А. 
Комарова. – М.: Изд. ГНОМ, 2017. 
Автоматизация звука Ш в игровых упражнениях. 
Альбом дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: 
Издательство ГНОМ, 2017. Автоматизация звука 
Ж в игровых упражнениях. Альбом 
дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: Изд. ГНОМ, 
2017. Баскакина И.В., Лынская М.И. Рабочая 
тетрадь для исправления звука Р. 
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чтению ФГОС — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 9. 
Нищева Н. В. Обучение дошкольников 
рассказыванию по серии картинок. 
Среднийдошкольный возраст (4-5 лет) Выпуск 1 
— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 10. Нищева Н. В. 
Обучение дошкольников рассказыванию по 
серии картинок. Старшийдошкольный возраст 
(5-6 лет) Выпуск 2 — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2021. 11. Нищева Н. В. Обучение дошкольников 
рассказыванию по серии картинок. Выпуск 3. 
Старший дошкольный возраст, 
подготовительная к школе группа (6-7 лет). 
ФГОС — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 
12.1Нищева Н. В. Обучение дошкольников 
рассказыванию по серии картинок. Выпуск 4. 
Старший дошкольный возраст (5 до 6 лет). 
ФГОС. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 
13.Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки. 
Интегрированные занятия с детьми 
дошкольного возраста с 3 до 6 лет. ФГОС — 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 2.Нищева Н. В. 
Играйка № 01. Во саду ли, в огороде. Игры для 
развития речи и мышления детей дошкольного 
возраста 5-7 — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
3.Нищева Н. В. Играйка. Различайка. Выпуск 2. 
Развитие фонетико – фонематической стороны 
речи у старших дошкольников — СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 4.Нищева Н. В. Играйка. 
Различайка. Выпуск 3. Развитие фонетико – 
фонематической стороны речи у старших 
дошкольников — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
5.Нищева Н. В. Играйка. Грамотейка. Выпуск 6. 
Разрезной алфавит, предметные картинки, игры 
для обучения дошкольников — СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2021. 6.Нищева Н. В. Круглый год. Серия 
демонстрационных картин и конспекты 
интегрированных занятий (5-7) лет. Выпуск 1 
(Весна – Лето). ФГОС — СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 
2020. 7.Нищева Н. В. Круглый год. Серия 
демонстрационных картин и конспекты 
интегрированных занятий (5-7) лет. Выпуск 2 
(Осень - Зима). ФГОС — СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 
2021. 8.Нищева Н. В. Мир природы. Животные. 
Интегрированные занятия для обучения 
дошкольников рассказыванию по картине. 3-
7лет. Выпуск 1. ФГОС — СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 
2020. 125 9.Нищева Н. В. Мир природы. 

(Логопедические игры). - М, изд. «Айрис-
Пресс», 2015. Баскакина И.В., Лынская М.И. 
Рабочая тетрадь для исправления звука Л. – М.: 
Изд. «АйрисПресс», 2015. Баскакина И.В., 
Лынская М. И.. Рабочая тетрадь для 
исправления звука С. – М.: Изд. «АйрисПресс», 
2015. Баскакина И.В., Лынская М. И. Рабочая 
тетрадь для исправления звука Ш, Ж. – М.: Изд. 
«АйрисПресс», 2015. Баскакина И.В., Лынская 
М. И. Рабочая тетрадь для исправления звука Ц. 
– М.: Изд. «АйрисПресс», 2015. Баскакина И.В., 
Лынская М. И. Рабочая тетрадь для 
исправления звука З. – М.: Изд. «АйрисПресс», 
2015. Набор зрительных и жестовых символы 
для характеристики звуков. Артикуляционная 
гимнастика (карточки – зрительные символы). 
«Весёлая азбука» (карточки для 
изолированного вызывания звука). Предметные 
картинки для коррекции слоговой структуры 
слова. Предметные картинки для вызывания 
звукоподражания. Схемы для характеристики 
звуков (губы, зубы, язычок, ветерок, голосок). 
Одноразовые зондозаменители. Пособия на 
развитие направленной воздушной струи, силы 
и длительности воздушной струи. Картотеки 
предметных и сюжетных картин для развития 
лексико-грамматического строя речи. Картотеки 
предметных и сюжетных картин для развития 
связной речи. Дидактические игры и пособия 
для развития и коррекции всех компонентов 
речи.
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Животные. Интегрированные занятия для 
обучения дошкольников. Выпуск 2. 5-7 лет. 
ФГОС . — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 10. 
Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Выпуск 
3. Конспекты занятий к серии 
демонстрационных плакатов для развития 
первичных естественно – научных 
представлений у дошкольников. 4-7 лет. ФГОС. 
— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 11. Нищева Н. В. 
Картотека предметных картинок. Выпуск 4. 
Животные наших лесов, домашние животные, 
их детеныши. 3-7 лет. ФГОС. —СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2021. 12. Нищева Н. В. Картотека 
предметных картинок. Выпуск 5. Животные 
жарких и северных стран, животный мир 
океана 3-7лет. ФГОС. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2020. 13. Нищева Н. В. Картотека предметных 
картинок. Наглядный дидактический материал. 
Выпуск №6. Садовые и лесные ягоды. 
Комнатные растения. —СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 
2020. 14. Нищева Н. В. Картотека предметных 
картинок. Выпуск 32. Комнатные растения и 
модели ухода за ними. 3-7 лет. Наглядный 
дидактический материал. Новый формат. ФГОС 
— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.

Нищева Н.В. Формы оказания коррекционной 
помощи детям с нарушениями в развитии в 
современных условиях. – М.: ООО 
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. 
Лопатина Л.В., Иванова О.В. Логопедическая 
помощь по развитию восприятия устной речи 
дошкольников с ЗПР – СПб.: Издательство 
«КАРО», 2017. Танцюра С.Ю., Курышина Е.Ю. 
Сопровождение ребенка 5-7 лет с ОВЗ в 
условиях коррекционно-образовательного 
процесса. – М.: ТЦ «Сфера», 2022. Лалаева Р.И., 
Серебрякова Н.В., Зорина С.В. Нарушения речи 
и их коррекция у детей с ЗПР. - М.; 
Издательство «ВЛАДОС», 2004. Коноваленко 
С.В., Кременецкая М.И. Развитие 
психофизиологической базы речи у детей 
дошкольного возраста с нарушениями 
развития. СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2019.

Б.М. Игровые упражнения для развития речи у 
неговорящих детей – М.: ТЦ «Сфера», 2020. 
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Танцюра С.Ю., Васильева И.Н. 
Артикуляционные сказки для детей 3-7 лет. – 
М.: ТЦ «Сфера», 2022. Танцюра С.Ю., 
Сапожникова О.Б. Коррекционные занятия с 
детьми с ОВЗ в онлайн-формате. – М.: ТЦ 
«Сфера», 2022. Романович О.А. Преодоление 
задержки психоречевого развития у детей 4 – 7 
лет. – Волгоград: Издательство «Учитель», 2021. 
Танцюра С.Ю., Васильева И.Н. Логопедический 
игровой массаж для детей раннего и 
дошкольного возраста. – М.: ТЦ «Сфера», 2020. 
Танцюра С.Ю., Данилевич Т.А. Логопедический 
массаж зондами: упражнения и 
артикуляционная гимнастика. – М.: ТЦ «Сфера», 
2020. Оглоблина И.Ю., Танцюра С.Ю. 
Логопедический массаж: игры и упражнения 
для детей раннего и дошкольного возраста. – 
М.: ТЦ «Сфера», 2020. Иншакова О.Б. Развитие и 
коррекция графомоторных навыков у детей 5 – 
7 лет. (Часть 1) - М.: Издательство «ВЛАДОС», 
2019. Иншакова О.Б. Развитие и коррекция 
графомоторных навыков у детей 5 – 7 лет. 
(Часть 2) - М.: Издательство «ВЛАДОС», 2019. 
Оглоблина И.Ю. Развиваем речь и мышление. 
Практический материал для занятий с детьми 
дошкольного возраста. - М.: Издательство 
«ВЛАДОС», 2020. Борисова Е.А. 
Индивидуальные логопедические занятия с 
дошкольниками. Методические рекомендации. 
– М.: ТЦ «Сфера», 2014. Уварова Т.Б. Наглядно-
игровые средства в логопедической работе с 
дошкольниками. – М.: ТЦ «Сфера», 2014.

развитие когнитивно - познавательной и моторной сферы

«Коррекционно-развивающие занятия: 
младшая, средняя группы.- М.:ООО 
«Национальный книжный центр», 2015.-128 с. 
В.Л.Шарохина, Л.И.Катаева

Демонстрационный материал/раздаточный 
материал

«Коррекционно-развивающие занятия: 
старшая, подготовительная группы.- М.:ООО 
«Национальный книжный центр», 2015.-128 с. 
В.Л.Шарохина, Л.И.Катаева

Демонстрационный материал/раздаточный 
материал

Тетради – тесты для детей. 3 года. Часть 2. 
«Проверяем знания дошкольников», Гаврина 
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С.Е, Кутявина Н.Л.

Тетради – тесты для детей. 4 года. Часть 2. 
«Проверяем знания дошкольников», Гаврина 
С.Е, Кутявина Н.Л.

Тетради – тесты для детей. 5 лет. Часть 2. 
«Проверяем знания дошкольников», Гаврина 
С.Е, Кутявина Н.Л.

Тетради – тесты для детей. 6 лет. Часть 2. 
«Проверяем знания дошкольников», Гаврина 
С.Е, Кутявина Н.Л.

Тетради – тесты для детей. 7 лет. Часть 2. 
«Проверяем знания дошкольников», Гаврина 
С.Е, Кутявина Н.Л.

Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников 3-4 лет, Н.Ю.Куражева

Развивающие задания для дошкольников

3-4 лет, Н.Ю.Куражева

Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников 4-5 лет, Н.Ю.Куражева,

Развивающие задания для дошкольников

4 -5 лет, Н.Ю.Куражева

Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников 5-6 лет, Н.Ю.Куражева,

Развивающие задания для дошкольников

5-6 лет, Н.Ю.Куражева

Программа психолого-педагогических занятий 
для дошкольников 6-7 лет, Н.Ю.Куражева,

Развивающие задания для дошкольников

6-7 лет, Н.Ю.Куражева

Программа дошкольных образовательных 
учреждений компенсирующего вида для детей 
с нарушением интеллекта «Коррекционно-
развивающее обучение и воспитание» от 3 до 7 
лет, Е.А.Екжанова, Е.А. Стребелева.

На развитие мышления:

Серия «Подбери картинку».

Серия «Классификации».

Серия «Аналогии».

Серия «Найди сходства и отличия».

Серия «Четвертый лишний»

Серия «Парочки».

Серия «Парные картинки». Логические задания 
(Отгадай-ка). Квадраты Никитина. Серия 
«Наблюдательность».

Сложи из палочек. Круги Луллия.

Микляева Н.В. Гиперактивный ребенок – это не 
проблема! Материалы для работы с детьми 
дошкольного возраста. - М.: АРКТИ, 2019.

Бойко Т.В. Формирование коммуникативного и 
социального опыта у детей с ЗПР. - Волгоград; 
Издательство «Учитель», 2020.

Веприцкая Ю.П. Развитие внимания и 
эмоционально-волевой сферы детей 4 – 6 лет. - 
Волгоград; Издательство «Учитель», 2020.
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Серия «Загадки».

Серия «Ребусы» Д/и «Логические цепочки». Д/и 
«Что перепутал художник».

Серия «Умный малыш». «Логические задачи».

Серия «Скоро в школу». «Умные задачки». 
Серия «Скоро в школу». «Я учусь думать».

На развитие внимания:

Серия «Найди различия».

Серия «Найди общее».

Серия «Корректурные Пробы».

Серия «Найди спрятанные фигуры (предметы 
на картинке».

Серия «Что перепутал художник?»

Серия «Наложенные изображения».

Серия «Продолжи ряд».

Серия «Выложи по образцу».

Серия «Картинка в картинке».

Серия «Дорисуй (раскрась) вторую половинку».

Серия «Чего не хватает?»

Серия «Запутанные дорожки».

Серия «Будь внимателен».

Д/и «Что пропало (появилось)?»

Серия «Скоро в школу: тренируем внимание».

На развитие восприятия:

Предметные контуры.

Наложенные изображения.

Зашумленные изображения. Заштрихованные 
изображения.

Контуры.

Серия «Сложи картинку из частей».
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Серия «Кто мы?»

Картинки половинки.

Серия «Сюжетные вкладыши».

Серия «Залатай коврик».

Серия «Сложи узор».

Серия «Сложи фигуру из палочек (шнурков)».

Лабиринты.

Трафареты.

Обводка по точкам.

Д/и «Чудесный мешочек». М: «Вятка». Серия 
«Скоро в школу».

«Цветные картинки». Киров.

Серия «Скоро в школу».

«Веселые фигуры». Киров.

На развитие воображения:

Д/и «На что похоже?»

Д/и «Портрет заговорил».

Д/и «Что выглядывает из – за двери?»

Д/и «Угадай настроение».

Д/и «Художники».

Д/и «Скульпторы».

Д/и «Угадай (нарисуй) настроение».

Д/и «Закорючки».

Д/и «Продолжи рисунок».

Д/и «Фантастическое животное (предмет)». На 
развитие памяти:

Серия «Учимся запоминать».

Серия «Загадки в картинках».

Серия «Запомни и назови».
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Серия «Запомни картинку»

Серия «Запомни и повтори (выложи картинки)».

Серия «Разложи правильно».

Д/и «Цепочка слов».

Альбом с мнемосхемами.

На развитие мелкой моторики:

Бусы. Шнуровка. Штриховка. Фасоль, семечки, 
спички (для выкладывания). Прищепки.

Карточки для обводки по точкам.

Карточки «Проведи линии».

Карточки «Соедини цифры».

Картотека комплексов пальчиковой гимнастики.

 «Рисуем по клеточкам».

Серия «Готовим руку к письму».

Серия «Штриховка - дорисовка».

Серия «Скоро в школу».

«Занимательные клеточки».

Серия «Скоро в школу».

«Мои первые прописи».

Серия «Скоро в школу». «Готовимся к письму».

 Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий

Реализация задач коррекционной работы в соответствии с Программой осуществляется специалистами 
ППк и подразделяется на следующие формы: 

• фронтальная (совместная образовательная деятельность со всей группой детей) 

• подгрупповая (3-5 человек, совместная образовательная деятельность и совместная игровая 
деятельность педагога с детьми). 

• индивидуальная (совместная деятельность педагога и ребенка, самостоятельная деятельность ребенка)

Содержание групповой/подгрупповой формы коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ (ТНР)
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Направления Основное содержание работы Специалист ДОО

Формирование 
целостной 
картины мира

 Формирование знаний и представлений ребенка о себе, 
своей семье, стране, в которой он живет, окружающем 
мире: мире природы и мире предметов

 Сенсорное развитие

 Развитие высших психических функций

 Организация познавательно-исследовательской 
деятельности и экспериментирования

 Формирование общепринятых норм поведения и 
нравственных качеств

Развитие познавательного интереса, любознательности, 
расширение кругозора

 Развитие гендерных и патриотических чувств

 Формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме, в природе

Развитие коммуникативных навыков взаимодействия

 Овладение нормами и правилами здорового образа 
жизни

 Развитие координации речи с движением

Воспитатель

Развитие речи  Развитие артикуляционной моторики

 Развитие пассивного и активного словаря

 Формирование фонематического восприятия

 Формирование и совершенствование грамматического 
строя речи (навыков словообразования, словоизменения, 
согласования в речи по родам, падежам и числам)

 Формирование понимания и использования в речи 
предложно-падежных конструкций

 Развитие просодической стороны речи

 Развитие произносительной стороны речи

 Работа над слоговой структурой речи

 Формирование фонетико-фонематической системы языка 
и навыков звукового анализа и синтеза.

учитель-логопед, 
воспитатель
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 Обучение элементам грамоты

 Развитие связной речи и речевого общения.

 Развитие речи в игровой и театрализованной 
деятельности

 Развитие умения передавать ритмический рисунок

 Развитие слухового внимания, памяти

 Развитие координации речи с движением

 Формирование умения сохранять правильную осанку.

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

 Формирование представлений о цвете, форме, величине.

 Развитие счетных навыков (счет, пересчет, отсчет)

 Формирование представлений о числовом ряде

 Развитие умения соотносить число (цифру) и количество

 Знакомство с цифрами

 Развитие пространственной ориентировки на листе бумаги 
и плоскости, в пространстве

 Развитие ориентировки во времени

 Развитие конструктивно – модельной деятельности

 Совершенствование графических навыков и развитие 
зрительно - моторной координации

 Развитие общей и мелкой моторики, координационных 
способностей

 Формирование умения сохранять правильную осанку

воспитатель

Развитие 
продуктивных 
видов 
деятельности

 Развитие эстетического вкуса

 Формирование интереса к изобразительной деятельности

 Формирование навыков продуктивной деятельности 
(рисование, лепка, аппликация, конструирование)

 Обогащение сенсорного опыта

 Развитие зрительного восприятия, зрительномоторной 
координации

 Развитие мышления, внимания, памяти, воображения

воспитатель

Ознакомление с  Формирование и развитие интереса к произведениям воспитатель
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художественной 
литературой

литературы  Формирование представлений о различных 
литературных жанрах

 Развитие познавательного интереса, устной 
диалогической и монологической речи

 Развитие воображения, устойчивости, объема и 
концентрации внимания

Развитие 
сюжетно-ролевой 
игры и 
театрализованно
й деятельности

 Обогащение социально – игрового опыта обучающихся

 Побуждение к самостоятельному распределению ролей

 Развитие игровых умений

 Формирование умения выбирать удобное место для игры 
и организовывать игровую обстановку, подбирать 
необходимый игровой материал и атрибуты

 Развитие речи и коммуникативные способностей

 Развитие театрализованной деятельности

 Формирование доброжелательных взаимоотношений

 Развитие мышления, внимания, памяти, воображения

воспитатель

Развитие 
физических 
качеств

 Развитие общей и мелкой моторики

 Организованная физкультурная деятельность 
коррекционной направленности

 Развитие тактильно-кинестетической чувствительности

 Развитие зрительно-пространственной ориентировки

 Развитие ориентировки в собственном теле и 
окружающем пространстве

воспитатель

Развитие 
музыкальных 
способностей

 Развитие интереса к музыке

 Формирование навыка культуры слушание музыки

 Формирование навыков выразительного пения

 Развитие песенного творчества

 Развитие навыков музыкально-ритмических движений и 
танцевально-игрового творчества

 Развитие театрализованной деятельности

 Развитие умения согласовывать движения с музыкой 
(коррекционная ритмика по методу Кисицыной М.А. и 

музыкальный 
руководитель
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Бородиной И.Г.)

 Развитие координация речи с движениями 
(использование упражнений для улучшения мышечного 
тонуса, силы, ловкости, быстроты, точности движений, 
ритмичности, пластичности)

 Развитие зрительно-пространственной ориентировки 
(комплекс упражнений, направленный на развитие 
ориентировки в собственном теле и окружающем 
пространстве)

 Артикуляционная гимнастика (комплексы упражнений 
игрового характера для артикуляционных мышц, 
проговаривание звуков, пропевание звуков)

 Развитие общей и мелкой моторики

 Развитие слухового внимания, памяти, воображения

 Формирование саморегуляции и самоконтроля

Развитие 
эмоционально-
личностной, 
волевой сферы

 Развитие интеллектуальной сферы, высших психических 
функций

 Формирование адекватной самооценки, навыков 
произвольной саморегуляции и самоконтроля

 Подготовка обучающихся к школе

 Развитие эмоционально – личностной, волевой, 
мотивационной сферы

 Коррекция эмоциональных нарушений

  Психогимнастика

 Арт-терапия

 Песочная терапии

 Сказкотерапия педа

воспитатель

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении городского округа Тольятти «Школа 
№23 имени Пальмиро Тольятти» (структурное подразделение Детский сад «Жар-птица») организована 
деятельность по психолого-педагогическому сопровождению детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Система комплексного психолого--педагогического сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья в условиях образовательного процесса включает: психолого-медико-
педагогическое обследование детей с целью выявления их особых образовательных потребностей. 
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С целью обеспечения психолого-педагогического сопровождения воспитанников с ограниченными 
возможностями здоровья, а так же воспитанников, нуждающихся в получении логопедической помощи в 
детском саду функционирует психолого-педагогический консилиум (ППк) на основании Приказа 
Министерства просвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования»; Распоряжения Министерства просвещения РФ 
от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 
консилиуме образовательной организации", Санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного.

 Состав ППк: председатель ППк - заместитель директора, старший воспитатель- заместитель председателя 
ППк (определенный из числа членов ППк при необходимости), секретарь ППк (определенный из числа 
членов ППк), педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель, воспитатели, работающие с 
детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Задачами ППк являются: 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, социальной 
адаптации и поведении воспитанников для последующего принятия решений об организации психолого-
педагогического сопровождения; 

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения воспитанников; 

- консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального психофизического 
состояния и возможностей обучающихся;

- содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения 
образования; 

- контроль за выполнением рекомендаций ППк. 

В целях своевременного выявления и обследования детей с ограниченными возможностями здоровья и 
определения им адекватных условий обучения и воспитания в Учреждении учителем-логопедом, 
педагогом-психологом 1 раз в год (сентябрь-октябрь) проводится первичное психолого-педагогическое, 
логопедическое обследование детей в возрасте 3-7 лет для направления их на психолого-медико-
педагогическую комиссию для определения в группу определенной направленности соответствующего 
профиля. 

Учитель - логопед в дошкольном учреждении.

Основные направления деятельности

Основные цели деятельности учителя - логопеда:

- своевременная систематическая медико-психолого-педагогическая помощь детям с отклонениями в 
развитии; 

- консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и обучения ребенка; 
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- социальная адаптация детей с отклонениями в развитии и формирование у них предпосылок учебной 
деятельности. 

Основные задачи работы учителя - логопеда: 

- социальная адаптация детей в коллективе; 

- формирование коммуникативных способностей; 

-формирование умения сотрудничать; 

-осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

-обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей в массовые школы; 

-создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной, разнообразной 
деятельности детей; 

-взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного развития детей, 
выработки компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Организация воспитательно-образовательного процесса 

Приоритетные направления работы с детьми: 

- логопедическая коррекция дефекта; социальная адаптация с последующей интеграцией в массовую 
школу;

- развитие речи и речевого общения (решение в единстве задач языкового и коммуникативного развития) 

Образовательный процесс включает: 

- гибкое содержание; 

-педагогические технологии, обеспечивающие индивидуальное, личностно-ориентированное развитие 
каждого ребенка, коррекцию дефекта.

 Создание в группе условий для развития различных видов деятельности с учетом возможностей, 
интересов, потребностей самих детей.

 Это направление обеспечивается взаимодействием в работе логопеда и воспитателя. 

Работа педагога-психолога

Основные задачи: 

- охрана психического и физического здоровья детей; 

-создание условий, способствующих эмоциональному благополучию воспитанников Учреждения; 

- создание условий, обеспечивающих свободное и эффективное развитие каждого ребёнка; обеспечить 
успешную социализацию детей с ОВЗ, а так же воспитанников, нуждающихся в получении логопедической 
помощи. 

Направления работы 
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Психологическая диагностика (индивидуальная диагностика основных психических процессов и 
личностных качеств): 

- ранняя профилактика возможных вторичных нарушений; 

- формирование группы детей, нуждающихся в психолого-педагогической помощи;

- отслеживание динамики и эффективности проведенной работы. 

Коррекционно-развивающая работа: 

- положительная динамика в интеллектуальном и личностном развитии детей; 

- коррекция отношений между детьми; 

-коррекция индивидуально-психологических отклонений в поведении, общении, развитии ребёнка; 

-коррекционная работа по развитию эмоционально-чувствительной сферы ребёнка;

-поддержка детей группы риска с повышенной тревожностью, агрессивностью, депрессивностью; 

-помощь в урегулировании отношений детей и родителей; 

-помощь в урегулировании отношений в системе педагог – ребёнок. 

Деятельность ППк:

1) - утверждение плана работы ППк;

-утверждение плана мероприятий по выявлению воспитанников с особыми образовательными 
потребностями; 

-проведение комплексного обследования воспитанника; 

-обсуждение результатов комплексного обследования; 

- обсуждение результатов образовательной, воспитательной и коррекционной работы с воспитанником; 

- зачисление воспитанника на коррекционные занятия; 

- направление воспитанника в ПМПК;

- составление и принятие адаптированной образовательной программы для детей с ограниченными 
возможностями здоровья; 

- экспертиза адаптированных образовательных программ ОО; 

- оценка эффективности и анализ результатов коррекционно-развивающей работы с воспитанниками и 
другие варианты тематик. 

 2. Консультативная работа: Положительная динамика в разрешении проблем. 

Психопросветительская работа: мотивирование педагогов и родителей на сотрудничество и совместную 
деятельность по решению проблем развития и обучения детей; повышение уровня психологической 
компетентности участников воспитательнообразовательного процесса по вопросам развития, обучения и 
воспитания детей старшего дошкольного возраста. 
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 Психопросветительская работа: мотивирование педагогов и родителей на сотрудничество и совместную 
деятельность по решению проблем развития и обучения детей; повышение уровня психологической 
компетентности участников воспитательнообразовательного процесса по вопросам развития, обучения и 
воспитания детей старшего дошкольного возраста. Преемственность в планировании занятий учителя-
логопеда и воспитателя. 

Большой проблемой в реализации основных направлений содержательной работы с детьми с детей с ОВЗ, 
а так же воспитанников, нуждающихся в получении логопедической помощи является осуществление 
конкретного взаимодействия воспитателя и логопеда, обеспечение единства их требований при 
выполнении основных задач программного обучения. 

Без этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой коррекционной направленности 
образовательно-воспитательного процесса и построения «индивидуального образовательного маршрута», 
преодоления речевой недостаточности и трудностей социальной адаптации детей. 

Преемственность в планировании занятий учителя-логопеда и воспитателя.

Большой проблемой в реализации основных направлений содержательной работы с детьми с детей с ОВЗ, 
а так же воспитанников, нуждающихся в получении логопедической помощи является осуществление 
конкретного взаимодействия воспитателя и логопеда, обеспечение единства их требований при 
выполнении основных задач программного обучения. Без этой взаимосвязи невозможно добиться 
необходимой коррекционнойнаправленности образовательно-воспитательного процесса и построения 
«индивидуального образовательного маршрута», преодоления речевой недостаточности и трудностей 
социальной адаптации детей. 

Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и воспитателя являются. Практическое 
усвоение лексических и грамматических средств языка. Формирование правильного произношения. 

Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. Развитие навыка связной речи. Вместе с 
тем функции воспитателя и логопеда достаточно четко определены и разграничены (табл. 2). 

Таблица 2

Задачи, стоящие перед учителем-логопедом Задачи, стоящие перед воспитателем

1. Создание условий для проявления речевой 
активности и подражательности, преодоления 
речевого негативизма

1. Создание обстановки эмоционального 
благополучия детей в группе

2. Обследование речи детей, психических 
процессов, связанных с речью, двигательных 
навыков

2. Обследование общего развития детей, 
состояния их знаний и навыков по программе 
предшествующей возрастной группы

3. Заполнение речевой карты, изучение 
результатов обследования и определение 
уровня речевого развития ребенка

3. Заполнение протокола обследования, 
изучение результатов его с целью 
перспективного планирования коррекционной 
работы

4.Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической характеристики 
группы в целом

5. Развитие слухового внимания детей и 5. Воспитание общего и речевого поведения 
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сознательного восприятия речи детей, включая работу по развитию слухового 
внимания

6. Развитие зрительной, слуховой, вербальной 
памяти

6. Расширение кругозора детей

7. Активизация словарного запаса, 
формирование обобщающих понятий

7. Уточнение имеющегося словаря детей, 
расширение пассивного словарного запаса, его 
активизация по лексико-тематическим циклам

8. Обучение детей процессам анализа, синтеза, 
сравнения предметов по их составным частям, 
признакам, действиям

8. Развитие представлений детей о времени и 
пространстве, форме, величине и цвете 
предметов (сенсорное воспитание детей)

9. Развитие подвижности речевого аппарата, 
речевого дыхания и на этой основе работа по 
коррекции звукопроизношения

9. Развитие общей, мелкой и артикуляционной 
моторики детей

10. Развитие фонематического восприятия 
детей

10. Подготовка детей к предстоящему 
логопедическому занятию, включая 
выполнение заданий и рекомендаций логопеда

11. Обучение детей процессам звуко-слогового 
анализа и синтеза слов, анализа предложений

11. Закрепление речевых навыков, усвоенных 
детьми на логопедических занятиях

12. Развитие восприятия ритмико-
слоговойструктуры слова

12. Развитие памяти детей путем 
заучиванияречевого материала разного вида

13. Формирование навыков словообразования 
и словоизменения

13. Закрепление навыков словообразования в 
различных играх и в повседневной жизни

14. Формирование предложений разных типов 
в речи детей по моделям, демонстрации 
действий, вопросам, по картине и по ситуации

14. Контроль за речью детей по рекомендации 
логопеда, тактичное исправление ошибок

15. Подготовка к овладению, а затем и 
овладение диалогической формой общения

15. Развитие диалогической речи детей через 
использование подвижных, речевых, 
настольнопечатных игр, сюжетно-ролевых и 
игрдраматизаций, театрализованной 
деятельности детей, поручений в соответствии с 
уровнем развития детей

16. Развитие умения объединять предложения 
в короткий рассказ, составлять рассказы-
описания, рассказы по картинкам, сериям 
картинок, пересказы на основе материала 
занятий воспитателя для закрепления его 
работы

16. Формирование навыка составления 
короткого рассказа, предваряя логопедическую 
работу в этом направлении

Формы и средства организации образовательной деятельности.
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Учитель-логопед: фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия, индивидуальные коррекционные 
занятия. 

Воспитатель: фронтальные, подгрупповые занятия по развитию речи с применением дидактических игр и 
упражнений на развитие всех компонентов речи; экскурсии, наблюдения, экспериментальная 
деятельность; беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 

Игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; упражнения на формирование правильного 
физиологического дыхания и фонационного выдоха; подвижные, спортивные игры с речевым 
сопровождением на закрепление навыков правильного произношения звуков; игры на развитие 
пространственной ориентации.

Музыкальный руководитель: музыкально-ритмические игры; упражнения на развитие слухового 
восприятия, двигательной памяти; этюды на развитие выразительности мимики, жеста; игры-
драматизации. 

Родители: игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка; контроль за выполнением 
заданий и произношением ребенка; выполнение рекомендаций учителя-логопеда.

2.4 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.4.1 Направление, выбранное участниками образовательных отношений.

Реализация программы патриотического воспитания «Приобщение детей к русской народной культуре» 
М.Д. Маханева, О.Л. Князева. Для детей 3-5 лет.

Программа отражает специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в 
которых осуществляется образовательный процесс (с учетом регионального компонента). 

Цель программы: Приобщение детей к истокам русской народной культуры и ознакомление с 
культурными традициями родного края.

Задачи программы: 

1. Формирование представлений у детей о родном городе и крае, его историческом прошлом, настоящем 
знакомство с его достопримечательностями, формирование чувства гордости за свой край, воспитание 
бережного отношения к природе, народному достоянию.

2. Развитие речевых способностей дошкольников, развитие творчества в речевой деятельности средствами 
устного народного искусства.

Принципы и подходы к формированию вариативной (учрежденческой) части Программы.

Приобщая детей к истокам русской народной культуры, педагоги детского сада выбирают следующие 
приоритеты в работе: знакомство детей с народными предметами быта, различными видами фольклора, с 
русской декоративной росписью, с народными праздниками и традициями.

Особенности развития дошкольного возраста по выбранному направлению

 При отборе фольклорного материала педагоги максимально учитывают возрастные возможности детей. 
Младшим дошкольникам более доступны, так называемые, малые фольклорные формы – потешки, 
загадки, считалки, короткие сказки. Для большего понимания детьми младшего дошкольного возраста 
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фольклорных произведений в игровом уголке располагается люлька с младенцем-куклой, которому и 
адресуются колыбельные песни, потешки, прибаутки, пестушки.

 В среднем возрасте больше уделяется внимание народным сказкам, пословицам, поговоркам, закличкам. 
Особое внимание уделяется расширению активного словаря детей за счет того, что внешне похожие 
предметы имеют разные названия (горшок, кринка, кувшин; скамейка, лавочка, табурет). 

 В младших группах даются только названия старинных предметов и демонстрируется их функциональное 
использование. Дети знакомятся с эволюцией окружающих вещей и предметов.

 Народные праздники дают возможность познакомить детей с правилами гостеприимства, народными 
играми.

 Народные игры как жанр устного народного творчества, являясь национальным богатством, развивают 
ловкость, быстроту движений, силу, меткость, приучают к сообразительности, вниманию. Народные 
праздники – это повод познакомиться с народными инструментами, начиная с младшей группы, дети 
играют на таких инструментах, как погремушка, бубен, барабан, колокольчик, деревянные ложки. Старшие 
дошкольники играют на шумовых инструментах: трещетки, свистульки, рубель, дудки.

В силу своих художественных особенностей народное искусство близко детям, доступно их пониманию, 
воспроизведению в самостоятельной деятельности, а это способствует проявлению чувства 
удовлетворения, радости, что создает эмоционально благоприятную обстановку для детей. Они получают 
эмоционально-положительное подкрепление в виде успешности осуществляемой деятельности, 
испытывая от этого чувство умелости и связанного с ним удовольствия. 

Народное искусство своей гуманностью, жизнеутверждающей основой, яркостью образов и красок 
вызывает у детей хорошее настроение. Их веселит мягкий юмор потешек, успокаивает колыбельная песня, 
вызывают смех, улыбку задорная пляска, музыкальные игры, хороводы. 

И все это обеспечивает психологическую разгрузку. 

В результате уходят тревожность, страх, угнетенное состояние. Появляются спокойствие, чувство 
защищенности, уверенность в себе, в своих силах, ощущение радости.

Русскому языку, как части народной культуры, уделяется особое внимание. Используя средства русского 
фольклора в воспитательно-образовательной работе, дети не только овладевают родным языком, но и, 
осваивая его красоту, лаконичность, приобщаются к культуре своего народа, получают первое 
представление о ней.

В процессе овладения приемами народной росписи, лепки по народным мотивам у детей развивается 
рука, координация действия руки и глаза, обогащается представление о художественной деятельности, о 
творчестве народного мастера. Педагоги учитывают взаимообогащение устного и декоративно-
прикладного народного творчества. Эти виды искусства в совокупности позволяют подвести детей к 
глубокому пониманию смысла фольклорных произведений, а также самобытности народных промыслов 
(мотив, композиция, цветовое решение), связи народного творчества в его различных проявлениях с 
бытом, традициями, окружающей природой. 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы.

 Планируемые результаты работы по приоритетному направлению развития дошкольников

знает потешки, прибаутки, пословицы и поговорки, загадки, считалки;
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знает народные приметы, умеет соотносить увиденное в природе с народными приметами и делать 
выводы;

узнает сказочных героев в произведениях изобразительного искусства;

знает название русских народных праздников и принимает в них активное участие;

знает предметы русского народного костюма;

имеет представления о народных промыслах (Хохлома, Городец и др.) и использует их элементы в своих 
работах;

умеет играть в подвижные и хороводные игры;

имеет практические навыки в работе с бумагой, тканью при изготовлении самодельных игрушек.

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» сформулированы 
педагогические условия, необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного 
возраста, а именно:

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой 
деятельности детей;

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и 
самостоятельного детского творчества;

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в 
среде музея и дошкольного образовательного учреждения.

Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую систему его индивидуальных, 
избирательных связей с эстетическими качествами предметов и явлений действительности. В эстетическое 
отношение ребёнка входит его эмоциональный отклик на прекрасное (красивое, привлекательное), 
добрые чувства, его творческая деятельность и т.д. Эстетический компонент оказывает существенное 
влияние на установление ведущих звеньев структуры личности в целом.

Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического отношения детей к окружающему 
миру. Такая модель поможет распознавать и формировать процесс художественно-творческого развития 
детей с учётом возрастных и индивидуальных особенностей.

Модель эстетического отношения включает три ведущих компонента, каждый из которых, в свою очередь, 
является многосторонним явлением.

1. Способность эмоционального переживания. 

2. Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической апперцепции), к 
самостоятельной творческой деятельности, к

саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям).

3. Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество).

Программа художественного воспитания и развития детей 2-3 лет «Цветные ладошки» включает 
систематизированный комплекс учебно-методических изданий и современного наглядного материала 
(демонстрационного и раздаточного).
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Программа включает в себя такие темы, как «Осень», «Зима», «Весна», «Лето»; «Фрукты», «Овощи»; «Наш 
луг», «Еловый лес», «Радуга», «Цветные пейзажи», «Цветные натюрморты».

Воспитатель (взрослый) выступает как проводник общечеловеческого и собственного, личного культурного 
опыта. Ему предоставляется право выбора тех или иных способов решения педагогических задач, а также 
конкретных условий воспитания и развития детей.
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Перспективно-тематическое планирование по реализации парциальной программы 

О.А. Князевой, М.Д. Маханевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

Месяц  Организованная образовательная 
деятельность

Совместная деятельность Самостоятельная деятельность

Сентябрь Тема: «Во саду ли, в огороде».

«Во саду ли, в огороде».

Д/и «Что растет в саду и огороде». 
Загадывание загадок об овощах, 
фруктах, ягодах.

Д/и «Чудесный мешочек».

Д/и «Парные картинки».

Разучивание потешки «Наш козел».

Беседа «Подарки осени».

Дидактическая игра «Чудесный мешочек» с овощами.

Знакомство с пословицей «Дерево узнают по плодам, а 
человека по делам».

Объяснение поговорки «Белые ручки чужие труды любят».

Народные игры «Репка», «Огородник».

Хороводы «Урожай», «Каравай».

Выставка детских работ «Золотая осень», «Урожай».

Рассматривание овощей, фруктов, ягод.

Дидактическая игра «Парные картинки».

Домино «Ягоды».

Вырезание огурцов и яблок.

Раскрашивание альбомов «Овощи», 
«Фрукты».

Сентябрь Тема: «Сошью Маше сарафан»

«Сошью Маше сарафан»

Игровая ситуация с куклой, 
рассматривание одежды.

Чтение потешки «Ай, тари, тари».

Чтение сказки «Гуси-лебеди».

Рассматривание сарафана и русской народной одежды.

Знакомство со спицами и процессом вязки.

Рассматривание вязаной одежды.

Д/и «Сшили или связали».

Игры с куклами.

Украшение платочка для Маши.

Октябрь Тема: «Лисичка со скалочкой»
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«Лисичка со скалочкой»

Рассматривание лисы в русской 
народной одежде.

Чтение сказки «Лисичка со 
скалочкой».

Изготовление печенья из теста с 
помощью скалки.

Повторение потешки «Ай, тари, тари».

Д/и «Сшили или связали».

Повторение потешки «Наш козел».

Рассматривание иллюстраций к сказкам.

Лепка печенья из пластилина.

Октябрь Тема: «Домашние животные»

«Кто пасется на лугу»

 конспект

Оформление с детьми макета «Домашнее подворье».

Беседа «Коровушка Буренушка» с рассматриванием 
игрушки.

Разучивание потешек про корову и бычка, козлика.

Рассматривание картин «Корова с теленком», «Коза с 
козлятами», «Лошадь с жеребенком», «Овцы и баран», 
«Свинья с поросятами».

Д/и «Где чья мама?» - домашние животные.

Повторение пословиц о труде.

Дидактическая игра «Кто спрятался?» - отгадывание 
загадок о домашних животных.

Игра-драматизация «Кто пасется на лугу?»

Рассматривание альбомов «Домашние 
животные и их детеныши».

Игры с макетом «Домашнее подворье».

Ноябрь Тема: «Времена года»
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«Времена года»

Загадывание загадок о временах года 
с рассматриванием иллюстраций.

Пение песенок.

Д/и «Когда это бывает?»

Чтение стихов об осени.

Д/и «Когда это бывает?»

Рассматривание иллюстраций «Времена 
года».

Ноябрь Тема: «В гостях у курочки Рябы»

«В гостях у курочки Рябы»

Беседа «На птичьем дворе».

Рассматривание и описание игрушек: 
петушок, курочка, уточка, гусь.

П/и «Птицы и птенчики».

Чтение потешек.

Игровая ситуация «Курочка Ряба приглашает в гости».

Оформление макета «Птичий двор».

Беседа «Куры, гуси, утки» с рассматриванием иллюстраций.

Д/и «Где чья мама?» - домашние птицы.

Разучивание потешек «Курочка-рябушечка», «Уточки».

Подвижные игры «Гуси-гуси», «Курочка и цыплята», 
«Птицы и птенчики».

Сюжетно-ролевая игра «В деревне».

Игра с макетом «Птичий двор».

Рассматривание картин иллюстраций 
«Домашние птицы».

Декабрь Тема: «Дикие животные российских лесов»

«Жизнь диких животных»

Беседа с рассматриванием 
иллюстраций.

Д/и «Кто где живет?» - берлога, нора, 

Беседа о жизни животных зимой.

Чтение стихов и рассказов о животных.

Чтение сказки «Рукавичка».

Рассматривание альбомов «Дикие животные 
и их детеныши».

Дидактическая игра «Кто где живет?»
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логово, дупло.

Отгадывание загадок о животных.

Познавательно-исследовательская 
деятельность: «Почему зайца на снегу 
не видно?», «Зачем звери шубки зимой 
меняют?»

Пересказ сказки «Заюшкина избушка».

Чтение сказки «Лиса и козел».

Дидактическая игра «Похвали лису».

Рассматривание картин: «Зайцы», «Волки», «Бурые 
медведи», «Лиса с лисятами», «Белки».

Сравнение домашних и диких животных.

Сочинение загадок о животных.

Д/и «Что за зверь?» - узнать животное по описанию.

Викторина «Что мы знаем о животных?»

Настольный театр «Рукавичка».

Декабрь Тема: «Как на тоненький ледок»

«Как на тоненький ледок»

Разучивание русской народной песни 
«Как на тоненький ледок».

Знакомство с зимними приметами:

Зима снежная — лето дождливое.

Зимой месяц к верху рожками — к 
морозу.

Зимой собаки валяются — к метели.

Беседа о зимней одежде «Береги нос в большой мороз».

Наблюдение красоты зимней природы и чтение стихов 
русских поэтов.

Рассказывание сказки «Зимовье зверей».

Разучивание заклички «Мороз, мороз, не морозь мой нос».

Развлечение «Путешествие в зимний лес».

Рассматривание альбомов «Зима», 
«Одежда».

Рассматривание картин о зимней природе.

Кукольный театр «Заюшкина избушка».

Рассматривание снежинок и зимних узоров 
на окнах.

 Сюжетно-ролевая игра «Катя собирается на 
прогулку».
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Словесное упражнение «Какими 
словами называют зиму?»

Январь Тема: «Народные инструменты»

«Русская балалайка»

 конспект

Знакомство с праздником Рождества и рождественскими 
колядками.

Рассматривание и игра на музыкальных народных 
инструментах: гусли, рожок, балалайка, свистульки.

Организация шумового оркестра.

Театр на ложках с загадыванием загадок о животных.

Знакомство с небылицами, докучными сказками, 
скороговорками.

Слушание грамзаписи со звучанием народных 
инструментов.

Досуг «Делу время — потехе час».

Игры с ряжением.

Театр ложек.

Игра на ложках, свистульках, колокольчиках.

Украшение узорами силуэтов инструментов.

Февраль Тема: « Масленица дорогая — наша гостьюшка годовая» (тематический день)

Фольклорное развлечение 
«Масленица».

Беседа «Проводы зимы» с чтением потешки и рассказом о 
празднике Масленица.

Встреча ряженых гостей и слушание масленичных песен.

Шумовой оркестр.

Угощение блинами.

Рассматривание куклы Масленицы.

Игры-забавы.

Танцы-импровизации под русскую плясовую 
мелодию.

Игра на ложках, свистульках, колокольчиках, 
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Чтение потешек, прибауток, дразнилок о детях.

Разучивание скороговорок.

Народные игры «Прятки», «Ручеек».

Игры-хороводы: «Карусель», «Пройди в воротца».

Театр Петрушки.

бубнах.

Сюжетно-ролевая игра «Угощение для 
кукол».

Подвижная игра «Лошадки».

Февраль Тема: «Как раньше люди одевались на Руси» (тематический день)

«Как раньше люди одевались на Руси»

Познавательно-исследовательская 
деятельность «Русская народная 
одежда».

Отгадывание загадок об одежде.

Чтение потешки «Ай, тари, тари, тари».

Д/упр. «Бусы».

Д/упр. «Укрась сарафан».

Игровая ситуация «Русская красавица».

Изготовление куклы скрутки для игр детей.

Организация коллекции тканей и нитей.

Экскурсия в мини-музей изостудии «Волшебные спицы и 
золотое веретено».

Дидактическая игра «Сшили или связали?»

Дидактическое упражнение «Сложи узор» (из готовых 
геометрических форм)

Пересказывание сказки «Гуси-лебеди».

Рассматривание иллюстраций Рачева «Герои сказок в 
русских народных костюмах».

Хороводные игры: «Ровным кругом», «Каравай».

Рассматривание коллекции тканей, нитей.

Игры с куклами в русской народной одежде.

Игры с куклами-скрутками.

Декоративное рисование: украшение 
силуэтов одежды

 (сарафан, передник, кокошник, платок, 
косынка).

Декоративная аппликация: украшение 
кокошника.
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Март Тема: «Нет милее дружка, чем родная матушка»

«Нет милее дружка, чем родная 
матушка».

Этическая беседа о маме с 
использованием пословиц и поговорок.

Коллективное рассказывание

«Моя мама».

Словесная игра «Вспомни ласковые 
слова».

Чтение сказки В. Сухомлинского 
«Вороненок и соловей»

Беседа «Мамины дела. Кто поможет маме?».

Знакомство с пословицами:

 При солнышке - тепло, при матушке — добро.

 Нет милее дружка, чем родная матушка.

 Сердце матери лучше солнца греет.

Художественный труд «Подарок для мамы».

Разучивание стихов и песен о маме.

Чтение сказки «Крошечка-Хаврошечка».

Беседа о традиции гостеприимства. Чаепитие в группе 
вместе с мамами.

Праздник «Поздравляем маму».

Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери».

Сюжетно-ролевая игра «Угощаю маму 
чаем».

Игры с матрешками.

Рисование декоративное «Платочек для 
мамы».

Март Тема: «Народные игрушки»

«Разноцветная карусель»

Сюрпризный момент «Карусель с 
дымковскими игрушками».

Рассматривание и описание дымковских 
игрушек.

Чтение потешек об игрушках.

Дидактическая игра «Разноцветные узоры»

Экскурсия в изостудию «Народные узоры».

Рассматривание альбома «Дымковская роспись», 
«Филимоновская роспись».

Повторение потешек и прибауток о животных.

Сочинение рассказов о народных игрушках.

Рассматривание дымковских игрушек.

Рисование по мотивам народных узоров.

Раскрашивание книжек-раскрасок, силуэтов 
животных: козлик, лошадка, петушок, 
индюк.
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Украшение силуэтов игрушек.  Выставка детского творчества «По мотивам народных 
узоров».

Апрель Тема: «Весна-красна»

«Весна, весна, поди сюда!»

Беседа о зиме и весне.

Знакомство с народными обычаями 
встречи весны, пословицами, 
поговоркам и народными приметами.

Загадывание загадок о весне, апреле

Разучивание весенней заклички.

Угощение булочками-жаворонками.

Беседа «Вот прошли морозы и весна настала».

Разучивание весенних закличек о весне и солнце.

Коллективная аппликация из цветных лоскутков «Пришла 
весна» по мотивам лоскутного одеяла.

Повторение скороговорок, разучивание частушек.

Словесная игра «Аюшки».

Чтение сказки «Пузырь, соломинка и лапоть».

Дидактическая игра «Времена года» с загадыванием 
загадок.

 Весеннее развлечение.

Рассматривание иллюстраций «Зима», 
«Весна», «Птицы».

Рисование «Весенние приметы».

Кукольный театр «Колобок».

Апрель Тема: «Колобок в гостях у ребят»

«Колобок в гостях у ребят»

Викторина по сказкам:

загадывание загадок о героях сказок, 
чтение эпизодов, рассматривание 
иллюстраций.

Оформление выставки детского творчества «Герои сказок»

Рассматривание выставки «Русские народные сказки».

Народные игры «Каравай», «Карусель», «Пройди в 
воротца».

Кукольный театр «Колобок».

Рисование героев сказок

Раскрашивание иллюстраций по сказкам.
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Программа для дошкольников и младших школьников «Музыкальные шедевры»

О.П. Радынова. Для детей 3-7 лет.

Задачи: 

накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох и стилей и 
народной музыки, формировать тезаурус (сокровищницу впечатлений);

вызывать сопереживание музыке, проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные 
способности, воспитывать эстетические чувства; 

развивать музыкальное мышление детей (осознание эмоционального содержания музыки, 
выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и др.);

развивать творческое воображение (образные высказывания о музыке, проявления творческой 
активности); 

побуждать детей выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой деятельности 
(в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках);

расширять знания детей о музыке; 

вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально -эстетические потребности, начала 
вкуса, признание ценности музыки, представления о красоте; 

побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной), поддерживать проявления оценочного 
отношения. 

формирование музыкальной культуры детей обеспечивается отбором произведений музыкальной 
классики и народной музыки, являющихся для детей «эталонами красоты», определяющих содержание 
музыкального образования, пересмотром технологии изучения репертуара на основе создания гибкой, 
спиралевидной, адаптивной модели систематизации музыкальных произведений по разработанным 
принципам: тематическому, концентрическому (цикличности), контрастного сопоставления 
произведений, синкретизма, адаптивности. 

формирование интегративного личностностного качества на основе эмоциональной отзывчивости на 
высокохудожественные произведения музыкального искусства, музыкально-образного мышления и 
воображения 

эмоциональная отзывчивость на высокохудожественные произведения музыкального искусства, 
музыкально-образного мышления и воображения, 

накопление интонационного познавательно-ценностного опыта в творческой музыкальной деятельности. 

развитие всех компонентов музыкально-эстетического сознания - эстетических эмоций, 

чувств, интересов, потребностей, вкуса, представлений об идеале (в доступных возрасту границах) 
-эмоционально-оценочное отношение ребенка к музыке, актуализирующееся в проявлениях 
эстетической и творческой активности.
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Дошкольный возраст чрезвычайно важен для дальнейшего овладения музыкальной культурой. Именно в 
детстве у детей формируются эталоны красоты, накапливается опыт деятельности, от которого во многом 
зависит их последующее музыкальное и общее развитие. Чем раньше ребенок получает возможность 
накапливать опыт восприятия шедевров мировой музыкальной классики разных эпох и стилей и 
народной музыки, тем богаче его тезаурус, тем более успешным становится его развитие. Если 
эстетическое сознание ребенка обогащается с помощью музыки, то это не пройдет бесследно для его 
духовного становления.

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных 
программ и/или созданных ими самостоятельно.

Направление 
развития

Наименование 
парциальной 
программы 
авторской 
программы

Авторы
Выходные 
данные

Краткая

характеристика программы

Патриотическое

воспитание

Приобщение к 
русской народной 
культуре

(для детей 2-5 лет 
лет)

М.Д. 
Маханева, 
О.Л. Князева

Санкт-
Петербург:

Детство-
Пресс,

2000 г.

Программа направлена на 
патриотическое воспитание 
дошкольников. Приобщение 
детей к истокам русской 
народной культуры и 
ознакомление с 
культурными традициями 
родного края.

Этико-
эстетическое 
направление

Программа для 
дошкольников и 
младших 
школьников 
«Музыкальные 
шедевры 3-7 лет»

О.П. Радынова
Москва, 
Гном ИД, 
2010

Программа направлена 
ориентация дошкольника на 
ценности музыкальной 
культуры, как части общей 
духовной культуры для 
музыкального, общего 
развития ребёнка, 
нравственно- эстетического 
становления личности.

2.4.2 Сложившиеся традиции детского сада.

Комплексно – тематическое планирование работы с детьми

Лексико-тематические циклы (3-4 лет)

Период № Месяц Неделя Тема Итоговое мероприятие

I Сентябрь 1-2 Мониторинг
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1. 3 «Осень. Признаки осени» 
(индивидуальные занятия и 
совместная деятельность с 
детьми)

2. 4  «Осень. Деревья»

(индивидуальные занятия и 
совместная деятельность с 
детьми)

3. Октябрь 1 «Семья» Спортивный праздник 
«Папа, мама и я – 
спортивная семья»

4. 2 «Огород. Овощи»

5. 3 «Сад. Фрукты»

6. 4 «Лес. Грибы и лесные ягоды»

7. Ноябрь 1 «Игрушки»

«Туалетные принадлежности»

Выставка рисунков «Моя 
любимая игрушка»

Опыт «Мыльные пузыри»

8. 2 «Одежда» Коллективная аппликация 
из готовых форм «Платье 
для куклы»

9. 3 «Обувь»

10. 4 «Мебель» Сюжетно-ролевая игра 
«Дочки-матери»

II

11. Декабрь 1
«Посуда»

Опыт «Сварим куклам суп»

12. 2 «Зима. Птицы зимой» Досуг «Здравствуй, зима!»

13. 3 «Комнатные растения»

14. 4 «Новый год. Елка» Новогодний утренник

15. Январь 2 «Домашние птицы»

Мониторинг

Интегрированное занятие 
«Петушок с семьей»
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16. 3 «Домашние животные» Интегрированное занятие 
«В деревню к бабушке»

17. 4 «Дикие животные» Интегрированное занятие 
«В гостях у Мишки»

18. Февраль 1 «Магазин»

19. 2 «Продукты питания»

20. 3 «Транспорт»

21. 4 «Транспорт»

III 23. Март 1 «Весна»

2 «Мамин праздник» Утренник «Здравствуй, 
весна! Мамин праздник!»

24. 3  «Растения весной»

25. 4 «Дикие птицы» Наблюдение за птицами

27. Апрель 1 «Дикие животные»

28. 2 «Домашние животные»

29. 3  «Птицы прилетели»

30. 4 «Насекомые» Сюжетно-ролевая игра «На 
улице нашей большое 
движение»

31. Май 1 Каникулы

32. 2 «Наш город. Моя улица». Рассматривание 
одуванчиков

33 3 «Правила дорожного 
движения»

Выставка коллажей 
«Бабочки на лугу»

34 4 «Лето. Цветы»

Мониторинг

Лексико-тематические циклы (4-5 лет)

Период № Месяц Неделя Тема Итоговое мероприятие
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I Сентябрь 1-2 Мониторинг Участие в празднике знаний 
для старших дошкольников 
в качестве зрителей

1. 3 «Осень. Признаки осени»

2. 4 «Осень. Деревья»

3. Октябрь 1 «Семья» Праздник «Вот и осень к 
нам пришла!» и 
интегрированное занятие 
«Желтая сказка» из цикла 
«Новые разноцветные 
сказки»

4. 2 «Огород. Овощи» Игра-драматизация по 
русской народной сказке 
«Репка»

5. 3 «Сад. Фрукты» Коллективная аппликация 
из готовых форм «А у нас в 
садочке»

6. 4 «Лес. Грибы и лесные ягоды» Выставка поделок «Этот 
гриб – любимец мой» 
(совместное с родителями 
творчество)

7. Ноябрь 1 «Игрушки» Развлечение «Игрушки 
заводные, как будто живые»

8. 2 «Одежда» Выставка одежды для кукол 
(совместное с родителями 
творчество)

9. 3 «Обувь» Театрализованное 
представление по сказке 
Е.Р.Железновой 
«Приключение розовых 
босоножек»

10. 4 «Квартира. Мебель» Интегрированное занятие 
«В магазине «Детский 
мир»»

II

11. Декабрь 1 «Кухня. Посуда» Опыт «Волшебная вода»

12. 2 «Зима. Зимующие птицы» Развлечение на улице 
«Здравствуй, гостья зима!» и 
интегрированное занятие 
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«Белая сказка» из цикла 
«Новые разноцветные 
сказки»

13. 3 «Комнатные растения» Опыт «Для чего растениям 
нужна вода»

14. 4 «Новогодний праздник» Новогодний утренник

15. Январь 2
«Домашние птицы». 
Мониторинг

Интегрированное занятие с 
рассматриванием картины 
«На птичьем дворе»

16. 3 «Домашние животные и их 
детеныши»

Коллективный просмотр и 
обсуждение мультфильма 
«Кто сказал «Мяу!»

17. 4 «Дикие животные и их 
детеныши»

Игра-драматизация по 
сказке «Теремок»

18. Февраль 1 «Профессии. Продавец». Звук и 
буква А.

Сюжетно-ролевая игра «В 
магазине «Овощи-фрукты»»

19. 2 «Профессии. Почтальон». Звук 
и буква У.

Сюжетно-ролевая игра «На 
почте»

20. 3 «Транспорт». Звук и буква О. Выставка поделок «Вот 
такая вот машина!» 
(совместное с родителями 
творчество)

21. 4 «День защитника Отечества»

 «Профессии на транспорте».

Звук и буква И

Сюжетно-ролевая игра «В 
автобусе»

III 23. Март 1 «Весна» Инсценирование сказки 
«Заюшкина избушка» в 
кукольном театре

2 «Мамин праздник. Профессии 
наших мам».

Звук и буква М

Праздничный утренник 
«Мамин день»

24. 3  «Первые весенние цветы»» Выставка рисунков «Пришла 
весна с цветами»

25. 4 «Цветущие комнатные Коллективный коллаж 
«Разноцветные фиалки – как 



306

растения».

Звук и буква П

девчонки в платьях ярких»

27. Апрель 1 «Дикие животные весной» Фольклорный праздник

28. 2  «Домашние животные 
весной». Звук и буква Н

Выставка поделок «Наши 
любимцы» (совместное с 
родителями творчество)

29. 3  «Птицы прилетели» Развлечение на улице 
«Грачи прилетели»

30. 4 «Насекомые».

Звук и буква М

Спортивный праздник

31.
Май

1 «Рыбки в аквариуме» Выставка творческих работ 
детей

32. 2 «Наш город. Моя улица». Звук 
и буква К

Виртуальная экскурсия 
«Наш город»

33
34

3 «Правила дорожного 
движения»

Сюжетно-ролевая игра на 
улице «На перекрестке»

4 «Лето. Цветы на лугу» 
Мониторинг

Фольклорный праздник на 
улице

План воспитательной работы. Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что 
унаследовано от предшествующих поколений. 

Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить 
ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

Поэтому мы считаем необходимым введение традиций в жизнедеятельность детского сада. Однако 
каждая традиция должна решать определенные воспитательные задачи и соответствовать возрастным 
особенностям детей.

 В нашем образовательном учреждении сложились следующие устойчивые традиции:

Традиция Цель

Осенний праздник Развивать умение ориентироваться в характерных признаках

сезонов года, воспитывать умение замечать красоту в природных
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изменениях.

Литературные вечера  Формировать у дошкольников читательскую культуру, запас

литературно-художественных впечатлений.

«Радио эфир» - 
поздравление именинника»

создания медиаобразовательной среды в детском саду, 
обеспечивающей развитие актуальной и потенциальной одарённости 
каждого ребёнка в совместных медиапроектах педагогов, родителей 
и детей.

Выставка совместного

творчества «Осенние 
поделки»

Закреплять знания о дарах осени, развивать творческую активность.

«Заботимся о птицах» Эта традиция воспитывает любовь к природе, желание заботиться о 
братьях наших меньших. Формирует положительные 
взаимоотношения между детьми и родителями в процессе 
изготовления кормушек для птиц.

Праздник «Новогодние 
утренники»

Формировать желание поддерживать национальные традиции 
празднования Нового года.

«Рождественские колядки» Воспитывать любовь и уважение к русской народной культуре и 
традициям, желание чтить традиции и принимать активное участие в 
проведении творческих мероприятий.

Наша Армия сильна Развивать чувство гордости за Российскую Армию, поддерживать 
желание быть в будущем защитниками Отечества

Мамин день Воспитывать желание создавать праздничное настроение у женщин 
накануне праздника.

Широкая Масленица Формировать представления об обычаях и особенностях 
национальной культуры.

Праздник, посвященный 
Дню космонавтики

(12 апреля)

Расширение представлений детей об окружающем мире, пополнение 
кругозора новыми знаниями о космосе и солнечной системе, планете 
Земля. Формирование чувства патриотизма и гордости за свою страну 
и своих героев.

Проведение праздника 
«День Победы»

Расширять представления о военной истории российского 
государства, о героях, защищавших Отечество, жертвах и памяти о 
ВОВ.

До свидания, детский сад! Поддерживать традицию торжественного прощания с детским садом 
детей подготовительных групп, повышать их мотивацию к обучению в 
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школе.

Участие в городских, 
региональных и 
Всероссийских конкурсах

Гражданско-патриотическое, духовно- нравственное и 
художественное воспитание детей. Раскрытие творческого 
потенциала и поддержка юных дарование в области искусства. 
Пропаганда единения разных национальных культур, их развитие и 
сохранение. Развитие активного познавательного интереса к родному 
краю, творчеству народов России и стимулирование позитивной 
созидательной деятельности. Повышение исполнительского 
мастерства участников фестиваля и профессионального мастерства 
руководителей творческих коллективов.

Участие в городском 
конкурсе «Зеленый огонек».

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 
Обобщение и распространение положительного передового опыта 
работы дошкольного образовательного учреждения по профилактике 
детского дорожно-транспортного травматизма. Осуществление 
взаимодействия органов образования, руководителей дошкольных 
образовательных учреждений, государственных и общественных 
организаций с отделом ГИБДД У МВД России по г. Тольятти по 
предупреждению дорожнотранспортного травматизма.

Участие в городском 
конкурсе «Веселые старты».

Привлечение обучающихся к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом, что способствует формированию здорового 
образа жизни

Праздник, посвященный 
Дню России (12 июня)

Воспитание чувства уважения и любви к своей Родине, к её 
традициям и обычаям, к народному творчеству. 

День открытых дверей Формирование активной позиции всех участников образовательного 
процесса

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

3.1. Обязательная часть 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР в Учреждении базируется на 
нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования 
обучающихся этой категории, создание условий для обеспечения реализации образовательных прав 
ребенка с ТНР на получение соответствующего его возможностям образования, реализацию прав всех 
остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство. 

Нормативно-правовые документы и локальные акты, фиксирующие права ребенка с ТНР и 
обеспечивающие эффективное образование других обучающихся:

 − Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 – ФЗ; 
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− Федеральный Закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 
№124-ФЗ; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ 
Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155); 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья"; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20) (далее – 
СанПиН); 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685- 
21) (далее – СанПиН); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"; 

− Закон Самарской области «Об образовании в Самарской области» от 22.12.2014 №133-ГД; 

− «Примерное положение об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность» от 06.08.2020 №Р-75; 

− Письмо Министерства образования и науки РФ «О коррекционном и инклюзивном образовании детей» 
от 07.06.2013 №ИР-535/07; 

− Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 № Р-93 «Об утверждении примерного 
Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации»; 

− Приказ «Об организации работы по предоставлению информации об исполнении мероприятий по 
реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида» от 
16.06.2020 №155-пк/3.2

Обеспечить для ребенка с ТНР максимально адекватный при его особенностях развития образовательный 
маршрут, а также максимально полно и ресурсоемко организовать его обучение и воспитание позволяет 
организация системы сетевого взаимодействия с другими образовательными организациями г.о. 
Тольятти и Самарской области, социальными партнерами, родительскими и общественными 
организациями образования, медицины, культуры, спорта: 

− Государственное бюджетное учреждение – центра психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи «Психолого - педагогический центр» городского округа Тольятти Самарской области; 

- МБУ «Школа №23»;

- «Детская библиотека №4 им. Г.Х.Андерсена;
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- ГАОУ «Тольяттинский социально-педагогический колледж»;

 - «Тольяттинский театр кукол»;

 - Муниципальное бюджетное учреждение культуры г.о. Тольятти «Тольяттинский краеведческий музей».

3.1.1 Описание материально - технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания

Смешанная дошкольная группа 3-5 лет компенсирующей направленности с ТНР имеет необходимое для 
всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т.ч детей с ТНР), педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

–учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); –помещения 
для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-
исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других 
детей;

 – оснащение предметно-пространственной среды, включающей средства образования и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 
художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для 
организации образовательного процесса с детьми с ограниченными возможностями здоровья. При 
реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории 
дошкольной организации, так и в её помещении. 

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда 
помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для 
головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения непосредственной 
образовательной деятельности, игр, занятий, сна и приема пищи, буфетная (для подготовки готовых блюд 
к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной). Для детей группы 
предусмотрена отдельная спальня. На прилегающей территории расположен прогулочный групповой 
участок с верандой и сюжетно- спортивным оборудованием. При реализации программы педагогами 
организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной организации, так и в её 
помещении.

В группе созданы специальные условия для развития речевой коммуникации у воспитанников с ТНР: 
речевые центры наполнены дидактическими играми, пособиями для развития всех компонентов речи, 
проведения артикуляционной, пальчиковой гимнастики, тренажерами для развития мелкой моторики, 
воздушной струи, формирования межполушарного взаимодействия

Оборудование для игр и занятий 

Наборы для песко-аква терапии: столики-ванны для игр с песком и водой, наборы резиновых, 
пластиковых игрушек, совочки, лопатки, ведерки, грабли и т.п. 
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Конструкторы разной величины и наборы фигур для плоскостного и объемного конструирования, 
конструкторские наборы (в зависимости от возраста и состояния детей) и т.п. 

Оборудование для творческих занятий: 

театральные ширмы, наборы кукольных, теневых и пальчиковых театров, фланелеграфы, мольберты, 
доски и панели для работы с пластилином и глиной, формочки для работы с гипсом, клеенчатые фартуки 
и т.п. 

Развивающие и обучающие игры, различные виды домино, головоломок; игры, направленные на 
развитие интеллектуальных, сенсорных, моторных возможностей детей, а также – на развитие 
представлений об окружающем мире, на формирование практических и социальных навыков и умений. 

Игровая среда 

Игровые наборы для девочек, наборы по уходу за детьми, для уборки, глажки, набор «Парикмахерская», 
«Магазин», «Набор Принцессы» и т.п. Игровые наборы для мальчиков, набор мастерской, набора 
доктора, набора инструментов, набора пожарника и полицейского и т.д. Качалки, горки, такие, как 
качалка-улитка, качалка-рыба, горки пластмассовые большие и малые, а также раскладные столики, 
сборные детские пластмассовые домики, палатки и т.п. 

Игрушки: мягкие и твердые, различного размера, плюшевые и выполненные из различных материалов: 
пластмассовые, резиновые, деревянные (машинки, куклы, мячи, кубики, пирамидки). 

Оборудование логопедического кабинета 

Мебель: столы, стулья в количестве, достаточном для подгруппы детей, шкафы, для оборудования; 

Зеркала: настенное большое зеркало с ширмой, индивидуальные маленькие и зеркала по количеству 
детей; 

Зонды логопедическиедля постановки звуков, а также вспомогательные средства для исправления 
звукопроизношения (шпатели, резиновые соски-пустышки, пластинки для миогимнастики и т.д.).

Обязательно: средства для санитарной обработки инструментов: емкость средняя или малая, спиртовой 
раствор, ватные диски (вата), ватные палочки, салфетки, марля и т.п. 

Дидактические материалы для обследования и коррекционной работы: 

- альбомы для обследования и коррекции звукопроизношения, слоговой структуры слов; 

- наборы наглядно-графической символики (по темам: звуки, предлоги, схемы для звукослогового 
анализа и синтеза, схемы для составления предложений, рассказов, словообразовательные схемы и 
уравнения и т.п.); 

- дидактические пособия по развитию словарного запаса: обобщающие понятия (посуда, овощи-фрукты, 
дикие и домашние животные, транспорт, детеныши животных, одежда, обувь и т.п.), целый предмет и 
его части, части тела человека, и животных, слова-действия, признаки предметов

ППРОС в МБУ «Школа №23» СПДС «Жар-птица» обеспечивает условия для эмоционального благополучия 
обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников.
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Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу целостности 
образовательного процесса. 

Для реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно- эстетическое развитие» 
подготовлено определённое оборудование: дидактические материалы, средства, соответствующие 
психолого- педагогическим особенностям возраста воспитанников; предусматривают реализацию 
принципа интеграции образовательных областей, развития детских видов деятельности: игровой, 
коммуникативной, познавательно- исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия 
художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной.

Наименование Основные требования

Группа Групповые помещения оснащены детской мебелью, игрушками и 
пособиями отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям 
воспитанников.

Подбор оборудования осуществляется исходя из того, что при реализации 
адаптированной образовательной программы дошкольного образования 
основной формой работы с детьми и ведущей деятельностью для них 
является игра.

Участок

детского сада

Участки для прогулок, прогулочные веранды, спортивный участок, 
ограждение. Материалы и оборудование для двигательной активности 
включают оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для прыжков; для 
катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для общеразвивающих 
упражнений.

Спортивный/

Музыкальный зал /

Сенсорная комната/

Кабинет методический/

Кабинет педагога-
психолога/кабинет 
учителя-логопеда

Требования к оснащению и оборудованию методического кабинета, 
логопедического кабинета, кабинета педагога-психолога, сенсорной 
комнаты и залов (музыкального, физкультурного) включают соответствие 
принципу необходимости и достаточности для организации коррекционной 
работы, методического оснащения воспитательно-образовательного 
процесса, а также обеспечение разнообразной двигательной активности и 
музыкальной деятельности детей дошкольного возраста.

В каждой группе имеются центры активности для детей: 

- Центр познавательной деятельности – это развивающие игры, геометрические лото, палочки 
Кюизенера, блоки Дьенеша, игры В.Воскобовича, лабиринты, разные виды конструкторов (деревянные, 
пластмассовые, «Лего»); 
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- Центр двигательной активности - это тренажеры, диски «Здоровья», балансиры, фитболы, 
коррекционные коврики и дорожки, нестандартное оборудование для профилактики плоскостопия и 
нарушения осанки, изготовленное педагогами совместно с родителями. В смешанной дошкольной группе 
ТНР с 5-7 лет имеются схемы алгоритмов выполнения движений, мнемотаблицы для самостоятельной 
деятельности воспитанников, картинки - подсказки, картотеки подвижных игр, комплексов домашних 
игровых заданий; 

- Центр патриотического воспитания способствует формированию патриотических чувств. В центре 
представлены альбомы с изображением достопримечательностей города Тольятти, Москвы, 
дидактические игры «АвтоВАЗ», «Марки машин АвтоВАЗа» и др. 

- Центр Природы расположен непосредственно у окна. Комнатные растения, альбомы с иллюстрациями, 
дидактические игры способствуют воспитанию любви и бережного отношения к природе, формируют 
первоначальные представления об экологической культуре. 

- Центр экспериментирования созданный для развития познавательного интереса к исследовательской 
деятельности, предполагающая превращение детей в «ученых», которые проводят опыты, эксперименты, 
наблюдения. 

- Центр творчества стимулирует детей к опробованию и реализации творческих способностей, даёт 
возможность получить удовольствие от знакомства с новыми материалами, обогащать их тактильные 
ощущения, способствует формированию творческого потенциала детей, эстетического восприятия, 
воображения, художественнотворческих способностей, самостоятельности, активности. В центре дети 
обычно проводят время, рисуя, создавая поделки из пластилина, вырезая из бумаги и т.д. Центр 
творчества также оснащен мобильным модулем, что позволяет творческое пространство в любой точке 
группы. 

- В Центре строительства дети могут конструировать как фантастические, так и реалистические 
сооружения. Занимаясь строительством, дети осваивают очень многие вещи. Это помогает развивать 
математические способности, приобретать социальные навыки, дает опыт решения проблем. 

- Центр безопасности представлен макетом «Улица». В наличии имеются наглядные пособия (плакаты, 
наборы картинок), игрушки по данной тематике, настольные игры («Транспорт», «Светофорик», и др.). 
Центр оснащен необходимыми атрибутами к сюжетно-ролевым играм. Это всевозможные игрушки – 
транспортные средства, светофор, фуражка, жезл регулировщика, дорожные знаки. 

- Центр игры позволяет создавать условия для творческой деятельности детей, развития фантазии, 
формирования игровых умений, реализации игровых замыслов, воспитания дружеских взаимоотношений 
между детьми. Центр игры оснащен модулями и атрибутами для сюжетно-ролевых игр («Поликлиника», 
«Салон красоты», «Магазин», «Кухня», «Жилая комната» и др.), подобранных с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей детей. 

- Центр музыки и Центр театра способствует стимулированию творческих замыслов, индивидуальных 
творческих проявлений. В создании театра игрушексамоделок активное участие принимают сами дети. В 
Центре театра имеются различные виды театра, костюмы и предметы, которые дают детям желание 
разыграть сценки из сказок, художественных произведений. Это помогает им лучше разобраться в том, 
что происходит вокруг, лучше понять свою роль в мире. 
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- Для проведения работы с детьми по речевому развитию содержательно оборудован речевой центр: 
алгоритмы-схемы для обучения рассказыванию, мнемотаблицы для заучивания стихотворений, 
настольные и дидактические игры, направленные на овладение ребенком всех компонентов устной речи. 

- Центр уединения создает условия для снятия психоэмоционального напряжения и создания атмосферы 
эмоционально комфорта. 

- Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя и/или учителя-
логопеда с детьми ТНР на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

На прилегающей территории расположены прогулочные групповые участки с верандами и сюжетно - 
спортивным оборудованием, спортивная площадка со спортивным комплексом. При реализации 
Программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как в помещении так и на 
территории Учреждения.

Развивающая предметно-пространственная среда в МБУ «Школа №23» СПДС «Жар-птица» обеспечивает 
реализацию адаптированной образовательной программы для обучающихся с тяжелым нарушением 
речи. 

3.1.2. Психолого – педагогические условия реализации рабочей программы 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих 
образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой 
нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее 
реализации, ограниченный объем личного опыта. 

Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть 
сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости развития 
вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР 
и сохранению его индивидуальности. 

Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 
(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных 
форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с 
тяжелыми нарушениями речи. 
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Психолого - педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, определяются не только 
чёткой организацией жизни детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением 
нагрузки в течение дня, но и координацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного 
процесса. 

Также решаются следующие задачи:

- Профилактика вторичных и третичных нарушений в развитии ребенка; 

- предупреждения перегрузок у ребенка; 

- повышение профессиональной компетентности педагогов по вопросам обучениядетей с ОВЗ;

- предоставление профессиональной помощи родителям.

Педагог-психолог: 

- Диагностика и развитие психических процессов, являющихся психологической основой речи: восприятия 
и ощущения, внимания и памяти, воображения, словесно- логического мышления. 

- Помощь в определении своего эмоционального состояния и способов его улучшения. 

- Включение в занятия психогимнастики в качестве фона для развития просодических компонентов речи. 

- Формирование навыков общения в сказочных или придуманных сюжетах и инсценировках. 

Учитель-логопед: 

- Мониторинг уровня речевого развития детей (3 раза в год); Составление и корректирование 
перспективных планов индивидуальных и подгрупповых занятий. 

- Подгрупповые коррекционные занятия (фонетико-фонематические, лексикограмматические, занятия по 
развитию фразовой и связной речи). 

- Индивидуальные коррекционные занятия согласно перспективным планам индивидуальной 
логопедической коррекции. 

- Координация коррекционной работы всех специалистов, работающих с группой: психолога, 
музыкального руководителя.

Преемственность в работе логопеда и воспитателя: 

взаимопосещения занятий с детьми, участие логопеда в подготовке и проведении мероприятий в группе, 
индивидуальные задания и упражнения логопеда для вечерних занятий воспитателя с детьми, отражение 
в тетради взаимосвязи текущей работы логопеда и эффективности вечерних индивидуальных занятий. 

- Вовлечение родителей в процесс логопедической коррекции через детские логопедические тетради, 
наглядную агитацию в группе, открытые просмотры,собрания, консультации, беседы. 

Воспитатель: 

Взаимодействие с воспитателями учитель- логопед осуществляет в разных формах. Это совместное 
составление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных 
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областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно - развивающей работы; 
оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и 
участие в интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной 
деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В 
календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на 
месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; 
перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени 
должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: - логопедические 
пятиминутки; 

- подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

- индивидуальная работа; 

- рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала.

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности воспитателя с детьми 
и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по 
закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков звукового и слогового 
анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых психических функций, связной 
речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с 
детьми логопедом. 

Обычно планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в рамках 
изучаемой лексической темы. Логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в 
некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой моторики, 
координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и творческих 
способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в 
организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во 
второй половине дня.

Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы.

Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка 
к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия с двумя-
тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети испытывают 
наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу 
позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопед рекомендует индивидуальную 
работу по автоматизации и дифференциации звуков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при 
подборе наглядно-дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего 
и речевого развития детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет примерный перечень 
художественной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели работы.
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- Применение на занятиях по развитию речи дидактических игр и упражнений на развитие всех 
компонентов речи. 

- Знание и использование в работе с детьми артикуляционных упражнений и их комплексов, 
грамматических упражнений, технологий развития фразовой и связной речи.

- Уточнение и обогащение детской лексики, акцентирование детского внимания на смысловой стороне 
слова или изречения во всех режимных моментах, сопровождение жизни детей в детском саду яркими 
эпитетами, образными сравнениями, метафорами, потешками, поговорками, стишками. 

- Развитие просодической стороны речи при ознакомлении с произведениями художественной 
литературы. 

- Учёт индивидуально-типологических особенностей детей с нарушениями речи, развитие восприятия, 
мнестических процессов, мотивации, доступных форм мышления. 

- Развитие познавательных интересов детей, расширение коммуникативных контактов с окружающими, 
усвоение норм и ценностей общения, принятых в обществе. 

- Создание доброжелательной обстановки в группе, снятие переживаний, связанных с речевой 
неполноценностью, укрепление веры в собственные силы, формирование интереса к звучащей речи. 

- Комментирование своей и детской деятельности (проговаривание вслух последующихдействий, 
называние явлений, предметов и их частей). 

- Систематический контроль во всех режимных моментах за поставленными звуками и грамматической 
правильностью речи детей

- Преодоление нарушений общей моторики, координации движений. 

- Формирование правильного физиологического дыхания и фонационного выдоха спомощью 
специальных гимнастик. 

- Включение в занятия элементов фонетической ритмики на закрепление навыковправильного 
произношения звуков. 

- Широкое использование текстовых игр и упражнений на согласование речи сдвижением. 

- Речевое сопровождение всех спортивных заданий и движений.

-Развитие связности высказывания путём объяснения детьми правил игры, последовательности и способа 
выполнения упражнений. 

- Обучение пространственным ориентировкам в играх и упражнениях.

Музыкальный руководитель: 

- Формирование музыкального слуха и внимания к неречевым звукам. 

- Развитие двигательной памяти и координации. 

- Включение в занятие музыкальных распевов на закрепление вызванных звуков извукоподражаний. 
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-Использование музыкально-ритмических игр, логоритмических упражнений насогласование речи с 
движением. 

- Работа над выразительностью мимики и жестов в музыкальных этюдах; над пластикой и темпом 
движения в музыкальных зарисовках.

- Обучение коммуникативным навыкам в играх-драматизациях.

 3.1.3 Перечень литературных, музыкальных, художественных, произведений для разных возрастных 
групп 

Перечень художественной литературы

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной 
бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, 
попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-
мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-
мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», 
«Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк и 
козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской);

«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза велики» 
(обработка М. Серовой).

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., 
обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; 
«Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. 
Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с 
болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. 
Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. 
«Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков 
И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); 
Маршак С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где 
обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков 
С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); 
Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о 
мертвой царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-
цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха».
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Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев 
Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); Зартайская И. 
«Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и 
Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины 
сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари 
был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с 
семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не 
так».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. 
Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. 
Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с 
франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева 
Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с 
англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек 
Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.

Средняя группа (4-5 лет)

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», «Дон! Дон! 
Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, 
красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, 
пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-
ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. 
Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-
дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); 
«Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной 
бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова).

Фольклор народов мира

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» 
норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-
Болтай», англ. (обработка С. Маршака).

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 
Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», 
укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. 
Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; Бальмонт К.Д. 
«Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина 
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Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине», С. Черный «Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», 
«Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная 
для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из 
стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино 
горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на 
свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет 
превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 
«Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», 
«Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Носов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. 
«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой 
царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» 
(из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на 
все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. 
«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-
ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», 
«Закаляка», «Радость», «Тараканище».

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; 
Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок»; Вересаев 
В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 
книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик», Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», 
«Тайное становится явным»; Зощенко М.М. «Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. 
«Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», 
«Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; 
Сладков Н.И. «Неслух»;

Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака шла по 
дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве» «Отец приказал 
сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка 
и сорока» (сборник рассказов).

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича – 
Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; 
Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», 
«Федорино горе», «Айболит и воробей».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко 
Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. 
Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. 
Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова.

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. Лейбутина; Берг 
Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. 
М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой), Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. 
Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М.Аромштам), Лангройтер Ю. «А 
дома лучше!» (пер. В.Фербикова), Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с 
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румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая 
не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. 
«Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт 
Э. «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. 
«Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. 

Перечень музыкальных произведений

от 3 до 4 лет

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», 
муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. 
Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 
«Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. 
Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П.

Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 
картинки», муз. Ю. Слонова.

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З.Петровой; пение народной 
потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные;

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. 
В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, 
нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, 
сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Cпой 
колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и 
плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. 
Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 
«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег 
с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. 
Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 
«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; 
«Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. 
В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова;
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Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. 
мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с 
листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; 
танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 
«Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. 
Вилькорейской.

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», 
рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; 
«Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, 
обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя».

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 
динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии.

от 4 лет до 5 лет

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 
Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» 
из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у 
ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из «Альбома для 
юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева;

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, 
«Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; 
заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»;

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима 
прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 
«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

Музыкально-ритмические движения

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; 
«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В 
садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. 
Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 
Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина;
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Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, 
сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось 
яблоко», муз. В. Агафонникова;

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. 
нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя; «Танец с платочками», рус. 
нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные.

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. 
Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского;

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», 
муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», 
муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова.

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Веселая 
девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой.

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. Ан. 
Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные;

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и 
цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар.

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; 
«Сыграй, как я».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем 
играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 
«Музыкальный магазин».

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко;

Перечень произведений изобразительного искусства

от 3 до 4 лет

Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. Чуковского «Путаница».

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень в корзине»; Н.С. 
Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка».

от 4 до 5 лет
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Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; И. Репин 
«Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. 
Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет полевых цветов»; А. Бортников «Весна 
пришла»; Е. Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. 
Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою….», 
«Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б. 
Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов «Лето».

Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый».

3.1.4. Режим и распорядок дня в группах, учебный план, календарный учебный график

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 
физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, 
предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 12.3685-21, условий реализации 
программы Учреждения, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 
образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 
деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 
закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. Дети, соблюдающие 
режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 
биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 
между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 
пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 
засыпают и спят беспокойно.

 Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается 
привычка к организованности и порядку, активной деятельности и

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 
постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между приемами 
пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 
ежедневной прогулки.

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской 
деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 
достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивается сочетание умственной и 
физической нагрузки. 
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Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 
наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 
максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной 
и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 
условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 
1.2.3685-21 и сп 2.4.3648-20. 

Режим дня построен с учётом сезонных изменений. 

В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 12.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 о с и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребёнка 
(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в Учреждении и регулируется СанПиН 
2.3/2.4.3590-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны 
соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и 
состояния здоровья; 

при организации занятий предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 
гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 
туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической 
подготовленности и состояния здоровья детей.

 ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 
подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 
относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам.

 В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим работы Учреждения 

- пятидневная рабочая неделя, нерабочие дни - воскресенье и суббота, а также праздничные дни, 
установленные законодательством Российской Федерации. 

Режим работы Учреждения: 



326

группы дневного (12-часового) пребывания для детей раннего и дошкольного возраста – 

с 6.30-18.30. 

В Учреждении обеспечивается: 

Соблюдение режима дня в соответствии с возрастными особенностям детьми.

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 – 6 часов, 
до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями.

Согласно СанПиН, ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 часов. 

Прогулку организуют 2 раза в день: 

в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей 
домой. 

Суммарный объем двигательной активности дошкольников всех возрастов – не менее 1 часа. 

Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. 

Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения.

 Общая продолжительность дневного сна для детей 4-7 лет - 2,5 часа. 

Для детей от 1 года до 4 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. 

Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр.

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная 
гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 

Допускается проводить занятия в первую и во вторую половину дня. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. В 
теплое время года занятия проводят на участке во время прогулки.

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста: 

- для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

- для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

- для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, 

- для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста 
составляет:

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно; 

в старшей - 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна; 
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в подготовительной- 90 минут. 

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультминутку, продолжительностью не менее 
двух минут. 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее - 10 минут.

Объем лечебно-оздоровительной работы и коррекционной помощи детям (занятия с учителем-
логопедом, с педагогом-психологом и др.) регламентируются индивидуально в соответствии с медико-
педагогическими рекомендациями.

РЕЖИМ ДНЯ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА

Компоненты режима Смешанная дошкольная группа 3-5 
лет ТНР

Смешанная дошкольная группа

5-7 лет ТНР

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет

Утренний приём детей, 
игры, самостоятельная 
деятельность

6:30 – 8:00 6:30 – 8:00 6:30 – 8:00 6:30 – 8:00

Утренняя гимнастика (не 
менее 10 минут)

8:00 – 8:10 8:00 – 8:10 8:00 – 8:10 8:00 – 8:10

Игры, самостоятельная 
деятельность детей

- - 8:10-8:15 8:10-8:15

Завтрак 8:10 – 8:40 8:10 – 8:40 8:15 – 8:45 8:15 – 8:45

Игры, подготовка к 
занятиям

8:40 – 8:45 8:40 – 9:10 8:45 – 9:00 8:45 – 9:00

Занятия (включая 
гимнастику в процессе 
занятия – 2 минуты, 
перерывы между 
занятиями, не менее 10 
минут)

8:45-9:00/
пн,вт,чт,пт

9:45-10:00/пн

9:40 – 9:55/вт,пт

9:30-9:45 / ср

10:10-10:25/чт

9:10 – 9:30/

пн,вт, чт,пт

9:00 – 9:20 ср

9:40-10:00 вт,пт

9:45-10:05 /пн

10:10-10:30/чт

9:00 – 9:25/

пн,вт,ср,чт,пт

10:15-10:40/пн

9:40 – 10:05/вт,ср

9:35-10:00/чт

9:00 – 9:30/

пн,вт,ср,чт,пт

9:40 – 10:10/

пн,вт,ср,чт,пт

10:20 
–10:50/пн,ср,чт

10:05-10:35/вт

Игры, самостоятельная 
деятельность детей

9:00-9:45/пн,

9:00-9:40/вт,пт

9:15-9:30/ср

9:30-9:45/пн

9:30-9:40/вт,пт

9:20-9:30/ср

9:25-9:40/
пн,вт,ср,чт

10:05-10:10/
пн,вт,ср,чт

9:30-9:40/

пн,вт,ср,чт,пт
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9:00-10:00/чт

9:55-10:00/вт,пт

9:45-10:00/ср

9:30-10:00/чт 9:25-9:40/вт

9:25:10:10/пт

Второй завтрак 10:00-10:10 10:00-10:10

вт,ср,чт,пт

10:05-10:15 /пн

10:10-10:20 10:10-10:20

Игры, самостоятельная 
деятельность детей

10:10-10:30/
пн,вт,ср,пт

10:25-10:30/чт

9:50-10:00/ср

10:15-10:30/пн

10:10-10:30/вт,пт

10:20-10:50/

пн,вт,ср,чт,пт

10:20-10:50/пт

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 
прогулки

10:30-11:50 10:30-11:50 10:50-12:15 10:50-12:15

Обед 11:50 – 12:20 11:50 – 12:20 12:15 – 12:45 12:15– 12:45

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры

12:20 – 15:20 12:20 – 15:20 12:45 – 15:15 12:45 – 15:15

Игры, самостоятельная 
деятельность детей

15:20-16:05 15:20-16:05  15:15-15:30 
/пн,вт,ср,чт,пт

15:15-16:10

Занятия (включая 
гимнастику в процессе 
занятия – 2 минуты, 
перерывы между 
занятиями, не менее 10 
минут) ПОУ*

- - 15:30 – 15:55/

пн,вт,ср,чт,пт

-

Игры, самостоятельная 
деятельность детей

- - 15:55-16:10/ 
пн,вт,ср,чт,пт

-

Уплотненный полдник 16:05-16:30 16:05-16:30 16:10-16:35 16:10-16:35

Игры, самостоятельная 
деятельность детей

16:30-16:50 16:30-16:50 16:35-16:45 16:35-16:45

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, уход 
детей домой

16:50-18:30 16:50-18:30 16:45-18:30 16:45-18:30
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*ПОУ-платные образовательные услуги в рамках образовательной деятельности и режима дня

РЕЖИМ ДНЯ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА

Компоненты режима Смешанная дошкольная группа 3-5 
лет ТНР

Смешанная дошкольная группа

5-7 лет ТНР

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет

Утренний приём детей на 
улице, игры, 
самостоятельная 
деятельность

6:30 – 8:00 6:30 – 8:00 6:30 – 8:00 6:30 – 8:00

Утренняя гимнастика (не 
менее 10 минут)

8:00 – 8:10 8:00 – 8:10 8:00 – 8:10 8:00 – 8:10

Завтрак 8:10 – 8:40 8:10 – 8:40 8:15 – 8:45 8:15 – 8:45

Игры, самостоятельная 
деятельность

8:40 – 9:45 8:40 – 9:45 8:45 – 9:50 8:45 – 9:50

Второй завтрак 9:45-9:55 9:45-9:55 9:50-10:00 9:50-10:00

Подготовка к прогулке, 
прогулка, занятия на 
прогулке, возвращение с 
прогулки

9:55-11:50 9:55-11:50 10:00-12:15 10:00-12:15

Обед 11:50 – 12:15 11:50 – 12:15 12:15 – 12:45 12:15– 12:45

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры

12:15 – 15:15 12:15 – 15:15 12:45 – 15:15 12:45 – 15:15

Прогулка (игры, 
самостоятельная 
деятельность детей, досуги)

15:15-16:05 15:15-16:05  15:15-15:30 15:15-16:10
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Уплотненный полдник 16:05-16:30 16:05-16:30 16:10-16:30 16:10-16:30

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, уход 
домой

16:30-18:30 16:30-18:30 16:30-18:30 16:30-18:30

Учебный план реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 
обучающихся с тяжелым нарушением речи муниципального бюджетного бщеобразовательного 
учреждения городского округа Тольятти «Школа № 23 имени Пальмиро Тольятти» (структурное 
подразделение Детский сад «Жар-птица») – документ, определяющий перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения содержания реализации адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с тяжелым нарушением речи, 
а также организации мониторинговых исследований по оценке эффективности и качества их реализации.

Нормативно-правовое основание учебного плана

Учебный план реализации АОП ДО разработан в соответствии со следующими нормативными 
документами: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении 
федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья» (далее – ФАОП ДО)1; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования» (далее – ФОП ДО); 

приказом министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

1
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постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Проектирование образовательного процесса предусматривает и предполагает: 

решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной 
деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности (далее – ОД), но 
и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, 
бесед, чтения, наблюдений и др. 

комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации 
принципа интеграции образовательных областей. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение городского округа Тольятти «Школа № 23 
имени Пальмиро Тольятти» (структурное подразделение Детский сад «Жар-птица») работает в режиме 
пятидневной рабочей недели. 

Учебный год начинается 2 сентября и заканчивается 31 августа. 

В летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится. Проводятся спортивные 
и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие мероприятия художественно-
эстетического и физкультурно-оздоровительного направления; увеличивается продолжительность 
прогулок. 

В 2025–2026 учебном году в МБУ «Школа №23» СП ДС «Жар-птица» функционируют 2 группы 
компенсирующей направленности (для детей с тяжелыми нарушениями речи). 

смешанная дошкольная группа (ТНР) (3–5лет) – 1; 

смешанная дошкольная группа (ТНР) (5–7 лет) – 1. 

Направления обучения и воспитания детей в различных видах деятельности

Учебный план реализации АОП ДО обеспечивает реализацию содержания АОП ДО и охватывает 
следующие структурные единицы, представляющие определенные направления обучения и воспитания 
детей (далее - образовательные области): физическое, социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое и художественно-эстетическое.

Каждая из этих образовательных областей осваивается детьми в различных видах деятельности взрослых 
и детей и реализуется в различных организационных формах образовательного процесса. 

Таблица 1 

Виды детской деятельности в соответствии с ФГОС ДО 

Дошкольный возраст (3 года – 7 лет)

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);
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- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-
личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- деловое);

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь);

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд в 
природе, ручной труд);

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-
ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).

 Таблица 2

Сроки освоения адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей 
с тяжелым нарушением речи

Группа Данные об освоении АООП ДО

возраст на начало 
обучения

возраст

завершения 
обучения

возможная

длительность обучения

 с учетом направленности групп

Группа 
компенсирующей 
направленности

3 года 7 лет 4 года

Группа 
компенсирующей 
направленности

5 лет 7 лет 2 года

 Учебный план реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 
обучающихся с тяжелым нарушением речи муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения городского округа Тольятти «Школа № 23 имени Пальмиро Тольятти» (структурное 
подразделение Детский сад «Жар-птица») включает обязательную часть (инвариантная) и часть, 
формируемую участниками образовательного процесса (вариативная).
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Инвариантная часть учебного плана, составляющая 60% учебного времени, составлена на основе 
федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования, федеральной 
образовательной программы дошкольного образования.

Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса и составляющая 40% учебного 
времени, включает в себя следующие парциальные программы:

- Программа патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле»/под ред. О.В. 
Дыбиной. – Ульяновск: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2014.- 210с., обл. Авторы: Дыбина О.В., 
Анфисова С.Е., Кузина А.Ю., Ошкина А.А., Сидякина Е.А. 

Реализация данной программы осуществляется с 5 лет до 7 лет в процессе образовательной 
деятельности, в режимных моментах ежедневно. 

- Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Программа. Учебно-методическое пособие. 
Князева О.А., Маханева М.А. СПб: Детство-Пресс, 2010г.

Реализация данной программы осуществляется с 3 лет до 5 лет в процессе образовательной 
деятельности, в режимных моментах ежедневно. 

- Программа «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова (художественной направленности).

 Реализация данной программы осуществляется с 3 лет до 7 лет. 

 Программа предполагает организацию данной деятельности как часть образовательной музыкальной 
деятельности.

 Вариативная часть образовательной программы реализуется непосредственно в образовательной 
деятельности, режимных моментах, свободной совместной деятельности педагогов и воспитанников, 
самостоятельной детской деятельности и совместно с семьями воспитанников. Время, отведенное на 
реализацию вариативной части образовательной программы за пределами непосредственно 
образовательной деятельности, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 
нагрузки воспитанников. Инвариантная и вариативная части реализуются во взаимодействии друг с 
другом в различных видах детской деятельности.

 Максимальный объем недельной образовательной нагрузки соответствует требованиям СанПиН 
1.2.3685-21 к организации образовательного процесса.

Таблица 3

Максимальный объем недельной образовательной нагрузки

Возраст Максимально допустимый объем суммарной образовательной 
нагрузки в неделю

Кол-во Мин.

3–4 года 10 150

4–5 лет 10 200

5–6 лет 15 при организации 1 занятия 375
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после дневного сна

6–7 лет 15 450

Последовательность и распределение по периодам обучения

Учебный план в соответствии с календарным учебным графиком определяет последовательность и 
распределение объема воспитательно-образовательной работы, которая реализуется через организацию 
различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, 
коммуникативной, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора 
и др.) в течение учебного года или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 
работы. 

Распределение количества времени на освоение учебного плана АОП ДО и количества времени на летне-
оздоровительный режим работы представлено в таблице 4. В летний оздоровительный период 
непрерывная образовательная деятельность с детьми заменяется мероприятиями эстетически-
оздоровительного цикла. 

Таблица 4 

Количество времени на освоение учебного плана 

2025 - 2026 Количество времени на освоение 
учебного плана АОП ДО

Количество времени на

 летне-оздоровительный режим работы

количество учебных 
недель

количество 
дней

количество 
учебных недель

количество дней

ВСЕГО 38 178 13 65

 

Таблица5 

 Формы организации детей в рамках образовательной деятельности

Формы Особенности организации

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, 
средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; 
создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; 
ограничение сотрудничества с другими детьми.

Групповая 
(индивидуально-

Группа делится на подгруппы. Основания для комплектации: личная 
симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом 
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коллективная) педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей 
в процессе обучения.

Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая 
организационная структура, простое управление, возможность 
взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – 
трудности в индивидуализации обучения.

 

Мониторинг достижения планируемых результатов

Учебным планом реализации АОП ДО предусмотрены периоды оценки (мониторинга) индивидуального 
развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 
педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Также предусмотрены периоды для дополнительных процедур по оценке качества коррекционной 
работы в группе компенсирующей направленности и оценке уровня сформированности предпосылок 
учебной деятельности дошкольников старшего дошкольного возраста (таблица 6). 

Таблица 6 

График периодов осуществления процедур мониторинга 

достижения планируемых результатов

Мониторинговые процедуры Периоды проведения мониторинговых процедур

IX X XI XII I II III IV V

Педагогическая диагностика 
(оценка индивидуального 
развития детей дошкольного 
возраста)

01
.0

9.
 –

 1
5.

09

12
.0

1.
– 

26
.0

1

14
.0

5.
 –

 2
7.

05

Мониторинг эффективности 
коррекционно-развивающей 
работы

01
.0

9.
 –

 

12
.0

1.
– 

14
.0

5.
 –

 

Оценка уровня сформированности

предпосылок учебной

деятельности выпускников

+ + +

Приложение 1 
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 Учебный план организации непосредственно образовательной деятельности в рамках реализации АОП 
ДО детей с ТНР

 Образовательная 
область

Вид детской деятельности Дошкольный возраст

3–4 года 4-5 лет

Кол-во 
в нед.

Объем 
мин. в 
нед.

Кол-во 
в нед.

Объем мин. в нед.

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ

Познавательное 
развитие

Познавательно-
исследовательская

 0.25 3,75 0,25 5

Познавательно-
исследовательская (ФЭМП)

 0.25 3,75 0.25 5

Речевое развитие Коррекционно-развивающая 
деятельность с (с учителем 
логопедом):

Развитие связной речи

Формирование лексико-
грамматических средств языка

Формирование ЗКР

4 60 4 80

Художественно-
эстетическое развитие

Изобразительная

рисование 0.25 3,75 0,25 5

Конструирование из разных 
материалов по образцу, условию 
и замыслу ребенка

 0.25 3,75 0,25 5

Музыкальная 2 30 2  40

Физическое развитие Двигательная

-в помещении,

-на свежем воздухе

3

-

45 3

-

60

Социально-
коммуникативное 
развитие

Игровая деятельность, общение 
со взрослыми и сверстниками, 
элементарная трудовая 
деятельность

интегрируется с другими образовательными 
областями
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Коррекционно-развивающая 
деятельность (с педагогом-
психологом)

осуществляется в ходе организации 
совместной деятельности педагога-психолога 
и детей

Вариативная часть

Познавательное, 
социально-
коммуникативное 
развитие

(региональный 
компонент)

Познавательно-
исследовательская

- Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры. 
Программа. Учебно-
методическое пособие. Князева 
О.А., Маханева М.А. СПб: 
Детство-Пресс, 2010г.

Реализация данной программы 
осуществляется с 3 лет до 5 лет в 
процессе образовательной 
деятельности, в режимных 
моментах ежедневно.

Реализация содержания вариативной части 
АОП осуществляется в ходе организации 
образовательной деятельности в режимных 
моментах, в интеграции с содержанием 
обязательной части образовательной 
программы в рамках образовательной 
деятельности по познавательно-
исследовательской, речевой, двигательной 
деятельности ежедневно.

Художественно-
эстетическое развитие

Программа «Музыкальные 
шедевры» О.П. Радынова 
(художественной 
направленности).

 Реализация данной программы 
осуществляется с 3 лет до 7 лет.

Программа предполагает организацию 
данной деятельности как часть 
образовательной музыкальной деятельности

Объем образовательной нагрузки в неделю  10 150/2ч

30мин

 10 200/3ч

20мин

Объем образовательной нагрузки в год 380 5700/

95 ч

380 7600/

127ч

 

 Образовательная область Вид детской деятельности Дошкольный возраст

5–6 лет 6–7 лет
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Кол-
во в 
нед.

Объем 
мин. в 
нед.

Кол-во 
в нед.

Объем мин. 
в нед.

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ

Познавательное развитие Познавательно-
исследовательская

1 25 1 30

Познавательно-
исследовательская (ФЭМП)

1 25 1 30

Речевое развитие Коррекционно-развивающая 
деятельность с (с учителем 
логопедом):

Развитие связной речи

Формирование лексико-
грамматических средств языка

Формирование ЗКР

4 100 4 120

Речевая деятельность 2 50 - -

Художественно-эстетическое 
развитие

Изобразительная

рисование

лепка

аппликация

1 25 2 60

- - 0,5 15

- - 0,5 15

Конструирование из разных 
материалов по образцу, условию 
и замыслу ребенка

1 25 1 30

Музыкальная 2  50  2 60

Физическое развитие Двигательная

-в помещении,

-на свежем воздухе

2

1

50

25

2

1

60

30

Социально-коммуникативное 
развитие

Игровая деятельность, общение 
со взрослыми и сверстниками, 
элементарная трудовая 
деятельность

интегрируется с другими 
образовательными областями
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Коррекционно-развивающая 
деятельность (с педагогом-
психологом)

осуществляется в ходе организации 
совместной деятельности педагога-
психолога и детей

Познавательное, социально-
коммуникативное развитие

(региональный компонент)

Познавательно- 
исследовательская

 «Программа патриотического 
воспитания дошкольников «Я 
живу на Самарской земле»/под 
ред. О.В. Дыбиной. – Ульяновск: 
Издатель Качалин Александр 
Васильевич, 2014.- 210с., обл. 
Авторы: Дыбина О.В., Анфисова 
С.Е., Кузина А.Ю., Ошкина А.А., 
Сидякина Е.А. Реализация данной 
программы осуществляется с 5 
лет до 7 лет в процессе 
образовательной деятельности, в 
режимных моментах ежедневно.

Реализация содержания вариативной 
части АОП осуществляется в ходе 
организации образовательной 
деятельности в режимных моментах, в 
интеграции с содержанием 
обязательной части образовательной 
программы в рамках образовательной 
деятельности по познавательно-
исследовательской, 
коммуникативной, двигательной 
деятельности.

Художественно-эстетическое 
развитие

Программа «Музыкальные 
шедевры» О.П. Радынова 
(художественной 
направленности).

 Реализация данной программы 
осуществляется с 3 лет до 7 лет.

Программа предполагает 
организацию данной деятельности как 
часть образовательной музыкальной 
деятельности

Объем образовательной нагрузки в неделю 15 375мин/

6ч15мин

15 450мин/

7ч30мин

Объем образовательной нагрузки в год 570 14250ми
н

/237ч 30 
мин

570 17100мин

/285ч

 

 Приложение 2

Организация образовательной деятельности в ходе режимных моментов

(совместная деятельность детей и взрослых, не регламентированная по времени)

№ Вид детской деятельности/ формы ОД в режимных 
моментах

Возраст / количество в неделю

Дошкольный возраст



340

3–4 
года

4–5 лет 5–6 лет 6–7 
лет

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ

1  - Общение воспитателя с детьми и накопления

положительного социально-эмоционального опыта

 - Беседы и разговоры с детьми по их интересам

 - На прогулке

Ежедневно

2 Игровая деятельность

- Индивидуальные и совместные игры с детьми (сюжетно-
ролевые, режиссерские, игры-драматизации, строительно-
конструктивные, театрализованные, подвижные игры)

Ежедневно

3 Элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд)

Ежедневно

4 Экспериментирование Исследования объектов 
окружающего мира и экспериментирования с ними 
Наблюдения за природой (на прогулке)

Ежедневно

5  Изобразительная деятельность

- «Творческая мастерская» – рисование, лепка,

аппликация

1 раз в нед.

6  Конструирование 1 раз в нед.

7 Музыкальная деятельность

 - «Музыкально-театральная и литературная

гостиная» - восприятие и понимание смысла

музыкальных произведений, пение, музыкально-
ритмические движения, игры на детских

музыкальных инструментах

- Театрализованные развлечения

1 раз в нед.

1 раз в месяц

8  Двигательная деятельность

- Физкультурные досуги

- Утренняя гимнастика

1 раз в 2 недели

 Ежедневно

 Ежедневно
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- Гимнастика после сна

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

1  Итоговое занятие 1 раз в год

Приложение 3 

 Учебный план коррекционно-развивающей работы в неделю/год группы компенсирующей 
направленности (ТНР) 

 

Вид деятельности Дошкольный возраст

3-4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет

Кол-во 
в нед.

Объем 
мин. в 
нед.

Кол-во 
в нед.

Объем 
мин. в 
нед.

Кол-во 
в нед.

Объем мин. 
в нед.

Кол-во 
в нед.

Объе
м 
мин. 
в нед.

Подгрупповая 
коррекционная 
развивающая работа с 
учителем-логопедом)

4 60 4 80 4 100 4 120

Индивидуальная 
коррекционная работа с 
учителем-логопедом **

Индивидуальная коррекционно-
развивающая деятельность по 
развитию всех сторон речи в 
процессе организации различных 
видов детской деятельности не реже 
2 раз в неделю

Индивидуальная коррекционно-
развивающая деятельность по 
развитию всех сторон речи в 
процессе организации различных 
видов детской деятельности не реже 
2 раз в неделю

Подгрупповая 
коррекционно-развивающая 
деятельность с педагогом-
психологом *

совместная деятельность, 
направленная на развитие различных 
видов детской деятельности не реже 
1 раза в неделю

совместная деятельность, 
направленная на развитие различных 
видов детской деятельности не реже 
1 раза в неделю

Индивидуальная 
коррекционно-развивающая 
деятельность с педагогом-
психологом **

Индивидуальная коррекционно-
развивающая деятельность в 
процессе организации различных 
видов детской деятельности не реже 
2 раз в неделю

Индивидуальная коррекционно-
развивающая деятельность в 
процессе организации различных 
видов детской деятельности не реже 
2 раз в неделю

Подсчет объема 
коррекционно-развивающей 

4 60мин. 4 80 мин./ 4 100 мин./ 4 120 
мин./
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работы в неделю (мин./ч) 1 ч. 
20 мин.

1 ч.

40 мин.

2 ч.

Подсчет объема 
коррекционно-развивающей 
работы в

год (мин./ч)

152 2280 
мин./

38 ч.

152 3040 
мин./

50 ч. 
40 мин.

152 3800 мин./

63 ч. 
20 мин.

152 4560 
мин./

76ч.

* количество подгрупповых коррекционно-развивающих занятий указывается в соответствии с учебным 
планом организации занятий в рамках реализации АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями 
речи

** деятельность организована в рамках циклограммы рабочего времени учителя-логопеда, педагога-
психолога

Календарный учебный график

1. Сведения о ДОО: 

адрес: 445010, РФ, Самарская область, г.о. Тольятти, ул. Советская 53 А

_ телефон: _(8482) 31-88-14 

 – сайт: 

количество обучающихся на начало учебного года: 78 чел. 

количество педагогов на начало учебного года: 10 чел. 

режим работы: 5 дневная рабочая неделя с 6:30 до 18:30. Нерабочие дни – суббота и воскресенье, 
праздничные дни, установленные законодательством РФ. 

2. Продолжительность учебного года: 

начало учебного года 01.09.2025; – окончание учебного года 31.08.2026. 

Продолжительность учебной недели 5 дней. 

Количество учебных недель 38. 

Регламентирование образовательного процесса на день (основание: постановление Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»). 

Распределение недельной образовательной нагрузки 

Возраст Продолжи Недельная образовательная Недельная образовательная Недельная 
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 детей тельность 
одного

занятия

нагрузка по основным 
общеобразовательным 
программам дошкольного 
образования

нагрузка по дополнительным 
общеобразовательным 
программам дошкольного 
образования

образователь
ная нагрузка,

итог

Количество

занятий

Продолжител
ьность 
занятий

Количество

занятий

Продолжител
ьность 
занятий

Смешанная ранняя (1-3 лет)

1,5–2 года 6 мин. 10 60 мин. - - 60 мин.

2–3 года 10 мин. 10 100 мин. - - 100 мин.

 Смешанная дошкольная «Б» (3-5 лет)

3–4 года 15 мин. 10 150 мин. - - 150 мин.

4–5 лет 20 мин. 10 200 мин. - - 200 мин.

Смешанная дошкольная «А» (5-7 лет)

5–6 лет 25 мин. 13 325 мин. - - 325 мин.

5-6 лет 25 мин. 15 375 мин - -. 375 мин

в условиях 
инклюзивног
о 
образования

6–7 лет 30 мин. 14 420 мин. 1 30 мин. 450 мин.

Смешанная дошкольная ТНР «Г» (3-5 лет)

3–4 года 15 мин. 10 150 мин. - - 150 мин.

4–5 лет 20 мин. 10 200 мин. - - 200 мин.

Смешанная дошкольная ТНР «В» (5-7 лет)

5–6 лет 25 мин. 15 375 мин. - - 375 мин.

6–7 лет 30 мин. 15 450 мин. - - 450 мин.

В группе общеразвивающей направленности в условиях инклюзивного образования осуществляется 
коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ на основании заключения и рекомендаций психолого-
медико-педагогической комиссии.

Начало занятий: не ранее 8:00. 
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Окончание занятий: не позднее 17:00.

Продолжительность перерывов между занятиями: не менее 10 мин. 

Организация образовательного процесса в летний период: в летний период (с 01.06.2026 по 31.08.2026 г.) 
занятия не проводятся. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и 
другие мероприятия художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направления; 
увеличивается продолжительность прогулок. 

Сроки проведения оценки индивидуального развития детей:

Группы общеразвивающей направленности – сентябрь 2025 г., январь 2026 г., май 2026 г.

Группы общеразвивающей направленности в условиях инклюзивного образования – сентябрь 2025 г., 
январь 2026 г., май 2026 г.

Группы комбинированной направленности – сентябрь 2025 г., январь 2026 г., май 2026 г.

Расписание занятий в течение недели, дня 

в группах компенсирующей направленности для детей с ТНР

Дни 
нед/

групп
ы

Смешанная дошкольная группа (ТНР 3-5 лет) Смешанная дошкольная группа (ТНР 5-7 лет)

(3-4 лет) (4-5 лет) (5-6 лет) (6-7 лет)
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П
он

ед
ел

ьн
ик

1.8.45 – 9.00

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем –
логопедом)

2.9.45 – 10.00

Музыкальная 
деятельность

(в муз.зале)

1.9.10 – 9.30

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем –
логопедом)

1.9.45 – 10.05

Музыкальная 
деятельность

(в муз.зале)

 1.9.00 – 9.25

Музыкальная 
деятельность

 ( в муз.зале)

2.9.40-10:05

Коррекционно-
развивающая 
деятельность (с учителем 
–логопедом)

3. 15:30-15:55

Изобразительная 
деятельность рисование 
(в группе)

1.9.00-9.30

Музыкальная 
деятельность

(в муз.зале)

2.9.40 – 10.10

Изобразительная 
деятельность 
рисование (в группе)

10.20-10.50

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

(с учителем –
логопедом)

*ПОУ в муз.зале 
«Маска»

18.30 – 19.00
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Вт
ор

ни
к

1.8.45-9.00

 Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем –
логопедом)

2.9.40-9.55

Двигательная 
активность (занятие по 
физическому развитию 
в физ. зале)

1.9.10-9.30

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем – 
логопедом)

2.9.40-10.00

Двигательная 
активность (занятие по 
физическому развитию 
в физ. зале)

1. 9.00-9.25

Двигательная активность

 (занятие по физическому 
развитию в физ. зале)

2.9.40 – 10.05

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

(с учителем –логопедом)

3. 15:30-15:55

Речевая деятельность

 (в группе)

1.9.00- 9.30

 Двигательная 
активность (занятие 
по физическому 
развитию в физ. 
зале)

2.9.40-10.10

Познавательно-
исследовательская 
деятельность ФЭМП

3.10.20-10.50

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

(с учителем –
логопедом)

*ПОУ «Логика для 
малышей» в группе

1 гр. 18.30 – 18.50

2 гр. 19.00 – 19.20

* ПОУ в муз.зале «Маска»

18.30 – 18.55

*ПОУ в группе 
«Умные звуки»

18.30 – 19.00
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Ср
ед

а
1.9.00-9.15

Музыкальная 
деятельность

( в муз.зале)

2.9.30-9.45

Познавательно-
исследовательская 
деятельность (1 
неделя)/ФЭМП

(2 
неделя)/Изобразитель
ная деятельность (3 
неделя)/ 
Конструирование (4 
неделя)

1.9.00-9.20

Музыкальная 
деятельность

( в муз.зале)

2.9.30-9.50

Познавательно-
исследовательская 
деятельность (1 
неделя)/ФЭМП

(2 
неделя)/Изобразительн
ая деятельность (3 
неделя)/ 
Конструирование (4 
неделя)

1.9.00-9.25

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем –логопедом)

2.9.40 –10.05

 Музыкальная 
деятельность

(муз.зале)

3.15:30-15:55

Познавательно-
исследовательская 
деятельность

1.9.00-9.30

Познавательно-
исследовательская 
деятельность (в 
группе)

2.9.40 – 10.10

 Музыкальная 
деятельность

( в муз.зале)

3.10.20-10.50

Изобразительная 
деятельность (Лепка 
1/3 
неделя)/Аппликация 
(2-4 неделя)

(в группе)

*ПОУ в группе «В 
гостях у сказки»

1 гр. 18.30 – 18.45

2 гр. 18.55 – 19.10

*ПОУ в группе 
«Занимательный 
лабиринт»

1 гр. 18.30 – 18.55

2 гр. 18.05-18.30

*ПОУ в группе 
«Самоделкин»

 18.30 – 19.00

Че
тв

ер
г

1.8.45-9.00

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем –
логопедом)

2.10.10-10.25

Двигательная 
активность (занятие по 
физическому развитию 
в физ. зале)

1.9.10-9.30

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем –
логопедом)

2.10.10-10.30

Двигательная 
активность (занятие по 
физическому развитию 
в физ. зале)

1.9.00 – 9.25

 Двигательная активность 
(занятие по физическому 
развитию в физ. зале)

2. 9.40-10.05

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

 (с учителем –логопедом)

3.15.30 – 15:55

9.00– 9.30

 Двигательная 
активность (занятие 
по физическому 
развитию в физ. 
зале)

9.40-10.10

Изобразительная 
деятельность 
рисование (в группе)

3. 10.20-10.50
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Познавательно-
исследовательская 
деятельность ФЭМП

Коррекционно-
развивающая 
деятельность

(с учителем –
логопедом)

*ПОУ в группе 
«Любознайки»

1 гр. 18.30 – 18.45

2 гр. 18.55 – 19.10

*ПОУ в группе 
«Юный краевед»

 18.30 – 19.00

П
ят

ни
ца

1.8.45– 9.00

Коррекционно-
развивающая 
деятельность (с 
учителем –логопедом)

2.9.40-9.55

Двигательная 
активность (занятие по 
физическому развитию 
в физ.зале)

 1.9.10– 9.30

Коррекционно-
развивающая 
деятельность (с 
учителем –логопедом)

2.9.40-10.00

Двигательная 
активность (занятие по 
физическому развитию 
в физ.зале)

1.9.00-9.25

Конструирование

2.11.50-12.15

Двигательная активность 
(занятие по физическому 
развитию на открытом 
воздухе)

3. 15:30-15:55

Речевая деятельность

 (в группе)

 1.9.00 – 9.30

Конструирование

2. 9.40-10.10

Коррекционно-
развивающая

деятельность

 (с учителем –
логопедом)

3.11.45-12.15

Двигательная 
активность (занятие 
по физическому 
развитию на 
открытом воздухе)*ПОУ в группе «Умные 

звуки»

1 гр. 18.30 – 18.55

2 гр. 18.05-18.30

*ПОУ «Маска»

в муз.зале

1 гр. 18.30 – 18.50

2 гр. 19.00 – 19.20

НОД

кол-
во/

длит-
ть

10/150 мин 10/200 мин 15/375 мин 15/450 мин
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*ПОУ

кол-
во/

длит-
ть

- - - -

ИТОГ
О

кол-
во/

длит-
ть

150 мин 200 мин 15/375 мин 15/450 мин

За 
рамк
ами

НОД

2/30 2/40 3/75 мин 4/120 мин

Условные обозначения: ОД –образовательная деятельность, *ПОУ – платные образовательные услуги

3.1.5 Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды

Предметно-развивающая среда в смешанной дошкольной группе 3-5 лет выполняет образовательную, 
развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникационную, 
социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, самостоятельности, 
творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой незамкнутой системы, способной к 
корректировке и развитию. Окружающий предметный мир пополняется, обновляется в соответствии с 
возрастными возможностями ребёнка. 

Среда группы обеспечивает: 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада (группы, участка); 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской 
деятельности; - охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию недостатков их 
развития; 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов) и взрослых со всей группой и в малых группах; 

- двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 

- учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность; 

- учёт возрастных особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
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При создании предметно-пространственной развивающей среды педагогический коллектив смешанной 
дошкольной группы придерживается следующих принципов. 

Насыщенность среды: среда соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации 
комплексно-тематического принципа её построения (ориентирована на примерный календарь 
праздников, тематика которых отражает все направления развития ребёнка младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), а также возрастным особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности в 
разные возрастные периоды дошкольного детства). Образовательное пространство включает средства 
реализации Программы, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и 
на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих проявлений. 

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую предметного 
пространства в зависимости от образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей 
детей (в зависимости от времени года, возрастных, гендерных особенностей, конкретного содержания 
Программы, реализуемого здесь и сейчас). 

Так, например, в младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 
каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у 
малышей желание ставить и решать игровую задачу. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с 
иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 
Полифинкциональность: использование в детском саду множества возможностей предметов 
пространственной среды, их изменение в зависимости от образовательной ситуации и интересов детей, 
возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной детской активности, 
позволяет организовать пространство группового помещения со специализацией его отдельных частей: 
для спокойных видов деятельности (центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной 
деятельности (двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр экспериментирования, центр 
конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др. 

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осуществления различных видов 
деятельности (игровой, двигательной, конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также 
материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную деятельность детей. 

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в разных видах 
детской деятельности (используемые игровые средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться 
до них без помощи взрослых, что способствует развитию самостоятельности). 

В том числе доступ к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на участке детского 
сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению 
опытов и экспериментов с природным материалом. 

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надёжности и 
безопасности (в помещении отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – 
закрыты; безопасность при организации пространства и использования оборудования для двигательной 
деятельности и т.д.). 

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и специфичными 
для мальчиков и девочек. 
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Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и 
эстетическим требованиям: способствуют развитию творчества, воображения; возможности применять 
игрушки, как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают дидактическими свойствами; 
способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.; и способствуют 
приобщению детей к миру искусства. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована как культурное пространство, которое 
оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты 
великих людей, предметы старинного быта и пр.) 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу целостности 
образовательного процесса. 

Для реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» 
подготовлено определённое оборудование: дидактические материалы, средства, соответствующие 
психолого-педагогическим особенностям возраста воспитанников; предусматривают реализацию 
принципа интеграции образовательных областей, развития детских видов деятельности: игровой, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия 
художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в наличии: участок на 
территории со специальным оборудованием (физкультурным инвентарём, верандой и т. д.),

 в помещении – спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, 
бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор, 
физкультурные центры в группах, оборудованные традиционным и нетрадиционным оборудованием, 
способствующем развитию 

- двигательной активности: шапочки для подвижных игр, лошадки, атрибуты из бросового материала; 

- по формированию навыков здорового образа жизни: дорожки здоровья, нетрадиционные атрибуты на 
профилактику плоскостопия, пиктограммы и атрибуты для дыхательной, зрительной, артикуляционной 
гимнастик, интерактивное пособие «Алгоритм здоровья»; бассейн. 

Для познавательного развития в наличии: материалы трёх типов (объекты для исследования в реальном 
действии, образно-символический материал и нормативно-знаковый материал (детские мини-
лаборатории, головоломки-конструкторы, микроскоп); материалы для сенсорного развития (вкладыши – 
формы, объекты для сериации и т. п.). 

Данная группа материалов включает и природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут 
познакомиться с их свойствами и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции 
минералов, плодов и семян растений и т. д.). 

 Группа образно-символического материала представлена специальными наглядными пособиями, 
репрезентирующими детям мир вещей и событий; математические мульти-разделители, цифры, 
магнитные демонстрационные плакаты для счёта; центры опытно-экспериментальной деятельности, 
конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок, настенные многофункциональные 
интерактивные пособия. Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и 
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на участках, включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры 
(знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал для игр на 
физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и 
социально-эмоциональные уголки; кабинет психолога. 

 Для речевого развития: театрализованные, речевые, центры для настольно-печатных игр. 

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творчества в группах, специальное 
оборудование (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для 
презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; строительный материал, детали 
конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); 
музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений 
изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); носители с записями произведений музыкального 
искусства; художественная литература в соответствии с возрастом. 

 В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках выступают: 

- центр сюжетно-ролевых игр; 

- центр ряжения (для театрализованных игр); 

- книжный уголок; 

- центр настольно-печатных игр; 

- выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

- уголок природы (наблюдений за природой); 

- двигательный центр; 

- центр для игр с песком; 

- уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 
изобразительной, музыкальной и др.; 

- игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого 
изменения игрового пространства;

 - игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Речевое развитие: центр книги, центр «Речевичок». Центр «Речевичок» размещен рядом с центром 
театрализованных игр. Так как игры такого рода (режиссерские игры с пальчиковым театром, театр на 
рукавичках, театр шариков и кубиков, настольный театр, стендовый театр, костюмы для игр-
драматизаций) влияют не только на формирование грамматического и лексического строя речи, но и на 
воспитание звуковой культуры речи, развития ее мелодико- интонационной стороны. Центр книги, в 
котором размещена художественная литература, соответствующая возрасту детей. Так же большое 
внимание уделяется автору изучаемого произведения, в книжном уголке помещается фотография 
писателя, с 105 творчеством которого дети знакомятся. С большим интересом дети пользуются 
атрибутами для сюжетно-ролевой игры «Библиотека». Они с удовольствием обыгрывают роли читателя и 
библиотекаря, а самым интересным для них является игровым действием, как заведение формуляра 
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читателя. Пространство библиотеки обеспечивает не только возможность общения и совместную 
деятельность детей и взрослых, но и является содержательно-насыщенным, вариативным, 
трансформируемым, доступным и безопасным.

Социально-коммуникативное развитие: Центр ПДД, Центр сюжетно- ролевых игр, Центр пожарной 
безопасности, Центр дежурств. Большим приоритетом при создании развивающей предметно – 
пространственной среды стал Центр ПДД. Формирование основ безопасного поведения на дорогах у 
детей в период нахождения ребенка в детском саду, может уменьшить тяжелые последствия и 
возможности попадания его в ДТП. Вот почему для нас стало важным формировать основы безопасного 
поведения на улицах, на дорогах, в транспорте. Центр пожарной безопасности устроен так, что 
способствует активному освоению детьми ключевых знаний о правилах пожарной безопасности, о 
службах спасения. 

 Центр дежурства - большое значение в развитии личностных качеств ребенка имеет труд. Трудовые 
поручения и дежурства становятся неотъемлемой частью образовательного процесса в смешанной 
дошкольной группе. Для дежурства по столовой в группе есть уголок, где дети сами видят, кто дежурный 
и там находятся специальные фартуки и колпачки для дежурства. 

В группе также выделены Центры для сюжетно-ролевых игр – "Больница", "Семья", "Магазин", 
«Парикмахерская». Каждый ребенок имеет возможность свободно заниматься любым делом. 
Подобранный игровой материал позволяет комбинировать различные сюжеты, создавать моделировать 
новые игровые образы.

Познавательное развитие: Центр «Мы познаем мир», Центр сенсорного развития, Центр математического 
развития, Центр конструктивной деятельности, Центр экспериментирования.

Центр «Мы познаем мир» организован с учѐтом индивидуальных особенностей детей, информационного 
багажа. Подобранный наглядно дидактический материал дает детям представление о целостной картине 
мира, о тесных взаимосвязях, и взаимодействии всех объектов. «Центр природы» содержит в себе: 
различные виды комнатных растений (бегония, фиалка, фикус, хлорофитум, на которых удобно 
демонстрировать видоизменения частей растения; инструменты по уходу за этими растениями. В 
холодный период года мы с детьми размещаем здесь комнатный мини – огород. Помимо комнатных 
растений, в данном центре присутствуют: дидактические игры экологической направленности, серии 
картин, муляжи овощей и фруктов, набор «домашние и дикие животные», семена цветочных растений, 
различные тематические иллюстрации, схемы изображающие цепи питания Важным составляющим 
уголка природы является календарь природы и погоды, дневники 106 наблюдений, схемы по уходу за 
растениями. Оформлены макеты леса и огорода.

Центр экспериментирования позволяет способствовать формированию у детей дошкольного возраста 
познавательного интереса, развивает наблюдательность и мыслительную деятельность. Главное 
достоинство метода эксперимента заключается в том, что он дает детям реальные представления о 
различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и со средой 
обитания. В центре экспериментирования имеется: различные емкости для воды и сыпучих, весы, 
микроскоп, песочные часы, предметы разной величины, веса, формы. Имеется картотека проведения 
экспериментов в старшем возрасте, природный материал для проведения экспериментов; знакомство с 
растениями и животными различных климатических зон, живая и неживая природа и т.д. 
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В группе создан центр краеведения – здесь дети всесторонне изучают родной город, край, в котором 
живут. В этом центре организован мини – музей «Мой город Тольятти», музейные экспонаты собраны в 
соответствии с возрастом детей. 

Коллекции мини-музея располагаются в специально отведенном месте, где на полках располагаются 
доступные для детей экспонаты: литература о городе; подборки фотографий с достопримечательностями 
города; подборка дидактических игр; а также консультация для родителей на тему: «Экскурсии по городу 
Тольятти»; репродукции картин; художественная и методическая литература; сувенирная продукция.

В группе есть Центр сенсорного развития и Центр математического развития с различными играми, 
геометрическими фигурами. Разнообразие и богатство сенсорных впечатлений, возможность свободного 
подхода способствует эмоциональному и интеллектуальному развитию воспитанников. 

Центр конструктивной деятельности – содержимое позволяет организовать конструктивную деятельность 
с большой группой воспитанников, подгруппой и индивидуально, развернуть строительство на ковре 
либо на столе (конструкторы разного вида, кубики, крупный и мелкий деревянный строительный 
материал, различные машинки). Дети, особенно мальчики, всегда с удовольствием моделируют 
постройки по карточкам - схемам, обыгрывая их, комбинируя с другими видами деятельности (в 
сюжетно- ролевых играх, играх-драматизациях, ручном труде).

Художественно- эстетическое развитие: Центр «Ряжения», Центр творчества «Самоделкин», Центр 
музыкально- театрализованной деятельности. 

Центр музыкально – театрализованной деятельности – важный объект развивающей среды. Здесь 
дошкольники раскрываются, демонстрируя неожиданные грани своего характера. Застенчивые 
становятся уверенными и активными. В театральном уголке размещены маски сказочных персонажей, 
кукольный, перчаточный, пальчиковый и настольный виды театра. У детей есть возможностью 
самостоятельно играть на муз. инструментах, экспериментировать с музыкальными игрушками, свободно 
заниматься творческим музицированием.

В нашей группе есть уголок, который любят все дети без исключения - Центр ряжения. 

Каждый сам выбирает свой образ, по своим симпатиям и чувствам, живущим у него в душе здесь и 
сейчас. Это дает психоэмоциональную разрядку, поднимает настроение. Дети учатся сочетать вещи, 
ткани, размер. Изучают назначение вещей, их сезонность. Самостоятельно подбирают свой образ.

Физическое развитие: Центр физического развития. Одной из основополагающих областей развития 
ребенка является «Физическое развитие». Создавая условия для реализации задач этой области в группе, 
мы делала акцент на охране жизни и укреплении физического и психического здоровья ребенка. 
Имеются картотеки: комплекс утренней гимнастики, профилактика плоскостопия, подвижных игр, загадки 
о спорте, наглядные пособия по видам спорта. Имеется спортивный инвентарь сделанный своими 
руками. Во время образовательного процесса устраиваются динамические паузы, на прогулках дети 
вовлечены в спортивные и подвижные игры. В работе с детьми старшего возраста используются 
различные виды гимнастики: пальчиковая, дыхательная, для глаз, бодрящая. Правильно 
смоделированная развивающая предметно- пространственная среда в группе, способствует 
максимальному развитию личности ребенка. В такой среде возможно одновременное включение в 
активную социально - коммуникативно и познавательно-творческую деятельность всех детей группы.
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Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения образовательной 
деятельности, рассматриваются в соответствии с ФГОС к условиям реализации основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования как совокупность учебно-методических, 
материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное решение воспитательно-
образовательных задач в оптимальных условиях. 

 Принципы использования средств обучения: 

- учет возрастных и психологических особенностей воспитанников; 

- гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и современных для 
комплексного, целенаправленного воздействия на эмоции, сознание, поведение ребёнка через 
визуальную, аудиальную, кинестетическую системы восприятия в образовательных целях;

 - учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, доступности и т.д.); 

 - сотворчество педагога и обучающегося;

 - приоритет правил безопасности в использовании средств обучения.

Средства обучения и воспитания.

№

п/п Наименование Количество

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Игровой модуль: «Парикмахерская», «Магазин», «Кухня»

Кукла

Одежда кукольная (комплект)

Посуда кукольная

Коляска

«Доктор» набор

Машина

Костюмы-накидки

Инструменты (набор)

Продукты (набор)

Телефон

Сумка, корзинка, рюкзак

4

4

2

3

3

1

10

3

2

2

1

5
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

Светофор

Гладильная доска

Утюг

Образовательная область «Познавательное развитие»

Мини-лаборатория (природный материал, емкости)

Комнатные растения

Овощи и фрукты муляжи (набор)

Набор счетного материала

Карточки для счета

Сюжетные картинки (набор)

Предметные картинки (набор)

Картинки разрезные, пазлы

Плакат

Макет «Улица города»

Часы

Домино

Лото

Дидактические игры

Речевое развитие

Книга

Кукольный театр

Плоскостной настольный театр

Пальчиковый театр

Сюжетные картинки (набор)

Предметные картинки (набор)

Дидактические игры

Художественно-эстетическое развитие

Конструктор мелкий настольный

1

1

1

1

7

2

4

По числу детей

2

10

5

5

1

1

2

2

10

10

1

2

1

3

3

5

4

1

По числу детей

По числу детей
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41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

Крупный строительный набор

Пластилин

Кисти

Гуашь

Карандаши цветные

Мелки восковые (набор)

Банки

Доски

Салфетки

Трафареты

Ножницы

Подносы

Физическое развитие

Мяч

Обруч

Скакалка

Руль

Атрибуты для подвижных игр

Флажки

По числу детей

По числу детей

5

10

10

По числу детей

2

По числу детей

10

3

1

3

2

5

10

Методические материалы.

№

п/п Наименование Количество

1

2

3

4

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».

Плакаты «Государственные символы России».

Государственные символы РФ. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-
Синтез, 2015.

Символы России. Игра-занятие для детей от 5 лет.

3

1

1

1



358

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

Наша Родина – Россия. Информационно-деловое оснащение ДОУ. – Детство-
Пресс, 2011

С Днем России! Информационно-деловое оснащение ДОУ. – Детство-Пресс, 2014

День матери. Информационно-деловое оснащение ДОУ. – Детство-Пресс, 2014

Народы России и ближнего зарубежья. Демонстрационный материал.

Окружающий мир. Национальные костюмы. С. Вохринцева. Дидактический 
материал. – Екатеринбург: Страна фантазий, 2000.

Мой дом. Демонстрационный материал.

Великая Отечественная война в произведениях художников. Наглядно-
дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Этот День Победы. Информационно-деловое оснащение ДОУ. М.: Детство-Пресс.

День Победы. Наглядно-дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2015.

Великая Отечественная война. В.А. Шипунова. Комплект карточек для бесед с 
ребенком. М.: Карапуз, 2012.

Защитники Отечества. Комплект карточек для бесед с ребенком. – М.: Карапуз.

Защитники Отечества. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 
2003.

Награды войны. Демонстрационные картинки, беседы. – М.: ТЦ Сфера, 2015.

Дети–герои. Демонстрационные картинки, беседы. – М.: ТЦ Сфера, 2015.

Уроки вежливости. Демонстрационный материал. – М.: ТЦ Сфера, 2008.

Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 
детей старшего дошкольного возраста. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 
– М.: Издательство АСТ-ЛТД, 1998.

Не играй с огнём! Демонстрационный материал для занятий в группах детских 
садов и индивидуально.

Пожарная безопасность. Демонстрационный материал. С. Вохринцева – Страна 
Фантазий, 2002.

Дорожная безопасность. Демонстрационный материал. С. Вохринцева – Страна 
Фантазий, 2002.

Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 
И.Ю. Бордачева. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.

Чтобы не было пожара. Информационно-деловое оснащение ДОУ. – Детство-

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

8

3



359

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

Пресс.

Плакат «Соблюдай правила пожарной безопасности». ГУ МЧС России.

Знаки дорожного движения. Демонстрационный комплект для детей от 5 лет.

Учим дорожные знаки. Развивающая игра.

Правила и безопасность дорожного движения для дошкольников. Комплект 
сюжетных картинок. – Издательство Скрипторий 2003.

Что такое хорошо, что такое плохо. Демонстрационный материал.

Права ребенка. Беседы по картинкам. Демонстрационный материал. – М.: ТЦ 
Сфера, 2012.

Образовательная область «Познавательное развитие».

Окружающий мир. Цвет. Дидактический материал. С. Вохринцева. – Екатеринбург: 
Страна фантазий, 2006.

Окружающий мир. Транспорт. Бытовая техника. Наш дом. Дидактический 
материал. С. Вохринцева. – Екатеринбург: Страна фантазий, 2006.

Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках: Авиация. Космос. Транспорт. 
Водный транспорт. Бытовая техника. Инструменты домашнего мастера.

Демонстрационный материал в 2 частях. Транспорт наземный, воздушный,

водный.

Серия демонстрационного материала для фронтальных занятий: Мебель.

Одежда. Обувь. Инструменты. Машины специального назначения. Космос.

Расскажи про свой город. Игровой дидактический материал.

Знаю все профессии. Развивающая игра для дошкольников.

Транспорт. Обучающие пазлы.

Назови одним словом. Транспортные средства.

Эволюция обычных вещей. Познавательная игра.

Расскажите детям: о космонавтике, о бытовых приборах, о рабочих инструментах, 
о домашних животных, о лесных животных. Карточки для занятий в детском саду 
и дома. – М.: Мозаика-Синтез, 2011

Детям о космосе. Демонстрационный материал. – М.: Сфера, 2011.

Дошкольникам о российских покорителях космоса. Информационно-деловое 
оснащение ДОУ. – Детство-Пресс, 2011

6

2

6

1

1

1

1

2

5

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

5

3

2

13

1

1

1

4

1
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61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

Строится дом. Демонстрационный материал.

Посуда. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2015

Как создаются вещи. Наглядное пособие.

Как к нам приходит книга. Наглядное пособие.

Кем быть? Л.И. Мусякина, В.Г. Червякова. Серия картин для детского сада.

Наша Родина прежде и теперь. Комплект репродукций картин художников.

Откуда что берется? Хлеб. Автомобиль. Наглядно-дидактическое пособие для 
детей младшего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2013.

Хлеб – всему голова. Демонстрационный материал.

Зима. Осень. Лето. Живой уголок. Перелетные птицы. Окружающий мир. 
Дидактический материал. С. Вохринцева.– Екатеринбург: Страна фантазий, 2006.

Познаем окружающий мир. Птицы. Животные Африка. Овощи. Дидактический 
материал. – М.: Стрекоза, 2014.

Мир в картинках. Наглядно-дидактическое пособие. Домашние животные. 
Деревья и листья.

Серия демонстрационного материала для фронтальных занятий: Домашние 
животные и их детеныши. Дикие животные и их детеныши. Звери средней 
полосы. Животные Севера. Насекомые. Обитатели морей и океанов. Обитатели 
рек. Цветы садовые. Цветы луговые, лесные, полевые. Первоцветы. Плодовые 
деревья. Кустарники декоративные и плодовые. Природные явления и объекты. – 
М.: Книголюб, 2000.

Рыбы и морские пресноводные. Демонстрационный материал.

Деревья наших лесов. Демонстрационный материал.

Кто как устроен? Демонстрационный материал.

Четыре сезона. Зима. Весна. Лето. Осень. Развивающая игра.

Деревья нашего леса. Игровой дидактический материал.

Волга. Урал. Байкал. А.В. Маслов. Серия книг «Край родной». – Саратов, 2011.

Птицы. С.А. Веретенникова.– М.: Просвещение, 1974.

Что где растет? Книжка-лото. – М.: Дрофа-плюс, 2005.

Кто где живет? Книжка-лото. – М.: Дрофа-плюс, 2005.

Кто что ест? Книжка-лото. – М.: Дрофа-плюс, 2005.

3

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

12

3

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

Цвет. Книжка-лото. – М.: Дрофа-плюс, 2005.

Весна. Лето. Осень. Зима. Комплект наглядных пособий. Демонстрационный 
материал. – М.: ТЦ Сфера, 2007.

Животные средней полосы. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-
Синтез, 2015

Лесные обитатели. А. Комаров. – М.: Изобразительное искусство.

Домашние животные. С. А. Веретенникова. Серия картин. Наглядное пособие для 
детского сада.

Дикие животные. П.С.Меньшиков. Серия картин. Наглядное пособие для детского 
сада.

Знаки, напоминающие о правилах поведения в природе.

Волшебный мир животных. Большой атлас.

Глобус.

Карта России.

Образовательная область «Речевое развитие».

С.А. Васильева. Тематический словарь в картинках. Транспорт. Город, улица, дом. 
Квартира, мебель. Посуда, продукта питания. Домашние и дикие птицы средней 
полосы. Дикие звери и птицы жарких и холодных стран. Домашние и дикие 
животные средней полосы. Насекомые, земноводные, пресмыкающиеся, рыбы. 
Грибы, ягоды. Цветы, деревья. Ягоды, грибы. Фрукты, овощи.– М.: Школьная 
пресса, 2003.

Домашние животные и их детеныши. Предметные картинки.

Рассказы по картинкам. Кем быть? Мой дом. В деревне. – М.: Мозаика-Синтез, 
2013.

Расскажи про детский сад. Демонстрационный материал.

Воспитываем сказкой. Демонстрационный материал. – М.: ТЦ Сфера, 2008.

Антонимы. Множественное число. Словообразование. Наглядно-дидактическое 
пособие «Грамматика в картинках». – М.: Мозаика-Синтез, 2007.

Словообразование. Антонимы в 2 частях. Серия демонстрационного материала 
для фронтальных занятий. – М.: Книголюб, 2000.

Развиваем речь. Задания для подготовки к школе. Наглядное пособие.

Картинки для активизации глаголов в речи детей. Набор картинок.

Картинки для освоения рода существительных в единственном и множественном 
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118

119

120

числе. Набор картинок.

Загадки для детей. Комплект карточек.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

Детям о народном искусстве. А.А. Грибовская. – М. Советский художник, 1981.

Аппликация в детском саду (в 2-х частях). А.А. Грибовская. – М.: Просвещение, 
1988.

Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. А.А. Грибовская. – 
М. МИПКРО, 2001.

Дошкольникам об искусстве. Т.Н. Доронова. – М., 2002.

Искусство - детям! Репродукции картин. – М.: «Мозаика-Синтез».

Времена года. Альбом-выставка. – М.: Советский художник.

Синие цветы гжели. М. Сурьянинова. – М.: Малыш.

Сказочная гжель. Ю.А. Межуева. – М.: Мозаика-Синтез.

Городецкая роспись по дереву. А. Дорофеева. – М.: Мозаика-Синтез, 2003.

Городецкая роспись. Ю.Г. Дорожин. – М.: Мозаика-Синтез, 2002.

Русский узор. А.С. Абрамова. – М.: Малыш.

Город мастеров. Дымковская игрушка. Т. Носова. – М.: Мозаика-Синтез.

Дымка. В.Н. Крутин. – М.: Малыш.

Хохлома. М. Бедник. – М.: Художник РСФСР-Ленинград.

Хохломская роспись. Л.В. Орлова. – М.: Мозаика-Синтез.

Наша ярмарка. Т.Я. Шпикалова. – М.: Малыш.

Русская матрёшка. Т.Я. Шпикалова. – М.: Малыш.

Сказка в русской живописи. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-
Синтез, 2012

Дымковская игрушка. Т.Я. Шпикалова. – М.: Мозаика-Синтез.

Образовательная область «Физическое развитие».

Главное чудо света. Г. Юдин. – М.: Монолог, 1995.

Моя первая книга о человеке. М.О. Лукьянов. – М.: Росмэн-Пресс, 2005.

Человек. Книга-панорама. М. Гомболи. – М.: Прогресс, 1994.

1
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Тело человека. Книга-панорама. О. Петровская. – М.: Юнион, 2006.

Распорядок дня. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2003.

Малыши-крепыши. Игровой дидактический материал в 2 частях.

Спортивный инвентарь. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 
2003.

Летние виды спорта. Наглядно-дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. – 
М.: Мозаика-Синтез, 2015.

Расскажите детям о зимних видах спорта. Карточки для занятий в детском саду и 
дома. – М.: Мозаика-Синтез, 2013.

Если малыш поранился. Демонстрационный материал.

Пирамида здоровья. Учимся правильно питаться. Игра для детей от 3 лет и старше

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальной программы, 
методик, форм организации образовательной работы.

Региональный компонент 

М.Д. Маханева, О.Л. Князева. Приобщение детей истокам к русской народной культуры (для детей 3-5 
лет). Программа. Учебно-методическое пособие.- СПб: Детство-Пресс. 2006.

Программа для дошкольников и младших школьников 3-7 лет. «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова, 
Москва, Гном ИД, 2010 

Перечень наглядно-дидактических пособий по вариативной части Программы:

М.Д. Маханева, О.Л. Князева. Приобщение детей истокам к русской народной культуры. Программа. 
Учебно-методическое пособие.- СПб: Детство-Пресс. 2006.

Л.С. Куприна, Т.А. Бударина. Знакомство детей с русским народным творчеством. Методическое пособие 
для педагогов дошкольных образовательных учреждений. - СПб: Детство-Пресс. 2006.

С.Р. Николаева, И.Б. Катышева. Народный календарь – основа планирования работы с дошкольниками. 
Сценарии праздников. Методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. 
- СПб: Детство-Пресс. 2004.

О.А. Ботякова, Л.К. Зязева. Российский Этнографический музей – детям. Методическое пособие для 
педагогов дошкольных образовательных учреждений. - СПб: Детство-Пресс. 2001.

М.В. Тихонова, Н.С. Смирнова. Красна изба… Знакомство детей с русским народным искусством, 
ремеслами, бытом в музее детского сада. - СПб: Детство-Пресс. 2000. 

А.Я. Чебан, Л.Л. Бурлакова Знакомим дошкольников с народной культурой. – М.: ТЦ Сфера. 2012. 
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М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова Народные праздники в детском саду. Методическое пособие для педагогов 
и музыкальных руководителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

М.Ю. Новицкая. Родной дом. Учебное пособие для подготовки детей к школе. – М.: Просвещение, 2001.

В.В. Ищук, М.И. Нагибина. Народные праздники. – Ярославль: Академия развития, 2000. 

Т.Я. Шпикалова, Л.В. Ершова. Волшебный мир народного творчества. Учебное пособие для подготовки 
детей к школе. В 2 частях. – М.: Просвещение, 2001. 

О самоваре и не только. Методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений. – Тольятти: 
Издательство Фонда «Развитие через образование». 2006. 

Матрешка – душа России. Методическое пособие. – Тольятти. 2007.

Перечень наглядно-дидактических пособий по вариативной части Программы:

С. Вохринцева. Окружающий мир. Национальные костюмы. Народы России. – Екатеринбург: Страна 
фантазий, 2000.

Народы России и ближнего зарубежья. Демонстрационный материал. Киров: Весна-дизайн, 2005.

Мой дом. Демонстрационный материал. – Киров: Весна-дизайн, 2008.

Славянская семья: родство и занятия. Демонстрационный материал. – Киров: Весна-дизайн, 2007.

Ремесла Киевской Руси. Игра–лото по истории Древней Руси. – Киров: Весна-дизайн, 2008.

Как наши предки шили одежду. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2013.

Как наши предки выращивали хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.

А.А. Грибовская Дошкольникам об искусстве. Учебно-наглядное пособие для дошкольников.– М.: 
Просвещение, 2002.

С. Вохринцева. Учимся рисовать. Хохломская роспись. Демонстрационный материал.–Екатеринбург: 
Страна фантазий, 2005.

С. Вохринцева. Учимся рисовать. Городецкая роспись. Демонстрационный материал.–Екатеринбург: 
Страна фантазий, 2005.

С. Вохринцева. Учимся рисовать. Дымковская игрушка. Демонстрационный материал.– Екатеринбург: 
Страна фантазий, 2005.

С. Вохринцева. Учимся рисовать. Гжель. Демонстрационный материал.– Екатеринбург: Страна фантазий, 
2005.

Ю.А. Межуева. Сказочная гжель. Рабочая тетрадь по основам народного искусства.– М.: Мозаика-Синтез, 
1999.

Ю.Г.Дорожин. Городецкая роспись. Рабочая тетрадь по основам народного искусства.– М.: Мозаика-
Синтез, 2002.
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Ю.Г. Дорожин. Филимоновские свистульки. Рабочая тетрадь по основам народного искусства. – М.: 
Мозаика-Синтез, 2002.

Л.В. Орлова. Хохломская роспись. Рабочая тетрадь по основам народного искусства.– М.: Мозаика-
Синтез, 2002.

А. Дорофеева. Городецкая роспись по дереву. Наглядно-дидактическое пособие.– М.: Мозаика-Синтез, 
2003.

Л.В. Жданова. Русский сувенир. Игра – лото – поделка для дошкольников.– Киров: Вятка, 2006.

Л.В. Жданова. Чудо узоры. Игра – лото для дошкольников. – Киров: Вятка, 2006.

Н.А. Курочкина. Знакомим со сказочно-былинной живописью. Учебно-наглядное пособие. – СПб: Детство-
Пресс. 2007.

Е. Рачев. Русские народные сказки. Репродукции картин. – М.: Малыш, 1983.

Русские народные сказки. Репродукции картин. – М.: Изобразительное искусство, 1973.

Куклы в народных костюмах. Коллекция. Российская Академия наук. 2012.

Герои русских народных сказок. Серия «Уроки для самых маленьких». – Ростов-на-Дону, Проф-
Пресс,2014.

3.2.2. Описание организации развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 
особенностями парциальной программы и региональным компонентом.

В группе оформлен центр краеведения с наглядным материалом о родном городе. 

Для ознакомления с городом оформлен настольный макет «Наш микрорайон» с набором транспорта и 
домов различного назначения. Оформлен макет микрорайона детского сада. Для сюжетно-ролевых игр 
оформлены макеты: «Скорая помощь», «Пожарная машина», «Автобус», «Пешеходный переход», 
«Светофор».

 IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Рабочая программа воспитателя 

Программа учитывает особенности развития каждого ребенка от 3 лет до 5 лет ОВЗ (ТНР), что позволяет 
большинству детей развиваться, полностью используя свой потенциал.

4.2. Используемые Программы: 

При разработке Программы использовались:

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования, зарегистрированная в Минюсте 
РФ от 28.12.2022 г. №71847 в ред. Приказ Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г №1028.

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
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дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 27.01.2023 № 72149).

- парциальные программы:

Программа приобщение к русской народной культуре для детей 3-5 лет. М.Д. Маханева, О.Л. Князева.

Программа для дошкольников и младших школьников «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова, Москва, 
Гном ИД, 2010 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей

Родители – это полноправные партнеры в воспитании и оздоровлении детей.

Педагоги Учреждения - это компетентные помощники родителей в нелегком деле воспитания и развития 
детей. 

Основные принципы, которые лежат в основе общения педагогов и родителей:

Принцип партнерства - согласованность действий родителей и педагогов; единство требований и стиля 
отношения к ребенку в детском саду и в семье; взаимное оповещение о значимых событиях в жизни 
ребенка; совместную деятельность педагога, детей и родителей. 

Принцип доброты и гуманизма - доверие к воспитательным возможностям родителей; недопустимость 
неосторожного вмешательства в жизнь семьи; опору на сильные стороны семейного воспитания, 
ориентация на успешное развитие личности. Принцип полилога (открытого общения) - взаимное доверие 
и уважение, поддержку и помощь, ответственность по отношению друг к другу, восприятие родителей 
как субъектов со своими интересами, потребностями, своей позицией. 

Принцип обеспечения эмоциональной безопасности родителей - создание спокойной, 
доброжелательной атмосферы, располагающей к диалогу; учёт личных проблем и затруднений 
родителей в воспитании детей; обеспечение внимания к просьбам и предложениям со стороны 
родителей. 

В Учреждении проводятся мероприятия и праздники, которые помогают родителям включаться в жизнь 
детского сада, работать и радоваться вместе с ребенком – это и конкурсы, и акции, и развлечения, и 
тематические экскурсии и прогулки, и субботники и многое другое. Жизнь заинтересованного родителя 
полна творчеством и открытиями, а наши педагоги помогут организовать интересное общение с 
ребенком, помогут повысить свою воспитательную культуру. 

Программа определяет привлекательность Учреждения: 

возможность получения воспитанниками с ТНР качественного дошкольного образования;

высококвалифицированный педагогический состав, способный обеспечить высокий уровень обученности 
и качества знаний; 

конкурентоспособность выпускников детского сада; 

творческая доброжелательная атмосфера, созданная в Учреждении, в которой комфортно чувствуют себя 
все участники учебно-воспитательного процесса. 



367

Для реализации Программы в Учреждении созданы все условия: 

использование современных образовательных программ и инновационных педагогических технологий;

педагоги прошедшие аттестацию и курсовую подготовку; 

соответствие материально-технической базы кругу определенных Учреждением целей и задач.

Просветительская деятельность в Учреждении осуществляется в соответствии с Программой 
просвещения родителей (от 21.11.2024г № 03-1663 «О подготовке к внедрению прграммы 
просветительской деятельности для родитетей воспитанников дошкольных образовательных 
организаций») 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и Учреждением 
является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 
проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 
согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны Учреждения и семьи 
для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам Учреждения 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 
эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия 
Учреждения с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.

 



 Приложение №1

3-4 года

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

№ 
п/п

ФИО ребенка

Старается соблюдать 
правила поведения в 
общественных

местах, в общении со 
взрослыми и

сверстниками, в 
природе

Понимает 
социальную оценку

поступков 
сверстников или 
героев 
литературных 
произведений

Имитирует мимику, 
движения, 
интонацию героев 
литературных 
произведений

Принимает на себя 
роль, объединяет 
несколько игровых 
действий в единую 
сюжетную линию

Способен 
придерживаться 
игровых правил в 
дидактических 
играх

Разыгрывает 
самостоятельно и 
по просьбе 
взрослого отрывки 
из знакомых сказок

Итоговый 
показатель по 
каждому 
ребенку

(среднее 
значение)

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май

Образовательная область «Познавательное развитие»

№

п/п

ФИО

ребенка

Знает свои

ими и 
фамилию,

имена 
родителей

Рассматривает

иллюстрированны
е

издания детских 
книг,

проявляет интерес 
к

Ориентируется 
в

помещениях 
дет

ского сада, 
называет свой 
город

Знает и 
называет

некоторые 
растения и 
животных, их 
детенышей,

игрушки

Правильно

определяет

количественно
е

соотношение 
двух

групп 
предметов,

Различает

круг, квадрат,

треугольник,

предметы,

имеющие углы

и круглую

Умеет

группировать

предметы по

цвету,

размеру, 
форме

Понимасг

смысл

обозначений:

вверху — 
внизу,

впереди — 
сзади,

Итоговый

показатель по

каждому

ребенку 
(сред-

нее значение)



ним

понимает 
конкретный

смысл слов

«больше,

«меньше»,

«столько же»

форму

слева — 
справа,

на, над —

под, верх няя
—

нижняя.

Различает 
день

— ночь, зима 
—

лето

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрьмай

Образовательная область «Речевое развитие»

№ 
п/п

ФИО ребенка

Рассматривает сюжетные картинки, 
способен кратко рассказать об 
увиденном

Отвечает на вопросы взрослого, 
касающиеся ближайшего 
окружения

Использует все части 
речи, простые 
нераспространенные 
предложения и 
предложения с 
однородными членами

Четко произносит все 
гласные звуки, 
определяет заданный 
гласный звук издвух

Итоговый 
показатель 
нокаждому 
ребенку 
(среднеезначение)

сеyтябрь май Сентябрь май сентябрь Май сентябрь май сентябрь май



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

№ 
п/п

ФИО ребенка

Знает, называет и 
пра- вильно 
использует летали

строительного 
материала.

Изменяет 
постройки, 
надстраивая или

заменяя одни 
детали другими

Изображает/создает 
отдельные предметы, 
простые по 
композиции и по 
содержанию сюжеты, 
используя разные 
материалы

Создает 
изображения

предметов из 
готовых фигур. 
Украшает 
заготовки из 
бумаги разной 
формы

Слушает 
музыкальное 
произведение до 
конца. Узнает 
знакомые песни.

Пост, не отставая и 
не опережая 
других

Умеет выполнять 
тан- цевальные

движении: 
кружиться в парах, 
притопывать 
попеременно 
ногами, двигаться 
под музыку с 
предметами

Различает н 
называет 
музыкальные 
инструменты: 
металлофон, 
барабан.

Замечает 
изменения в 
звучании (тихо — 
громко)

Итоговый 
показатель по 
каждому ребенку 
(среднее 
значение)

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май Сентябрь май сентябрь май сентябрь май

Образовательная область «Физическое развитие»

№ 
п/п

ФИО ребенка

Владеет 
простейшими 
навыками пове 
дения во время 
еды, умывания

Приучен к 
опрятности, 
замечает и 
устраняет 
непорядок в 
одежде

Умеет ходить и 
бегать, сохраняя

равновесие, в 
разных 
направлениях по 
указанию 
взрослого

Может ползать на 
чет вереньках, 
лазать но лесенке-
стремянке, 
гимнастической 
стенке 
произвольным 
способом

Энергично 
отталкивается в 
прыжках на двух 
ногах, прыгает в 
длину с места

Катает мяч в 
заданном на- 
правлении с

расстояния, бросает 
мяч двумя руками от 
груди, из-за головы; 
ударяет мячом об 
пол, бросает вверх и 
ловит; метает 
предметы правой и 

Итоговый показатель 
по каждому

ребенку (среднее 
значение)



левой руками

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май



4-5 лет

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

№ 
п/п

ФИО ребенка

Старается 
соблюдать правила 
поведении в 
общественных 
местах, в общении 
со взрослыми и 
сверстниками, в 
природе

Понимает 
социальную 
оценку поступков 
сверстников или 
героев 
иллюстрации, 
литературных 
произведений, 
эмоционально 
откликается

Понимает 
значение слов, 
обозначающих 
эмоциональное 
состояние,

этические 
качества, 
эстетические 
характеристики

Имеет представ- 
ления о мужских 
и женских 
профессиях

Проявляет 
интерес к 
кукольному

театру, выбирает 
предпочитаемых 
героев, может 
поддерживать 
ролевые диалоги

Готовит к 
занятиям свое 
рабочее место, 
убирает 
материалы но 
окончании 
работы

Припимает роль 
в игре со 
сверстниками, 
проявляет

инициативу в 
игре, может

объяснить 
сверстнику 
правило игры

Итоговый 
показатель по 
каждому 
ребенку 
(среднее 
значение)

сентябрь май сентябрь май сентябрь Май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май

Образовательная область «Познавательное развитие»

№

п/п
ФИО ребенка

Знает свои

наш и

фамилию, 
адрес

проживания,

имена

родителей

Рассматривае
т

иллюстрирова
н-

ные издания 
де-

тских книг, 
про-

являет 

Знает о

значении

солнца,

воздуха, воды

для человека

Ориентируетс
я

в 
пространстве

(на себе, на 
дру-

гом

человеке, ОТ

Называет 
диких

и домашних 
жи-

вотных,

одежду, 
обувь,

мебель,

Сравнивает 
ко-

личество

предметов в

группах до 5 
на

основе счета,

приложением

Различает 
круг,

квадрат,

треугольник,

прямоугольни
к

Умеет

группировать

предметы но

цвету, 
размеру,

форме, назна-

чению

Понимает 
смысл

слов

«утро», 
«вечер»,

«день», 
«ночь»,

определяет

Итоговый

показатель по

каждому

ребенку 
(сред-

нее значение)



интерес

к ним

предмета, на

плоскости)

посуду, 
деревья

,

наложением

части суток,

называет

времена года, 
их

признаки, 
после-

довательност
ь

сентяб
рь

май
сентяб
рь

май
сентяб
рь

май
сентяб
рь

Май
сентяб
рь

май
сентяб
рь

май
сентяб
рь

май
сентяб
рь

май
сентяб
рь

май
сентяб
рь

май

Образовательная область «Речевое развитие»

№ 
л/п

ФИО

ребенка

Рассказывает о 
содержании сю- жетной 
картинки, в том числе по 
опорной схеме. Может 
повторить образцы 
описания игрушки

Имеет предпочтение в литературных 
произведениях Проявляет эмоциональную 
заинтересованность в драматизации 
знакомых сказок. Может пересказать сюжет 
литературного произведения, заучить 
стихотворение наизусть

Определяет первый звук 
в слове. Умеет 
образовывать новые 
слова по аналогии со 
знакомыми словами

Поддерживает беседу, 
использует все части 
речи. Понимает и 
употребляет слова- 
антонимы

Итоговый показатель 
по каждому ребенку 
(среднее

значение)

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

п/п ФИО ребенка

Способен 
преобразовыв
ать постройки 
в соответствии 
с заданием 
взрослою, 
проявляет 
интерес к 
конструктивно
й 
деятельности, 
в там числе к 
поделкам из 
бумаги

Правильно 
держит 
ножницы и 
умеет резать 
ими

но примой, но 
диагонали 
(квадрат и 
прямоугольник); 
вырезать круг из 
квадрата, овал 
— из 
прямоугольника
, плавно срезать 
и закруглять 
углы

Изображает 
предметы путем 
создания 
отчетливых форм, 
подбора цвета, 
аккуратного 
закрашивания, 
при- клеивания, 
использо вания 
разных 
материалов.

Объединяет 
предметы в 
сюжеты

Знаком с 
элемента- ми 
некоторых видов 
народного 
прикладною 
творчества, 
может 
использовать их 
в своей 
творческой 
деятельности

Имеет 
предпочтение в 
выборе 
муз.произ- 
ведения для 
слушания и 
пения.

Выполняет 
движения, 
отвечающие ха- 
рактеру музыки, 
са- мостоятельно

меняя их в 
соответствии С 
двухчастной 
формой 
музыкального

произведения

Умеет выполнять 
танцевальные 
движения: 
пружинка, 
подскоки, 
движение парами 
по кругу, кружение 
по одному и в 
парах. Может 
выполнять 
движения с 
предметами

Узнает песни но 
мелодии. 
Может петь 
протяжно, четко 
произносить 
слова; вместе с 
другими детьми 
— начинать и 
заканчивать 
пение

Итоговый 
показатель по 
каждому 
ребенку 
(среднее 
значение)

сентябрьмай
сентябр
ь

май сентябрь май сентябрь май
сентябр
ь

май сентябрь май сентябрьмай сентябрь май

Образовательная область «Физическое развитие»

№ ФИО
Знает о значении 
для

Соблюдает

элементарные 

Умеет

самостоятельно

Ловит мяч с 
расстояния. Метает 

Строится по

заданию взрослого 

Определяет 
положение

Итоговый

показатель



п/п ребенка здоровья утренней

гимнастики,

закаливания,

соблюдения

режима дня

правила

личной гигиены,

опрятности

одеваться и 
раздеваться, 
убирает одежду

и обувь в шкафчик

мяч

разными 
способами

правой и левой

руками, отбивает о 
пол

в

шеренгу,

в колонну но

одному,

парами, в круг

предметов в 
пространстве,

умеет двигаться в 
нужном

направлении, находит

правую и левую руки

по каждому

ребенку

(среднее 
значение)

сентябрь май сентябрь май Сентябрь май сентябрь май Сентябрь май сентябрь май сентябрь май




