
Циклограмма работы общественного формирования по профилактике наркомании 

«НАРКОПОСТ» 

 

Вид работы Содержание работы Участн

ики 

Сроки  Ответственные 

 

Профилактическая 

и просветительская 

работа с 

обучающимися 

Оформление и обновление 

информационного стенда 

«Школьный НАРКОПОСТ» 

5-11 в течение 

года1 раз 

в месяц 

Социальный 

педагог, члены 

НАРКОПОСТА 

Рассмотрение на Совете 

профилактики персональных дел 

обучающихся 

1-11 по 

ситуации 

Председатель 

НАРКОПОСТА 

Выявление обучающихся «группы 

риска», имеющих признаки 

различных отклонений в поведении 

и склонных к злоупотреблению 

психоактивных веществ 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Члены 

НАРКОПОСТА,  

Цикл групповых занятий с 

элементами тренинга «Агрессия и 

агрессивность»,« Как победить 

свою и чужую агрессию» 

5-8 сентябрь-

май 

(1 раз в 

триместр) 

Педагог- 

психолог 

Тематическая беседа «Правильное 

рациональное питание – залог 

здоровья»  

1-11 1-2 

недели 

сентября 

Классные 

руководители, 

медсестра 

Видеопросмотр фильмов, видео 

роликов с целью профилактики 

злоупотребления обучающимися 

алкоголя, табака, наркотиков: 

«Тайна едкого дыма. Команда 

Познавалова» (7+), «Опасное 

погружение. Команда Познавалова» 

(7+), «Умей сказать НЕТ» (10+), 

документальных фильмов «История 

одного обмана» (12+), «Алкоголь. 

Незримый враг» (12+), фильмов 

«Секреты манипуляции. Алкоголь» 

(12+), «Секреты манипуляции. 

Табак» (12+)«Пять секретов 

настоящего мужчины» (12+), 

«Тайна природы женщины» (12+), 

«Четыре ключа к твоим победам» 

(12+) 

1-11 1 раз в 

триместр 

Классные 

руководители 

Акция, посвященная 

Международному дню отказа от 

курения «Меняем сигарету на 

конфету!» 

5-11  

16 ноября 

Члены 

НАРКОПОСТА 

Интернет-урок с просмотром 

видеофильмов «Территория 

безопасности» 

8-11 

 

3 неделя 

ноября 

Классные 

руководители 

Декада «Красная лента», 

посвященная Всемирному Дню 

борьбы со СПИДом  

5-11 1 - 10 

декабря 

 

Члены 

НАРКОПОСТА 
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Тематическая беседа «Подросток и 

алкоголь» 

10-11 4 неделя 

января 

Члены 

НАРКОПОСТА 

Классный час «Жестокие игры» 5-7 2 неделя 

февраля 

Классные 

руководители, 

активы классов 

Тематическая беседа 

«Наркотическая зависимость – 

проблема современного общества» 

(по договоренности) 

9-11 4 неделя 

марта 

Социальный 

педагог, 

сотрудник 

ФСКН 

Информационная беседа. Тренинг 

«Стресс и выход из него» 

9-11 4 неделя 

марта 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Анкетирование « Мое отношение к 

вредным привычкам» 

8-11 3 неделя 

апреля 

Члены 

НАРКОПОСТА,  

Диспут «Чувство взрослости – что 

это такое?». 

9-10 4 неделя 

апреля 

Члены 

НАРКОПОСТА, 

активы классов 

Единый урок, посвященный 

Всемирному Дню без табака 

«Жизнь без сигареты» (31 мая)  

1-11 3 неделя 

мая 

Классные 

руководители 

Профилактическая 

и просветительская 

работа с 

родителями 

«Родительский патруль» 

«Безопасное детство» -  

организация рейдов по городскому 

маршруту в вечернее время 

1-11 по 

графику 

Председатель 

НАРКОПОСТА 

«Родительский патруль» «Безпасное 

детство» - «Организация горячего 

питания в школьной столовой» 

1-11 по 

графику 

Председатель 

НАРКОПОСТА 

Рейды в семьи, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации; 

детей, состоящих на различных 

видах учета 

1-11 в течение 

года 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Индивидуальные беседы, 

консультации с родителями 

1-11 в течение 

года 

Члены 

НАРКОПОСТА, 

Родительский клуб «Поиск ключа к 

здоровью»  

1-11 2 неделя 

февраля 

Медсестра  

Родительский клуб «Роль семейного 

общения в профилактике 

девиантного поведения и 

негативных привычек у детей»  

1-11 2 неделя 

марта 

Члены 

НАРКОПОСТА 

Родительское собрание 

«Профилактика социально- 

негативных явлений в среде детей и 

подростков» 

7-9 по 

отдельном

у графику 

Классные 

руководители  

Тематическая 

работа с 

педагогами 

Заседание НАРКОПОСТА  один раз в 

триместр 

Председатель 

НАРКОПОСТА 

Разработка, создание и 

распространение специальных 

материалов антинаркотической 

направленности: информационных 

листовок, буклетов, памяток, 

презентаций для проведения 

мероприятий профилактического 

характера 

 

 в течение 

года 

 

Члены 

НАРКОПОСТА 



Консультации классным 

руководителям  

 в течение 

года по 

необходи

мости 

Председатель 

НАРКОПОСТА 

Консультации педагогов 

«Рекомендации по раннему 

выявлению вредных привычек у 

подростков» 

 по мере 

необходи

мости 

Социальный 

педагог 

Консультационная беседа«Детский 

суицид. Как не допустить беду» 

 2 неделя 

октября 

Педагог - 

психолог 

Семинар для педагогов 

«Педагогическая запущенность 

подростка и ее причины. Роль 

семейного общения в профилактике 

девиантного поведения и 

негативных привычек у детей»   

 2 неделя 

марта 

Социальный 

педагог 
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