
Школа МБУ "Школа № 23"
Отд./
корп   День

09.09.202
6

Прием 
пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена

Калорийност
ь Белки Жиры Углеводы

Завтрак
  ТТК Мясо прессованное порционное 

(изд.кул.мясное)
15   33.600 1.650 3.000  

 
гор.блюдо Таб№4/96 Каша молочная ячневая с 

маслом
205   241.050 7.330 7.650 35.720

 

гор.блюдо ТТК Сырники классические с 
молоком сгущ.

60   175.740 14.010 9.500 8.550

  гор.напиток   Чай без сахара 200          
  хлеб Пром Хлеб пшеничный 50 82.06 117.200 3.800 0.400 24.600


